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List od Pralata
(Czerwiec 2012)

"Zblizmy sie do Jezusa pelni
ufnosci szczegolnie w
uroczysto$¢ NajsSwietszego
Serca, 15 czerwca, kierujac sie
do tego Serca, ktore zostato
otwarte widcznig na Krzyzu,
aby objawic bezmiar Jego
mitosci do kazdego z nas".

11-06-2012

Najdrozsi: Niech Jezus strzeze moje
corki i moich synow!



Kilka dni temu obchodziliSmy
uroczystosc Zestania Ducha
Swietego. Przygotowali$my sie to
tego Swieta w bliskim zjednoczeniu z
Maryjg, Matka Jezusa [1], aby jeszcze
raz Duch Swiety objal wladanie w
naszych duszach. Nastepnie liturgia
wprowadzila nas ponownie w okres
zwykly, bedacy jakby obrazem
naszego ziemskiego
pielgrzymowania. Bozy Paraklet,
zeslany przez Jezusa Chrystusa z
tona Ojca, kieruje nas z moca ku
celowi, do jakiego wszyscy tesknimy:
ku zyciu wiecznemu w Bogu,
uczestnictwie w Jego nieskoniczonym
szcze$ciu. Nasz Ojciec mowil, ze
Opus Deli jest dla swoich wiernych
zapowiedzig Nieba -1 zachecal nas
do kroczenia ta droga w radosne;j
wiernosci — rowniez w momentach
trudnych.

AbySmy wsrod zyciowych zdarzen
nie zapomnieli o czekajacym nas
szczeSliwym przeznaczeniu, liturgia



zaprasza nas do obchodzenia i
kontemplowania w najblizsza
niedziele misterium Trojcy
Przenajswietszej: jednego jedynego
Boga w trzech Osobach, w ktérym
ostatecznie bedziemy sie radowac
osiggajac cel naszej egzystencji.
Przygotujmy sie jak najlepiej do tej
uroczystosci. Sw. Josemaria zalecil,
aby zgodnie ze starozytnym
zwyczajem KoS$ciola przez trzy dni w
Osrodkach Dziela odmawiano hymn
Trisagio Angelico, ktory prowadzi
nas do wewnetrznego uczestnictwa
w modlitwie chwaty, dziekczynienia i
uwielbienia, jaka aniolowie i blogo-
stawione dusze bezustannie kieruja
do Boga w Trdjcy Jedynego. Majac
mozliwo$¢ odmawiania go w
towarzystwie naszego Ojca
widzieliSmy rados¢, z jaka w tych
dziesigtkach wyslawial on trzy Osoby
Boskie.

Tibi laus, Tibi gloria, Tibi gratidarum
dactio in seecula sempitérna, o Beata



Trinitas! — tak bedziemy wolac do
Boga podczas tego triduum, kierujac
blaganie do Ojca, Syna i Ducha
Swietego. Tobie chwala, Tobie
uwielbienie, Tobie dziekczynienie na
wieki wiekow o btogostawiona Trojco!
Tak laczy¢ sie bedziemy ze Spiewem
niebieskim, powtarzajac: Sanctus,
Sanctus, Sanctus Dominus Deus
exercituum... — Swiety, Swiety, Swiety
Pan Bog zastepow. Petne sq niebiosa i
ziemia chwaty Twojej.

Bardzo znaczacy jest fakt, ze wlasnie
wtedy, gdy rozpoczyna sie liturgiczny
okres zwykly, Kosciot zaprasza nas,
by wznies¢ serce, glos i spojrzenie ku
Trojcy PrzenajsSwietszej. Taki
powinien byc¢ cel wszystkich
mezczyzn i kobiet juz na ziemi,
poniewaz zostaliSmy stworzeni, aby
poznac i kochac¢ Boga teraz, a potem
radowac sie Nim w wiecznosci.
Kazda i kazdy z nas powinien
przypominac o tym takze osobom z
naszego otoczenia. W homilii Ku



swietosci Sw. Josemaria nakreslil, w
jaki spos6éb mozna o0siggnac ten cel.
Ukazal najpierw, ze droga chrzes-
cijanska zaczyna sie od ufnego
obcowania z Maryja, ktora zawsze
prowadzi do Jezusa, uczy nas isc z
Chrystusem w roznych
okolicznosciach, az do identyfikacji z
Nim na Krzyzu. Serce wymaga
wtedy, by poznawac i uwielbiaé
kazdq z trzech Osob Boskich. Jest
to swoiste odkrycie, jakiego
dokonuje dusza w Zyciu
nadprzyrodzonym, podobnie jak
mate dziecko otwiera stopniowo
oczy na otaczajqcy je swiat. Dusza
prowadzi serdeczny dialog z
Ojcem i Synem, i Duchem Swietym.
Poddaje sie chetnie dziataniu Po-
cieszyciela, ktory przychodzi do
nas bez zadnych naszych zastug,
obdarzajqgc nas darami i cudami
nadprzyrodzonymi! [2].

Wszyscy mozemy juz teraz podazac
ta droga ku zjednoczeniu z Bogiem,



jako — podkreslam — zapowiedz
ostatecznego zjednoczenia w Niebie,
poprzez nadawanie nadprzyrodzo-
nego sensu sytuacjom zwyklym,
temu, co nadzwyczajne i zwyczajne,
szukajgc Boga we wszystkim.
Mowiac o podazaniu ku Swietosci Sw.
Josemaria wyjasnia: Nie mysle o
wyjqtkowych sytuacjach. Sq to
raczej zwyczajne doswiadczenia
naszej duszy. Jest to szalenstwo z
mitosci, ktora bez rzucania sie w
oczy, bez ekstrawagancji uczy nas
cierpiec i zycé, poniewaz Bog
uzycza nam Mqdrosci. Jakqz
radosd i jaki spokoj przezywamy,
gdy znajdujemy sie na tej wqskiej
drodze, ktora prowadzi do zycia
(Mt 7, 14) [3].

Droga jest dokladnie wyznaczona:
per crucem ad lucem! Jesli wiernie
odpowiadamy na poruszenia taski,
zjednoczenie z Jezusem Chrystusem
wprowadza nas w zycie wewnetrzne
Trojcy PrzenajsSwietszej. I ta laska



dociera do nas przede wszystkim
poprzez sakramenty, szczegdlnie
spowiedz i Eucharystie. Jakze dobry
jest Chrystus, iz pozostawil swemu
Kosciolowi sakramenty. Stanowiq
one lekarstwo na kazdq potrzebe.

— Czcij je 1 badz bardzo wdzieczny
Panu i Jego Kosciotowi. [4]

Nie przestawajmy kazdego dnia
dawac wyraz naszej wdziecznosci
Niebu za zestanie nam tych srodkéw
pomagajacych byc¢ blizej Boga. Sa one
jak slady Ucielesnienia Stowa - jak
nazywat je Sw. Josemaria [5],
zachecajac nas jednoczesnie, bysSmy
w te Slady wstepowali.

W odniesieniu do zblizajacego sie
Swieta Bozego Ciala, ktore obchodzic
bedziemy, w zaleznos$ci od wskazan
liturgicznych danego kraju, w
czwartek 7 czerwca lub w nastepu-
jaca po nim niedziele, chciatbym
zatrzymac sie nad Najswietszym
Sakramentem Oltarza, bedgcym



jakby zbiorem wszelkiej Bozej
pomocy i jakby ,wyposazeniem”
danym nam na nasze ziemskie
pielgrzymowanie. Wyraza to liturgia
w sekwencji mszalnej: Ecce panis
angelorum, / factus cibus viatorum: /
vere panis filiorum, / non mitténdus
canibus [6]: Oto boski chleb Aniotow /
Dla pielgrzymow wsrod padotow / Dla
synowskich jeno stotow / Psom nie
rzucac chleba. Pozostaje w
Tabernakulum, po odprawieniu
Mszy sw. Obecnosc¢ Jezusa w
Eucharystii jest pewnq gwarancjq
Jego obecnosci w naszych duszach;
gwarancjq Jego mocy, ktora
podtrzymuje swiat; Jego obietnic
zbawienia, dzieki ktorym rodzina
ludzka - kiedy nadejdzie koniec
czasow - zamieszka na wieki w
Domu w niebie, wokot Boga Ojca,
Boga Syna i Boga Ducha Swietego:
Trojcy Przenajswietszej, Jedynego
Boga. Gdy wierzymy w Jezusa, w
Jego rzeczywistq obecnosc¢ pod
postaciami chleba i wina,



aktualizuje sie cata nasza wiara

[7].

Starajmy sie ,,przypodobac” Jezusowi
W ciggu najblizszych dni. Bierzmy
udzial w wystawieniach
NajsSwietszego Sakramentu, w
procesji Bozego Ciala, czy tezw
innych formach poboznosci
eucharystycznej, uczestniczac
osobiscie z pragnieniem uwielbiania
Jezusa w Przenajswietszej Hostii i
dziekowania Mu, chcac wynagrodzic
za grzechy, jakimi Go obraziliSmy
oraz zados¢uczynic za obrazy, jakich
doznaje w NajsSwietszym
Sakramencie. Zblizmy sie do Niego
peini ufnosci szczegdlnie w
uroczystosc¢ Najswietszego Serca, 15
czerwca, kierujac sie do tego Serca,
ktore zostalo otwarte wiocznig na
Krzyzu, aby objawic bezmiar Jego
mitosci do kazdego z nas. Zwrocmy
sie tez oczywiscie do Najstodszego
Serca Maryi, drogi pewnej: iter para
tutum!



Caly czerwiec pelen jest znaczacych
dat, takze dla historii Opus Dei:
wyswiecenie pierwszych kaplanow,
25 czerwca 1944 r.; przyjazd naszego
Ojca do Rzymu, 23 czerwca 1946 r.;
definitywne zatwierdzenie ducha i
norm Dziela przez Stolice Swietg 16
czerwca 1950 r. A w szczegolnosci,
przejscie sw. Josemarii do Nieba, 26
czerwca 1975 r. Moge was zapewnic,
ze nasz Zatozyciel, az do swojego
ostatniego dnia na Swiecie, chciat i
potrafit przyklekac przed
Tabernakulum w sposéb bardzo
pobozny. Tamtego 26 czerweca nie byt
juz w stanie zapanowac nad ciatem,
ale mimo to po powrocie z
Castelgandolfo oddat sie adoracji
Najswietszej Eucharystii. Czy i my
mamy taka postawe? Czy jesteSmy
swiadomi, ze w takich momentach
adorujemy Boga? Czy czujemy
potrzebe, aby pozdrawiac
Najswietszy Sakrament wchodzac i
wychodzgc z kosciota czy kaplicy,
gdzie sie znajduje?



Obchodzac liturgiczne wspomnienie
Sw. Josemarii, proSmy za jego
wstawiennictwem o wielki wzrost
pragnienia Swietos$ci i apostolstwa u
wszystkich wiernych Dziela,
kaplanow i swieckich, a takze u
przyjaciol i Wspdlpracownikow,
ktorzy korzystaja z jego duchowosci.
Dlatego proSmy Pana, aby udzielil
wielu mezczyznom i kobietom laske
hojnej odpowiedzi na wezwanie do
nasladowania Go z bliska, otwierajac
Boze drogi na ziemi.

Z radoscia chciatbym wam
przekazacd, ze wrécitem bardzo
zadowolony z mojej ostatniej
podrozy duszpasterskiej do
Bratyslawy: naocznie moglem sie
przekonad, jak rozwija sie praca
apostolska Dziela w umilowanych
krajach Stowacji i Republiki Czeskiej
— bylem bardzo blisko was
wszystkich.



W naszych modlitwach zajmuje
zawsze wyrozniajgce sie miejsce
modlitwa za Ojca Swietego i jego
wspolpracownikow w zarzadzaniu
Kosciolem, modlitwa za pasterzy —
biskupow i kaplanow z calego
Swiata. Uroczystos$c¢ Sswietych Piotra i
Pawla, 29 czerwca, przypomni nam
jeszcze mocniej te intencje. Nasz
Ojciec pragnal, abySmy nie zostawiali
samego Nastepcy Swietego Piotra:
niech odczuje nasze wsparcie.

Na koniec pragne skierowac do was
kilka stow w nawigzaniu do moich
urodzin przypadajacych 14 czerwca.
Po pierwsze prosze was, byscie sie za
mnie modlili: potrzebuje tego!

Od miesiecy przychodza mi na mysl
wspomnienia Sw. Josemarii przed
jego siedemdziesigtg rocznicg. Nasz
Ojciec prosil wtedy o laske bycia
dusza modlitwy, chociaz by} tak wto-
piony w Boga, ze praktycznie
nieprzerwanie trwat w dialogu z



Panem. Powiedzial tak wprost 8
stycznia 1972 roku, podczas
odprawiania Mszy $w. dla niewielkiej
grupy swoich corek. Takie jest moje
postanowienie w przededniu
ukonczenia moich ,,siedmiu” lat:
by¢ duszq modlitwy, modlitwy
nieprzerwanej; pozostawac ze
wzniesionymi ramionami, jak
podczas odmawiania modlitw
Mszy sw. I chciatbym, zZeby i takie
byto wasze postanowienie: tak
bedziecie mialy dobry humor, tak
bedziecie zadowolone, tak
bedziecie skuteczne [8].

Przy innej okazji, innymi stowami,
prosit o taka samg laske Panska.
Pamietam konkretnie toast, jaki
wzniost na poczatek nowego roku,
kilka dni przed swoimi urodzinami,
w otoczeniu swoich synow z Rady
Generalnej. Powiedzial nam: dla
wszystkich radosci, dla mnie
skruchy [9]. Dlatego prosze was,
abyscie w te rocznice 1 kazdego dnia,



nie zapominali o tym waszym Ojcu:
abym byl czlowiekiem skruszonym,
umial zalowac za grzechy i potrafit
dopelnic to, o co Pan mnie prosi w
ciggu kazdego dnia. A poniewaz
skrucha i rados¢ sa owocami
dzialania Ducha Swietego, proscie,
abym stal sie duszg modlitwy,
postuszna natchnieniom
Pocieszyciela i wprowadzajaca je w
zycie. Pragne tego samego dla was,
dla kazdej i kazdego z was: badZzmy
osobami, ktore sie modlg,
mezczyznami i kobietami mitujacymi
umartwienie i pokute, stugami
innych, osobami nieustannie
prowadzacymi apostolstwo. A to
wszystko w okolicznosciach
zwyczajnych 1 nadzwyczajnych, jesli
takie sie nadarzg.

Pamietam takze, w jaki sposdb
przygotowywatl sie umitowany ks.
Alvaro do swojej osiemdziesigtej
rocznicy urodzin. Mocno zapisaty mi
sie w sercu stowa wdziecznosci,



skruchy i prosby o pomoc
wypowiedziane w homilii Mszy
Swietej odprawianej w tamten dzien.
Takie stowa byly na jego ustach
zawsze, kiedy przypadatla jakas
specjalna rocznica: dziekuje, przepra
szam, pomagaj mi wiecej. Staram sie
czesto je powtarzac i podpowiadam,
zebyscie 1 wy tak czynili, poniewaz
dadza wam wielki pokoj i pogode
ducha.

Dwa miesigce temu, konczac 85 lat,
Benedykt XVI wypowiedzial pewne
stowa, ktorymi chce sie podzielic.
Powiedzial Ojciec Swiety:
rozpoczynam ostatni odcinek drogi
mojego zycia i nie wiem, co mnie
czeka. Ale wiem, ze Swiatlos¢ Boga
istnieje, Ze On zmartwychwstal, ze
Jego swiatlo jest silniejsze niz
wszelka ciemnosc¢; ze dobro¢ Boga
jest silniejsza niz cale zlo tego
Swiata. I to pomaga mi iS¢ dalej z
pewnoscia. To pomaga nam is¢
dalej, i w te godzine z serca



dziekuje wszystkim, ktorzy
nieustannie pozwalaja mi
dostrzegac Boze ,tak” poprzez ich
wiare [10] . Prosze was ponownie,
przez mitos¢ Boga, abyscie dalej
wspierali mnie waszymi modlit-
wami, przypominajac, jak wiele razy
$w. Josemaria mowit o tym, jak
bardzo potrzebujemy siebie
nawzajem. Oczekuje, dzieci moje- i
odniesmy to kazdy do siebie
osobiscie — abyscie wy, niezaleznie
gdzie bedziecie, byli zjednoczeni,
tam gdzie pracujecie —
zjednoczeni, tam gdzie
odpoczywacie -
zjednoczeni.ProSmy Ducha
Swietego, aby ta jedno$¢ wzmacniala
sie zawsze dzieki naszej modlitwie i
naszym umartwieniom, dzieki pracy
i odpoczynkowi, w naszym
codziennym zyciu, w zdrowiu i w
chorobie: w kazdym momencie
semper in leetitia! Mam nadzieje, ze
14 czerwca pomozecie mi, abym
mogt stang¢ przed Panem mowiac:



oto ofiaruje Tobie modlitwe moich
corek i syndw oraz tak wielu innych
0s0b.

Powracam do 26 czerwca, aby
jeszcze raz przytoczyc stowa, jakie
nieustannie nasz Ojciec mial na
ustach: abyscie sie kochali, abyscie
bardzo sie kochali. Nie bylo to nic
innego, jak przypominanie nam
manddtum novum [11], tak zarliwie
przekazywane przez Jezusa
Chrystusa swoim apostolom, kazdej i
kazdemu z nas.

Z miloscig was blogostawie,
wasz Ojciec
+ Javier

Rzym, 1 czerwca 2012.
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