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List od Pralata
(Czerwiec 2010)

"Kontemplowac oblicze
Chrystusa; by¢ na wieki
szczesliwym wizjg wiecznej
chwaly: to najglebsze
pragnienie wszystkich stworzen
ludzkich, cho¢by miliony osob
nie byly tego Swiadome".

06-06-2010

Najdrozsi, niech Jezus zachowa moje
corki i moich synow!

Ofiara eucharystyczna, do ktorej
Chrystus zaprasza nas kazdego dnia,



wprowadza nas w centrum
Misterium Paschalnego. Za kazdym
razem, kiedy odprawiamy lub
bierzemy udzial we Mszy Swietej,
uczestniczymy w najwyzszym akcie
mitosci, ktorego Chrystus dokonal na
Krzyzu, i ku ktoremu skierowal cale
swoje zycie. Istniejg jednak momenty
1 okolicznosci, kiedy adoracja,
dziekczynienie, zadoscuczynienie i
prosba, jakie zanosimy do Boga przez
Chrystusa we Mszy Swietej nabieraja
specjalnego wyrazu.

W te rados¢ i wdzieczno$c Bogu za
tak wielki dar — ktore winniSmy
okazywac codziennie — wlaczaja sie
liturgiczne obchody uroczystosci,
ktore wlasnie przezywaliSmy lub
bedziemy przezywac w najblizszych
dniach. Kazda z tych uroczystosci
przybliza nam kolejne aspekty
tajemnicy Chrystusa i jednoczesnie
przynosi sobie wlasciwe laski.



Dzieje Apostolskie opowiadaja jak w
dniu Piecdziesigtnicy Duch Swiety
objawitl sie pierwotnemu Kosciotowi
w postaci silnego wiatru i jezykow
ognia nad glowami Apostotow.
Napeinit ich swymi darami i udzieli}
pokoju obiecanego przez samego
Mistrza: pokoj zostawiam wam, pokoj
moj daje wam [1]. Poprzez te znaki
przyjscia Ducha Swietego Pan daje
nam poznac¢ owoce dzialania
Parakleta w duszach, ktére
postusznie otwieraja sie na Jego
laske.

W silnym wietrze, o ktorym mowa,
odkrywamy zarazem Bozg moc
zdolng przezwyciezy¢ najtrudniejsze
przeszkody, jak 1 Swiezy powiew
rozpraszajacy zatrute chmury
zanieczyszczajace nieraz Srodowisko.
Symbol ten - wyjasnia Benedykt XVI -
przywodzi na mysl potrzebe
oddychania czystym powietrzem,
zarowno tym fizycznym, ktorego
potrzebuja pluca, jak i tym



duchowym - miloscia, ktorej dla
zdrowia potrzebuje serce
czlowieka [2]. Jezyki ognia mowig
nam o rozpalonej Milosci, ktéra Duch
$w. chce roznieci¢ w ludzkich
sercach. Plomien ten spoczal na
zgromadzonych Apostolach,
zapalil sie w nich i przekazal im
zapal Boga. Realizuje sie w ten
sposob to, co zapowiedzial sam
Jezus: ,,Przyszedlem ogien rzucicé
na ziemie, i jakze pragne azeby juz
zaplonq!” (Ek 12,49). Apostolowie,
wraz w wiernymi z réznych
wspolnot, zaniesli ten Bozy
plomien az po krance ziemi; tak
otwarli droge ludzkosci, droge
jasna, i wspolpracowali z Bogiem,
ktory ich zapalem pragnie odnowic¢
oblicze ziemi[3].

Wyrazmy wdziecznos$¢ Najswietszej
Marii Pannie za Jej nieustanne
wstawiennictwo, ktore sprawia, ze
stajemy sie bardziej wrazliwi na
natchnienia Ducha Swietego.



Doswiadczyli tego wstawiennictwa
Apostotowie zgromadzeni wokdt Niej
w Wieczerniku. Mysle tu zwlaszcza o
laskach, jakich nam udzielila w maju,
kiedy to staraliSmy sie czcic¢ Ja z
prawdziwe synowska poboznoscia i
zatrzymuje sie szczegolnie na
zazylosci z Jezusem, do ktdrej Ona
nas zaprasza.

Ubiegla niedziela, Swieto Trdjcy
Przenajswietszej, stanowila jeszcze
jedno wezwanie z Nieba by nasze
mysli i nasze serca byly tam, gdzie
znajduja sie prawdziwe radosci: przy
Ojcu, Synu i Duchu Swietym,
jedynym Bogu, ktory napeinia
wszechswiat, ktory zamieszkuje w
naszych sercach poprzez taske i
ktory pragnie doprowadzi¢ nas do
pelnej jednosci z Jego zyciem w
chwale Nieba. W jaki sposdb
odmawialiSmy Trisagium Angelicum
w dni poprzedzajace te uroczystosc?
Czy staraliSmy sie wlaczy¢ w
nieustanne uwielbienie, ktore



aniolowie oddajg Przenajswietszej
Trojcy? A teraz, po Swiecie, czy nadal
trwa w nas pragnienie obcowania z
kazda z Oso6b Boskich; odrdzniania,
ale nie rozdzielania Ich?

Chce opowiedzie¢ Wam pewna
anegdote. W kaplicy Ojca, w
Kolegium Rzymskim Swietego
Krzyza, na marmurowej ptycie
baldachimu, wyryte zostaly stowa
BENEDICTA SIT SANCTA TRINITAS
ATQUE INDIVISA UNITAS. Swiety
Josemaria wielokrotnie przejezdzal
tam w czasie robot budowlanych.
Widzial juz wtedy bardzo stabo. Znat
na pamiec¢ wyryty tekst, ale zawsze
pytal, jakby zapraszajac do
modlitwy: Co jest tam napisane? Oby
cale nasze zycie bylo wystawianiem
Boga w Trojcy Swietej Jedynego.

Teraz przygotowujemy sie do
uroczystosci Bozego Ciala i
Najswietszego Serca Jezusowego.
Uroczystosci te bliskie sg sobie nie



tylko w czasie, ale rowniez, dlatego
Ze przypominaja dwa przejawy
nieogarnionego upodobania, jakie
Bog ma w czlowieku. Mitos¢
objawia si¢ nam we Wcieleniu, w
odkupiericzej wedrowce Jezusa po
naszej ziemi, az do najwyzszej
ofiary Krzyza. A na Krzyzu
ukazuje sie poprzez nowy znak:
jeden z Zolnierzy wldcznia przebil
Mu bok i natychmiast wyplynela
krew i woda(J 19,34). Woda i krew
Jezusa, ktore mowiq nam o
oddaniu az do konca, az do
consummatum est(j19,30),
wykonato sie, z mitosci [4].

Wiasnie uroczystoscig Najswietszego
Serca Jezusowego, 11 czerweca,
konczy sie Rok kaptariski. Nadal
bedziemy sie modli¢ i innych
zachecac¢ do modlitwy za powolania
kaptanskie, za SwietoSc ksiezy i
catego ludu Bozego. Prosze Boga, by
to wolanie, ktore staraliSmy sie
ozywic¢ podczas minionych miesiecy,



nie ustato nigdy w naszych duszach;
rowniez by umilkly glosy tych, ktorzy
atakuja wspanialosc¢ daru
kaplanstwa.

Przed kilkoma dniami pojechalem do
Turynu pomodlic¢ si¢ przed
cudownym calunem wystawionym
do adoracji wiernych. Sprawia
ogromne wrazenie mysl ile
cierpienia znidst dla nas Pan. Jak
powiedzial Jan Pawel II, ,,Catun jest
zwierciadtem Ewangelii”.
Rzeczywiscie, kiedy zastanawiamy
sie nad tym Swietym plotnem, nie
sposob nie zauwazy¢, ze obraz na
nim obecny ma tak glteboki zwigzek z
tym, co opowiadaja Ewangelie
mowigce o mece i Smierci Jezusa, ze
na kazdej wrazliwej osobie sprawia
to ogromne wrazenie i sklania do
kontemplacji [5].

Pojechalem oddac cze$¢ Sindone z
kazda i kazdym z was- jak czynie to
zawsze w moich podrozach- proszac



Boga by napeinil nasze serca ogniem
Ducha Swietego. Jak komentowal
Benedykt XVI kilka tygodni temu,
wracajac ze swego pobytu w stolicy
Piemontu, to Swiete plotno moze
karmic i zywi¢ nasza wiare i
ozywiac poboznos¢ chrzescijanska,
gdyz sklania by i$¢ ku Obliczu
Chrystusa, Cialu Chrystusa
ukrzyzowanego, y
zmartwychwstalego, by
kontemplowac tajemnice
Paschalng, centrum
chrzescijanskiego przeslania [6].

Widzie¢ Boga; kontemplowac oblicze
Chrystusa; by¢ na wieki szczesliwym
wizjg wiecznej chwaly: to najglebsze
pragnienie wszystkich stworzen
ludzkich, cho¢by miliony osob nie
byly tego Swiadome. Przypomina mi
sie pragnienie naszego Ojca by
kontemplowac oblicze Pana.
Wyjasnial nam, ze to pragnienie jest
zrozumiate. Ci, ktorzy sie kochajaq,
chcq na siebie patrzec. Oczy



zakochanych widzq tylko swq
mitosé. Czyz to nie oczywiste, Ze
musi tak byc¢? Tak czuje i tak
nakazuje ludzkie serce.
Ktamatbym gdybym zaprzeczal, ze
powoduje mnq ogromne
pragnienie kontemplowania
oblicza Jezusowego. Vultum tuum,
Domine, requiram(Ps 26,8), bede
szukat, o Panie, Twojego oblicza.
Lubie zamykac oczy..— dodawal,
szczegOlnie w ostatnich latach swego
ziemskiego bytowania-i myslec ze
nadejdzie moment, kiedy Bog
zechce, w ktorym bede mogt Go
zobaczyd, niejakby w
zwierciadle,niejasno ... tylko
twarzq w twarz (1 Kor 13,12). Tak,
dzieci, moje serce pragnie Boga,
Boga zywego: kiedyz wiec dojde i
ujrze oblicze Boze? (Ps 41,3) [7].

I my wzbudzajmy w sobie to
pragnienie szukajac Jezusa w
Tabernakulum - gdzie znajduje sie
realnie obecny —1 w naszej duszy w



stanie laski. Starajmy sie tez spotykac
Go w cztonkach Kosciotla, Jego
mistycznego Ciala, szczegdlnie w
tych najbardziej potrzebujacych:
chorych, biednych, cierpigcych
przesladowanie z racji swych
przekonan religijnych, tych ktorzy
cierpia inne niesprawiedliwosci w
tylu miejscach Swiata. Nikt nie moze
pozostawac nam obojetny; wszyscy
jesteSmy powotlani do bycia
czlonkami Ciala Chrystusa
zmartwychwstalego i dziatajacego w
historii; cztonkami zywymi, kazdy
wedle wiasnej funkcji, to znaczy z
zadaniem, ktére Bog zechcial nam
powierzyc[8], wiaczajac nas w Siebie
przez Chrzest.

We wspanialej glebi tego sakramentu
zakorzenia sie cala nasza
chrzescijanska egzystencja. Nasze
powolanie do Swietosci i apostolstwa
konkretyzuje sie w Swiadomosci
bycia posrednikami w Chrystusie
Jezusie dla zbawienia Swiata. Jakze



jasne wydaja sie nam te stowa
Swietego Josemarii: Apostot to
chrzescijanin, ktory czuje sie
wszczepiony w Chrystusa,
utozsamiony z Chrystusem
poprzez Chrzest; uzdolniony do
walki dla Chrystusa poprzez
Bierzmowanie; powotany do
stuzenia Bogu swoje dzialanie w
Swiecie na mocy powszechnego
kaptanstwa wiernych, ktore daje
mu swego rodzaju uczestnictwo w
kaptanstwie Chrystusa. Chociaz
bowiem w swojej istocie rozni sie
ono od tego uczestnictwa, jakie
stanowi kaptanstwo urzedowe, to
jednak uzdalnia do brania udziatu
w Kulcie Kosciola i do pomagania
ludziom na ich drodze do Boga,
poprzez swiadectwo stowa i
przyktadu, poprzez modlitwe i
pokute [9].

Zatrzymajmy sie nad tymi
rozwazaniami teraz, gdy konczy sie
Rok kaptariski i starajmy sie



wyciggnac z nich osobiste wnioski.
Moze nam pomaoc inne wyznanie
Swietego Josemarii z Kuzni:
Chrystus, Dobry Siewca, kazdego z
nas, jako swoje dziecko, sciska jak
zboze swojq zranionq reka, zrasza
nas swojq Krwiq, oczyszcza nas,
upaja nas!... a nastepnie rozrzuca
nas po swiecie, gdyz zbozZa nie sieje
sie workami, lecz ziarnko po
ziarnku [10].

Po pierwsze Bog zrasza nas swojq
Krwiq poprzez sakramenty, i w ten
SposOb oczyszcza nas, upaja nas!:
prowadzi nas do Swietosci. Ale tylko
o0 ile my chcemy, o ile my pozwalamy
dziatac Pocieszycielowi, ktory
dokonuje naszego utozsamienia z
Chrystusem.

Powinnismy szukac kontaktu z
Najswietszym Czlowieczenstwem
Jezusa w Spowiedzi i w Eucharystii.
PowinniSmy przyswajac sobie Jego
nauke nie tylko poprzez lekture



Pisma Swietego z pragnieniem
zdobycia i poglebienia formacji
doktrynalnej, ale takze poprzez
szczery dialog z Nim na modlitwie:
proszac by Jego Stowo przenikneto
to, co najskrytsze w naszym biednym
ja, nasze uczucia i pragnienia.
Zapragnijmy, by On nas prowadzik:
idzmy po Jego sladach; uczmy sie od
Niego cnot: by coraz bardziej i
bardziej czué, rozumiec i kochac tak,
jak On.

Gdy Duch Swiety dokonuje tego
dziela w nas- czy lepiej mowiac,
rownoczesnie z Jego dzialaniem- Pan
rozrzuca nas po swiecie, jak siewca
rozsiewa ziarna pszenicy w bruzdzie,
by wydaty owoc; bedac my sami
jednoscig Boga z ludzmi dzieki naszej
duszy kaplariskiej. Kaplani posiadaja
ponadto kaplanstwo urzedowe
otrzymane w sakramencie Swiecen,
ktory pozwala im dzialac in persona
Christi Capitis, by Chrystus Glowa



Kosciota by} obecny podczas
celebracji liturgicznych.

W Opus Dei Bog dal nam specyficzne
powolanie, mieszczgce sie w
powszechnym powotaniu
chrzescijaniskim, ktore prowadzi nas
do stuzenia Mu wedle ducha, ktory
Swiety Josemaria wcielal z zycie od
1928. Bazujac na powolaniu
chrzcielnym, specyficzna laska
powotlania do Dziela prowadzi nas do
pomagania Chrystusowi w
zbawianiu dusz, zawsze, i nie dlatego
ze jesteSmy lepsi od innych. Jezus
Chrystus jest jedynym posrednikiem
miedzy Bogiem a cztowiekiem [11],
ale pragnie bySmy wspoélpracowali z
Nim w tym dziele.

Po pierwsze powinniSmy poboznie
Yaczyc sie z Jego ofiara w czasie Mszy.
Cale zycie, poprzez ten zwigzek z
Eucharystia, zamienia sie w akt
adoracji, dziekczynienia i
zado$cuczynienia: przemienia sie w



calkowite oddanie naszej osoby i
naszego dzialania jako narzedzia
Chrystusa w Swiecie. Przemieniajac
nasz dzien w Msze — jak mowil nasz
Ojciec — jesteSmy prawdziwie
duszami eucharystycznymi:
mezczyznami i kobietami, ktorzy
staraja sie calym swym zyciem
nasladowac Mistrza.

Stajemy sie wtedy zdolni pomdc
innym by otrzymali owoce
Zbawienia; stajemy sie narzedziami
Chrystusa by uczyc innych Jego
doktryny, zblizac ich do Zrodet taski
jakimi sg sakramenty i by
wprowadzac ich na droge zycia
wiecznego, przemierzajac te same
etapy w naszej wiasnej codziennej
wedrowce. Pod przewodnictwem
Ducha Swietego, rzeczywiscie
bedziemy iS¢ $ladami Pana, i speini
sie w nas to pragnienie Swietego
Josemarii: Dac zycie za innych.
Tylko w ten sposob Zyje sie Zyciem



Jezusa Chrystusa. Tylko tak mozna
zjednoczyc sie z Nim [12] .

Zbliza sie kolejna rocznica przejscia
naszego Ojca do domu Niebieskiego.
Z wiarg uciekajmy sie do jego
wstawiennictwa podczas tygodni
dzielgcych nas od 26 czerwca, bysSmy
nasladujac wiernie jego przyklad i
nauke, tez potrafili upodabniac nasze
zycie do zycia Chrystusa, az do
utozsamienia sie z Nim.

Dzien wczesniej przypomnimy
wyswiecenie trzech pierwszych
kaplanow z Dziela, ktorzy zostawili
nam wielkie Swiadectwo swej
wiernosci. Zawsze byli ,w rzeczach
Bozych”, dlatego potrafili by¢
catkowicie postuszni temu, o co
prosilt ich nasz Ojciec, by czyni¢
wiernie Opus Dei w stuzbie
Kos$ciolowi. Mowiono o nich, majac
tez na mysli naszego Zalozyciela:
wyswiecitich i teraz ,,zabija ich”
praca. Przyjrzyjmy sie kazdemu z



nich - tak ksieza jak i Swieccy - by
nauczyc sie nie mowic nigdy ,,dos¢”
wymaganiom naszej duszy
kaplanskie;j.

Trwajcie zlgczeni z moja modlitwa i
moimi intencjami. Opieram sie w
Sposob szczegolny na chorych -
ktorych w Dziele nigdy nie brakuje —
ina tych, ktérzy cierpia z takiego czy
innego powodu. Jesli ztacza swe
cierpienia z Krzyzem Chrystusa,
ofiarujac z radoscia swe smutki i bol,
moga przemienic sie- poSrod swej
kruchosci- w silne kolumny
podtrzymujace innych.

Z miloscig was blogostawie,
wasz Ojciec
+ Javier

Rzym, 1 czerwca 2010.
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