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List od Pralata
(Czerwiec 2007)

List bpa Javiera Echevarrii do
wiernych Opus Dei. W tym
miesigcu dotyczy tajemnic
Trojcy Swietej i Eucharystii.

08-06-2007

Ostatnio, kontynuujac weekendowe
podroze apostolskie, odwiedzitem
Sztokholm. Réwniez tam, w
«zimnych krajach Europy

P6Inocnej» (Droga, nr 315) — jak
mawial $w. Josemaria przed wielu
laty — rozpowszechnia sie duch
Dziela. Nie watpie, ze wyrazatl sie tak



wowczas wiasnie dlatego, ze
docieralo sie do tamtych szerokosci
geograficznych z owym ignem veni
mittere in terram (Lk 12, 49), ktére
nasz Ojciec powtarzal za Jezusem
Chrystusem. Goraco dziekowalem
Bogu, bo dal nam doswiadczy¢
spelnienia marzen naszego Ojca. Dal
nam takze, poprzez nasza modlitwe,
hojne i peine optymizmu
umartwienie oraz wypelnianie
wlasnych obowiazkdéw, czynnie
uczestniczy¢ w ich realizacji.
Postepujmy zawsze w ten sposob:
umacniajmy jednosc ze wszystkimi
chrzescijanami i jedno$¢ wewnatrz
Dziela, wspolpracujmy w
rozszerzaniu Kosciola na caly Swiat.

Jak dobrze wiemy, nadprzyrodzona
skuteczno$¢ naszych wysitkow
wzmacnia sie dzieki intensywnemu i
glebokiemu zyciu wewnetrznemu,
ktore jest owocem dzialania Ducha
Swietego w duszach. Dlatego trzeba
kazdego dnia z coraz wieksza



zazyto$cia obcowac z Trzecig Osoba
Trojcy Przenajswietszej!

Od dzis odmawiac bedziemy
modlitwe Trisagium Angelicum.
Czynmy to z mocnym pragnieniem
wyrazenia chwaly i dziekczynienia,
jakie cala ludzkos¢ powinna
kierowac do Boga naszego, po
trzykroc Swietego, ktory nas
stworzyl, odkupil, i ktoremu zalezy,
by do konca doprowadzi¢ nasze
uswiecenie. Wykorzystujmy
intensywnie te dni; starajmy sie ze
wszystkich sit przemienia¢ kazda
godzine dnia i nocy w pie$n chwatly
dla Trojcy Przenajswietszej.
Powtarzajmy czesto, na glosiw
sercu, stowa liturgii: Sanctus,
Sanctus, Sanctus Dominus Deus
Sabaoth. Pleni sunt ceeli et terra
gloria tua! (Mszal Rzymski, liturgia
Mszy $w.) : Swiety, Swiety, Swiety,
Pan Bog Zastepow, Pelne sg niebo i
ziemia chwaly Twojej.



Dusza chrzescijanska powinna czesto
posilac sie tym duchowym
pokarmem, jaki stanowi rozwazanie
misterium Najswietszej Trojcy. Sw.
Augustyn napisal: «oto jest nasza
radosc spelniona i nie ma innej
wiekszej: radowac sie Trojca Boza, na
ktorej obraz zostaliSmy

uczynieni» (Sw. Augustyn, O Trdjcy, I,
18.). Jak obrazowo przedstawia
Pismo Swiete, ci, ktérzy staraja sie w
swoich myslach i dzialaniach
postepowac wedlug Boga, sa jak
drzewo zasadzone nad ptyngca wodg,
ktore wydaje owoc w swoim czasie, a
liscie jego nie wiednq (Ps 1,3). Z
wyraznym i stalym odniesieniem do
Boga w Trojcy Jedynego,
ostatecznego celu naszego zycia,
wszystko, co uczynimy na ziemi -
niezaleznie od tego, jak malo wazne
wydawac sie bedzie w oczach
ludzkich - zyskuje wielka wartosc.
Boga interesuja wszystkie nasze
sprawy, On towarzyszy nam z



nieskonczona delikatnoscia swojej
Milosci i Miltosierdzia.

Sw. Josemaria, szczegélnie w
ostatnich latach swojego ziemskiego
zycia, czesto nawigzywat do tego
punktu wiary chrzescijanskiej. «Jesli
znajdujemy sie w stanie taski -
mowil na przyklad w 1972 roku -
Duch Swiety przebywa w naszej
duszy, nadajac kazdemu naszemu
dzialaniu charakter nadprzyrodzony.
I razem z Duchem Swietym sg Ojciec
i Syn: Trojca NajSwietsza, ktora jest
jednym Bogiem. JesteSmy Swigtynig
Trojcy, i mozemy rozmawiac z
Bogiem w sposob prosty, bez zadnych
dziwactw, przekraczajac samych
siebie, depczac siebie, jak depce sie
winogrona w kadzi, poniewaz
jesteSmy niczym. Wchodzimy tam, w
glab swojej duszy, aby opowiedziec
Mu, co sie z nami dzieje: prosimy,
adorujemy, wynagradzamy,
kochamy» (Zapisane podczas
kazania, 12-X-1972.).



Zwracajmy sie w najblizszych dniach
z zazylym i wielkim nabozenstwem
do Tréjcy Swietej. Taka postawa
pomoze nam takze dobrze
przygotowac sie do owocnego
przezywania wielkich uroczystosci
liturgicznych tego miesigca: Bozego
Ciala i NajsSwietszego Serca Jezusa.
Wzrastanie w poboznosci
eucharystycznej oznacza zaglebianie
sie w tajemnice Przenajswietszej
Trojcy, poniewaz — jak przypomina
Papiez w niedawnej Adhortacji
apostolskiej na temat NajsSwietszej
Eucharystii — «Pierwsza
rzeczywistoscig wiary
eucharystycznej jest sama tajemnica
Boga, czyli milo$¢ trynitarna. [...]
Jezus w Eucharystii daje nie ,,cos”,
ale siebie samego; ofiaruje on swoje
cialo i przelewa swoja krew. W ten
sposob daje cala swa egzystencje,
objawiajac pierwotne zrddio tej
mitosci» (Benedykt XVI, Adhortacja
apostolska Sacramentum caritatis,
22-11-2007, nr 7).



Jak bardzo wzruszat sie nasz Ojciec,
codziennie kontemplujac w tekstach
mszalnych obecnosc i dzialanie Boga
w Trojcy! Opisal nam to w jednej ze
swoich homilii, zaznaczajac, ze« ten
trynitarny strumien mitosci do ludzi
uwiecznia sie w najwspanialszy
spos6b w Eucharystii (...) Cala Trdjca
bierze udzial w swietej ofierze
oitarza» (To Chrystus przechodzi, nr
85). Szczegolnie lubit zatrzymywac
sie na dzialaniu ,Wielkiego
Nieznajomego”, i pragnal, by przestat
byc¢ on dla chrzescijan
»Nieznajomym?”. Zachecatl
wszystkich, by coraz wiecej i stale
zwracali sie do kazdej z Osdb
Boskich, rozrézniajac je, lecz ich nie
oddzielajac, poniewaz «cata Trojca
jest obecna w ofierze Oltarza. Z woli
Ojca, przez wspotdziatanie Ducha
Swietego, Syn poswieca sie w
odkupienczej ofierze. Nauczmy sie
obcowac z Przenajswietsza Trdjca, z
Bogiem Trojjedynym, z trzema
Osobami w jednosci swojej



substancji, swojej mitosci, swojego
prawdziwie uswiecajacego
dziatania» (Ibid., nr 86).

Benedykt XVI podkresla, ze «trzeba
wzbudzi¢ w nas Swiadomos¢
decydujacej roli, jakg Duch Swiety
speknia [...] w naszym zglebianiu
Boskich tajemnic» (Benedykt XVI,
Adhortacja apostolska Sacramentum
caritatis, 22-11-2007, nr 12). Dalej
Ojciec Swiety uscisla: «Jakze
konieczna jest dla zycia duchowego
wiernych jasniejsza Swiadomosc
bogactwa anafory: wraz ze stowami
wypowiedzianymi przez Chrystusa
podczas Ostatniej Wieczerzy, zawiera
ona epikleze, czyli prosbe
skierowana do Ojca, aby zeslal dar
Ducha Swietego, by chleb i wino staly
sie Cialem i Krwig Jezusa Chrystusa i
by ,cala wspdlnota stala sie jeszcze
bardziej cialem Chrystusa”. Duch
Swiety wezwany przez celebransa
nad darami chleba i wina
wylozonymi na oltarzu jest tym



samym, ktory jednoczy wiernych ,,w
jednym ciele”, czynigc z nich
duchowg ofiare, mila Ojcu» (Ibid., nr
13).

Jak mozemy posiasc to zycie Boze,
ktore zstepuje z nieba na ziemie
podczas Mszy sw. i ktore udziela sie
kazdemu z nas w Komunii
sakramentalnej? Przygotowujac sie
tak dobrze, jak to tylko mozliwe do
przyjecia Pana i dbajac o starannosc
w dziekczynieniu po Mszy $w.
Pomyslcie, ze podczas tych kilku
minut, w ktorych Jezus Chrystus
znajduje sie sakramentalnie obecny
wewnatrz nas, miedzy
Stworzycielem i stworzeniem
dokonuje sie najbardziej intymne
zjednoczenie, jakie mozna sobie
wyobrazic. I to zjednoczenie trwa
dalej w ciggu dnia, dzieki dzialaniu
Ducha Swietego. Czy twoje
przyklekniecia sg aktami uleglej
adoracji? Czy twoja dusza czyni akty
wiary, nadziei, mitosci? ProSmy jak



Dyzma, dobry lotr, aby Jezus
wspomnial na nas, i abySmy my o
Nim pamietali. Eucharystia jest
przejawem nieskonczonego
miltosierdzia Boga; On nie tylko nas
nie odrzuca, lecz oddajac sie nam
jako pokarm, przemienia nas w
siebie: pragnijmy, by takie bylo nasze
zycie.

«Po przyjeciu komunii, gdy serce
zaczyna dziekowac Bogu — uczyl sw.
Josemaria — pamietajcie, ze
przyjeliScie NajSwietsze
Czlowieczenstwo Jezusa Chrystusa —
Jego Cialo, Jego Krew, Jego Dusze — i
Jego Boskos$¢; a wraz z Jezusem
Chrystusem - cala Trojce, poniewaz
Ojciec, Syn i Duch Swiety sg
nierozigczni. Pomyslcie, ze gdy
zniszczeniu ulegaja sakramentalne
postacie, znika rzeczywista obecnosc,
lecz pozostaje w naszych duszach iw
naszych cialach — bedacych Jego
Swigtyniami (por. 1 Kor 3, 16) — Bog
Duch Swiety.



«Widzicie juz: Bog nie tylko
przechodzi, lecz pozostaje w nas.
Mozna by powiedzied, ze znajduje sie
w Srodku naszej duszy w stanie }aski,
nadajgac nadprzyrodzony sens
naszym dziataniom, pod warunkiem,
ze nie bedziemy sie opieracinie
wyrzucimy Go stamtad przez grzech.
Bog jest ukryty w was i we mnie, w
kazdym z nas» (Zapisane podczas
kazania, 8-XII-1971).

Te rady naszego Ojca pomoga nam
przygotowac sie do jego Swieta 26
czerwca. Proscie o jego
wstawiennictwo, abysSmy — kazda i
kazdy z nas - uczynili zdecydowany
krok naprzod w swoim zyciu
duchowym, ktoére mozna strescic¢
jako poznawanie, obcowanie i
milowanie Trojcy na ziemi, aby
potem radowac sie Bogiem przez
cala wiecznosc.

Jesli chodzi o inne sprawy —jak
wiecie, 14 dnia tego miesigca



skoncze, jesli Pan Bog pozwoli,
siedemdziesigt piec lat. Najlepszym
prezentem, jaki mozecie mi sprawic,
jest bardziej intensywna modlitwa.
Pros$cie Pana, zeby przebaczyl mi te
wszystkie chwile, w ktérych nie
okazalem Mu takiej mitosci, jakiej
ode mnie oczekiwal i aby wcigz
udzielal mi swojej laski, bym z
wiekszg zazyloscia obcowal z Bogiem
Ojcem, z Bogiem Synem, Bogiem
Duchem Swietym, i z Najswietsza
Maryja, nasza Matka.

Wielka byla moja rados¢ w
minionym tygodniu, podczas swiecen
kaptanskich trzydziestu oSmiu
diakonow Pralatury. Teraz trzeba
wspierac ich nawet bardziej, aby byli
Swietymi kaptanami Jezusa
Chrystusa. Podczas ceremonii
odczuwalem silnie obecnos¢ trzech
pierwszych kaplanow Dziela.
Prositem ich, by pomogli kazdej i
kazdemu z nas wzmocnic
Swiadomos¢ duszy kaplanskie;j:



pragnienie obcowania z
Nauczycielem, stala troska o dusze i
wytrwalosé, ktorej nic nie ostabi
(Por. Droga, nr 934).

Nie ustawajcie w modlitwie za moje
intencje; za Kosciol i za Ojca
Swietego, za swieto$¢ kaplanéw i
wszystkich wiernych, za

rozszerzanie sie Kosciola na calym
Swiecie.

Z miloscig was blogostawie,
wasz Ojciec
+ Javier

Rzym, 1 czerwca 2007
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