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KSIĄŻKA: Miłość i
szacunek do samego
siebie

Święty Josemaría Escrivá zwykł
mawiać, że "do szczęścia
potrzebne jest nie tyle wygodne
życie, ile zakochane serce".
Miłość… i nic więcej, choć
brzmi to pewnie jak mocno
wyblakły truizm, to wszystko,
czego nam naprawdę trzeba.

19-09-2012

Ta prawda tylko pozornie jest
banalna, o czym przekonuje Esparza.



Jego książka, będąc barwnym
zapisem drogi ku szczęściu, okazuje
się bowiem więcej niż prostą receptą,
spisaną przez domorosłego
psychologa.

Autor, sięgając po teksty z Biblii i
przywołując wielu znanych
myślicieli i pisarzy, pozwala odnaleźć
czytelnikowi wewnętrzny pokój i
niekłamany szacunek do samego
siebie, adresuje przy tym swą pracę
do każdego, kto pragnie bardziej
kochać, kto chce, by jego miłość
stawała się doskonalsza.
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