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Krotka historia Sofii

Sofia Varvaro (Palermo 1941 -
Roma 1972) byla jedna z
pierwszych dziewczat wloskich
nalezacych do Opus Dei. Jej
listy, Swiadectwa i dokumenty
zebrane w ksigzce ,,Krotka
historia Sofii” odzwierciedlaja
jej glebokie zycie wewnetrzne i
bogate czlowieczenstwo.
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Sofia Varvaro (Palermo 1941 — Roma
1972) byla jedna z pierwszych
dziewczat wloskich nalezacych do
Opus Dei. Aby odpowiedzie¢ na Boze



powolanie, opuscita swoje miasto i
dom rodzinny mimo niecheci
rodzicow, ktorzy nie rozumieli wtedy
racji jej wyboru.

W jej cieplych listach odkrywa sie
rzeczywisto$¢ mlodej duszy
zakochanej w Bogu. Sofia byla silnie
zaangazowana w dazenie do
Swietosci poprzez nauke i
apostolstwo, w zwyklych zajeciach
kazdego dnia.

Listy Sofii odzwierciedlaja jej
glebokie zycie wewnetrzne i bogate
czlowieczenstwo. Uzupeinione o
wspomnienia tych, ktérzy wraz z nig
przezywali swoje powolanie w
Swiecie, tworzg zapis historii Opus
Dei we Wloszech w latach ekspansji i
nadziei, ale takze cierpienia i ofiary.

Brat Sofii, Vittorio, odpowiada cala
jej historie i podaje ramy
historyczne. Dzieki temu czytelnik
rozumie okolicznosci towarzyszace
roznym listom, przede wszystkim od



momentu kiedy ojciec Sofii przerwat
wszelki kontakt z corka. Pod koniec
zycia Sofii jej brat Vittorio otrzymat
przeczucie wewnetrzne, aby
nasladowac siostre na wybranej
przez nig drodze i wstapil do Dziela.

Przedstawiamy fragment ksigzki o
ks. Josemarii Escrivie, w ktorym Don
Alvaro del Portillo opowiada o
spotkaniu swietego z ciezko chora
Sofig, oraz dwa listy Sofii z ksigzki o
niej:

18 grudnia 1972 roku Ojciec
odwiedzil pewna mlodg Numerarie
pochodzaca z Sycylii, Zofie Varvaro,
przewieziong do szpitala w Rzymie.
Miata raka watroby i zostala przez
lekarzy uznana za nieuleczalnie
chora. Ojciec pocieszal ja i wspieratl
mowigc o Niebie. Rozmowa
momentami byla bardzo
wzruszajaca.



- ,0jcze - zwierzala mu sie Zofia -
czasami boje sie, ze nie bede umiala
wytrwac do konca, poniewaz jestem
niewiele warta.”

Ojciec odpowiadat jej natychmiast:

- ,Corko, nie lekaj sie, poniewaz
czeka na ciebie Jezus! Prosilem Go,
aby cie uleczyl, ale niech sie speini
Jego wola. Czasami kosztuje przyjecie
tej Bozej woli, ktorej nie rozumiemy,
ale Pan musi sie z nas troche
posmiaé, poniewaz nas kocha i
troszczy sie o nas jak dobry tatus z
sercem mamy. Czy to rozumiesz?
Jutro rano wraz ze Swieta Hostig
poloze cie na patenie, aby ofiarowac
Panu, a ty, tu lub w Niebie, zawsze
zjednoczona z Ojcem, w intencjach
Ojca, poniewaz potrzebuje was
wszystkich wspierajgacych mnie w
moich prosbach”.

Zofia powiedziala mu, ze modlila sie
goraco za owoce jego niedawnej
podrdzy do Hiszpanii i Portugalii.



- ,Corko moja, tak bardzo mi
pomogltas! Nigdy nie jestem sam.
Teraz, kiedy cie widze, wiem, ze
bedziesz mi pomagala w Niebie, a
takze na ziemi, jezeli Pan zostawi cie
tutaj. Pros usilnie za ten Kos$ciol,
ktory sprawia mi tyle cierpienia, aby
Pan zakonczyt te sytuacje. Wspieram
sie na was i czuje, Ze otaczacie mnie
modlitwa i mitoscia.”

- ,0jcze, dziekuje za twoje wsparcie i
za pomoc wszystkich z Dziela.”

- ,Nie moze by¢ inaczej! JesteSmy
polaczenii czuje sie odpowiedzialny
za kazdego z was z osobna. Cierpie,
kiedy zapadacie na zdrowiu: to mnie
duzo kosztuje, ale kocham wole
Pana. Poniewaz jesteSmy prawdziwa
rodzing, czuje sie szczesliwy z
powodu waszej mitosci i mysle, ze
takze wam musi sprawiac radosc to,
ze Ojciec tak bardzo was kocha”



.- ,0jcze, pragne wytrwac do konca,
ale czasami bardzo cierpie i mecze
sie.”

- ,Tak, moja corko, rozumiem cie
bardzo dobrze. Uciekaj sie do Maryi
Dziewicy i mOw Jej: monstra te esse
Matrem!, albo mow tylko tak: Mamo!,
to wystarczy. Ona nie moze nas
zostawicC. Poza tym, nigdy nie
jesteSmy sami, ty wspierasz nas dla
innych, a inni sg mocno z toba
zjednoczeni. Pro$ o uzdrowienie,
akceptujac jednoczesnie wole Boza, i
clesz sie z tego, co On postanowi:
Kosciol potrzebuje naszego zycia.
Modl sie za wszystkich kaptanow
Ko$ciola, a szczegdlnie za tych z
Dziela, nie po to, abySmy byli Swietsi
od innych, ale dlatego abysmy
podejmowali te blogostawiong
odpowiedzialnos¢, dla ktorej
naprawde musimy wyniszczac sie.
Mocg Pana. Mow: MJoj Jezu, za twoj
Kosciol! i ofiarowuj Mu wszystko. Za
Dzielo, abySmy mogli stuzy¢ ci wcigz



wiecej. Twoje zjednoczenie z Bogiem,
moja corko, musi by¢ kazdego dnia
coraz wieksze”.

- ,0jcze, od dluzszego czasu nie moge
uczestniczy¢ we Mszy Swietej.”

- ,Moja cdrko, teraz caly twoj dzien
staje sie Msza sSwieta, przezywaj go
mocno zjednoczona z Panem. Nie
martw sie. Pan jest w tobie. Nie
zostawiaj Go. Trzeba sie duzo modlic.
Zwracaj sie do Najswietszej Maryi i
Swietego Jozefa. Uciekaj sie z
ufnoscig do naszego Ojca i Pana,
Swietego Jozefa, aby nas poprowadzit
wewnetrzng droga, ktora przeszedi
sam wraz z Synem.”Po wyjsciu z
pokoju szpitalnego, Ojciec, nie
ukrywajac wiasnego bolu, powoli
zaczal powtarzac akty strzeliste:
wFiat, adimpleatur, laudetur et in
aeternum superexaltetur iustissima
atque amabilissima Voluntas Dei
super omnia. Amen. Amen!”



Calg te rozmowe odtworzylem
postugujac sie Swiadectwami i
wspomnieniami niektorych osob,
ktore byly obecne, dlatego kazde
zdanie stanowi szczegolny realny
przyklad, jak w Ojcu ludzka mitosc i
nadprzyrodzone spojrzenie byty
zawsze gleboko poiaczone.

Mediolan, 24 grudnia 1967 r.
Drogi Tato,

Wigilia. Jestem sama w domu i
chciatlabym by¢ blisko Ciebie.
Wszystko, co mnie otacza, jest peine
ciszy. Znajduje w niej najlepsza
atmosfere do myslenia o Tobie,
szczegOlnie kiedy szukamy tego co
nas lgczy. Jak sie czujesz? Czy duzo
piszesz? O czym? Masz wystarczajace
towarzystwo w Twojej pracy, czy
raczej czesciej niz zwykle czujesz sie
samotny?



Dzis w nocy bedzie swieto. Ludzie
wierzgcy wspominajg niesamowitg
tajemnice: ,,Stowo stalo sie cialem i
zamieszkalo miedzy nami”. Bog jest z
nami.

»,Gdybym wierzyl w Boga, zgubilbym
sie w Nim”. Slowa czytane tylko raz,
ale niemozliwe do zapomnienia.
Slowa, ktore daja nadzieje. Jak wielu
z nas, ktérzy wierzymy, powinnismy
uczyc sie zgubic¢ sie w Nim, aby
odnalezc sie. Jak wielu ludzi, ktorzy
wierzg, nie rozumie jeszcze, ze
trzeba sie zgubi¢. Ty natomiast
zrozumiales to, ale nie mozesz
uwierzyc. Dlaczego? Nie wiem. Ja
staram sie tylko, aby naprawde
wierzy¢ zawsze wiecej, dzien po
dniu, aby uczy¢ sie jak sie zgubic i jak
sie odnalezc.

W kazdym razie powiniene$
rozumied, jak niesamowicie piekne
jest to, ze Bag stal sie czlowiekiem
dla naszego Zbawienia, dla



Objawienia siebie samego. Mamy
powody, aby sie radowac i zachowac
cisze; aby Spiewac 1 Swietowac. Na
tym polega sens zycia: tylko kiedy
uwierzymy w niewidzialna
tajemnice, bedziemy przynagleni do
jej posiadania.

Ty tego nie wiesz, ale powiem Ci w
sekrecie: chce widzie¢ Boga. Mozna
oczekiwac na zycie kiedy
przyjdziemy, kiedy bedziemy w Nim,
a wtedy bedziemy widzieli Boga i
posiadac¢ Go. To sa moje pragnienia,
ale nie powiem o nich nikomu. Tylko
Jemu i Tobie. Ty, ktory caly czas
trwasz w ciszy i nie zdradzisz moich
sekretow.

Wesolych Swiat Bozego Narodzenia
Tato, i szczesliwego nowego roku!
Bedzie to rok dalszej drogi nowego
poszukiwania dla Ciebie, dla mnie,
dla nas wszystkich. Wszystkiego
najlepszego! Chciatabym, abys
stuchal moich zyczen i abys rowniez



ty skladal mi zyczenia. Powiniene$
mi zyczy¢, abym dojechala. Obiecam
Ci wszystko: Swiatlo, towarzystwo,
cel podrozy. Wszystkiego
najlepszego!

Pamietaj o mnie od czasu do czasu.
Ciggle Cie potrzebuje...

Sofia

Mediolan, 22 grudnia 1968 r.
Drogi Tato,

mysle, ze o tej porze Albert z Leticja i
dzie¢mi dojechali juz do Palermo.
Dzi$ jest niedziela i takze Vittorio i M.
Cristina bedg na obiedzie z Wami i z
dzie¢mi. Trzeba bedzie przygotowac
jeszcze raz drugi stol w jadalni, tak
jak w lecie. Bedzie was 13 i mimo
hatasu bedzie piekne.

Na dobre zostaly w mojej pamieci
doswiadczenia tego lata. Pierwsza



niedziela, kiedy przysztam do domu
na obiad, i byliSmy znowu wszyscy
razem po wielu latach, wszyscy tak
spokojni. Stare sztucce , ktore mama
wycigga tylko od czasu do czasu,
srebrne widelce przez Ciebie
zrobione, mate lyzeczki, ktorych
uzywaliSmy, kiedy byliSmy mali... tak
Zwyczajne rzeczy.

Bylo to piekne lato. Staratam sie
cieszyC sie wszystkimi: morzem z
Terrasini, wreszcie bylo to morze ze
skalami, wycieczkami rybacka t6dka,
Swiezymi owocami. Pamietam, kiedy
obudzilam sie pierwszego ranka i
slyszalam jak kto§ mowil we
wlasnym dialekcie pod moim
oknem... 1 wszystko zrozumiatam. To
byto niczym powrot do korzeni,
pewnos¢, bezpieczenstwo.

Ale cieszylam sie przede wszystkim
Wasza obecnoscig, poniewaz nie byto
obojetnosci, matych klotnic ani
nieporozumien. Powinniscie widziec



jak postepowat Vittorio, wzruszytam
sie. Zrobil wszystko co mogt, abym
byla zadowolona. Albert i Marina to
samo, a Mama ile razy dala mi
cukierki dla wszystkich, i przeszla,
aby poznac tych, ktorzy pozyczyli
rzeczy dla domu. A takze ty, Tato,
zrobile$ tak duzo, prawie bez stow.
Dziekuje ci bardzo przede
wszystkim, ze przyszedie$ do portu,
aby sie pozegnac. Tego wieczoru
bylam dumna z mojej rodziny.
Moglam powiedzie¢ ludziom: to magj
Tata, to moje rodzenstwo! Wiesz, jest
to bardzo piekne.

Chcialabym ci powiedziec¢ to
wszystko, poniewaz nic nie
napisatam i przynajmniej to
powinnam uczyni¢. Widzisz, nic sie
nie zmienilam, nie jestem inna od
reszty ludzi. Mimo, ze kazdy z nas
dorastajac wybral wlasna droge,
wszystko to, co jest wspolne -
wszystkie te rzeczy zakorzenione w
glebi duszy - zostaja na zawsze i



czujemy sie szczesliwi kiedy znowu
wspolnie je znajdujemy. M6j wybor
moze w swoim czasie by}
niezrozumiany. W rzeczywistosci
moj wybor byto szokujacy, poniewaz
nie ja wybratam, ale zostalam
wybrana. Bylo to w naszej rodzinie
co$ nieprzewidzianego. Ale pieknos¢
polega na tym, zZe powolanie nie
oddala od tego kim jestes, od wiezi z
urodzenia. Ile razy styszalam od
ludzi, ktérzy znaja naszg rodzine:
»1y jeste$ prawdziwg Varvaro, widac
to z dala”. Bardzo mi sie to podoba,
przypomina mi inne powotanie,
gdzie w Ewangelii mowi sie: ,, Ty
jestes Piotrem, synem Jana...”.

Teraz jestem znowu w Mediolanie.
Dzi$ jest mrozno i kilka razy padat
$nieg. Staram sie odnalez¢ to miasto,
ktore sie chowa. Rzym jest caly
widoczny i pokazuje swoja pieknos¢;
Mediolan to calkiem inne miasto,
trzeba iS¢ i odkryc je: za fasadami
najstarszych domow kryja sie



przepiekne 'cortili', koScioty
romanskie znajduja sie tam gdzie
niczego nie oczekujesz, a pod ziemia
przy tunelach metra, odkrywasz
starozytne ruiny.

Wiele godzin dziennie pracuje przy
biurku, do takiego stopnia, ze
serdecznie nazywaja mnie ,,Sowa”.
Podoba mi sie to. Zajmuje sie
dzialalnosciag Akademika
Studenckiego i OSrodkow
Kulturalnych, i w ogdle wszystkim
tym, co dotyczy pracy formacyjnej z
wloska mlodziezg. Wiec osobiscie
kieruje pracami tego typu w
Mediolanie. Praca z mlodziezg jest
pasjonujaca, i to nie prawda, ze
mlodziez sie nie nadaje: jest wiele
mlodych oséb, ktore pragna
doskonalic sie we wszystkich
obszarach: ludzkich i
nadprzyrodzonych.

To wszystko. Ale jeszcze jedna rzecz:
jestem bardzo zadowolona. Bede



pamietala o Was w te dni Swiat, ale
bez smutku. Przygotuj - jak zawsze
pierwszego dnia roku - totolotka i
kup jeden bilet dla mnie, mam
nadzieje, ze przeniesie Ci szczescie.
W nastepnym miesigcu, 24, beda
moje urodziny: to juz sporo lat, 28!
Pamietasz? Byla wtedy wojna w
Grecjii Ty pisale$S w ,Intelligenza”. Ja
wywodze sie z tego wszystkiego iz
innych rzeczy, ktérych do konca nie
znam (...)

Sofia
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