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W swoich wspomnieniach Estarriol zabiera czytelnika w liczne wydarzenia, które ukształtowały Europę, jaką znamy, dzięki jego pracy dziennikarskiej w krajach takich jak Polska, Związek Radziecki i Jugosławia. Więcej o książce 
RICARDO ESTARRIOL (1937-2021) przez 38 lat był wiedeńskim korespondentem gazety La Vanguardia. Był pierwszym hiszpańskim dziennikarzem akredytowanym w byłym bloku wschodnim. Relacjonował m.in. praską wiosnę (1968), konflikt na granicy chińsko-radzieckiej (1969), osiem podróży Jana Pawła II do Polski, objęcie prezydentury ZSRR przez Gorbaczowa, upadek muru berlińskiego, wojny bałkańskie i rozpad bloku wschodniego. Odbył ponad pięćset podróży w tym rejonie, zwłaszcza między Wiedniem, Moskwą i Warszawą, i relacjonował wojny jugosłowiańskie bezpośrednio z terenu wojny. Przeprowadzał wywiady z takimi osobistościami jak Wałęsa, Jaruzelski, Gromiko, Havel i Sacharow. Będąc członkiem Opus Dei od szesnastego roku życia, zainicjował pracę apostolską Opus Dei w Austrii i był zaangażowany w utworzenie tam kilku instytucji edukacyjnych.
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