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Komunia swietych:
zjednoczeni bardziej
niz kiedykolwiek

Praca nad sobg, modlitwa,
towarzyszenie i troska o osoby,
ktore kochamy, ktore moga byc¢
daleko, ale sg bardzo blisko
naszego chrzescijanskiego
serca. I troska o wszystkich. Jest
to wspanialy program zycia
duchowego na te trudne dni
zamkniecia i kwarantanny.

07-11-2021



Nie zostawie was sierotami (J 14,18).
Sq to pelne milosci stowa Jezusa do
jego Apostolow — przyjaciod, jak lubil
ich nazywac —, Jego ziemskie
pozegnanie, zanim pojdzie na Meke.
Nie chce, by w trudnych chwilach,
ktore nadejda, czuli sie samotni.
Logiczne jest, ze bedziecie smutni —
zdaje sie mowic —, kiedy bedziecie
Swiadkami Mojej meki i Smierci na
krzyzu. Ale bedzie to smutek
przejsciowy. Znowu jednak was
zobacze, i rozraduje sie serce wasze, a
radosci waszej nikt wam nie zdota
odebrac (] 16,22).

Najlepsze towarzystwo

Nic i nikt nie odbierze radosci
chrzescijanskiemu sercu, ktore wie,
Ze zawsze towarzyszy mu najwieksza
mitosc, o jakiej mozna marzyc.
Nieskonczona i bezwarunkowa
mitos$¢ Boga, ktory mnie stworzyl,
odkupit i przebaczy} mi tak wiele
razy. Bog, ktory z mitosci stat sie



jednym z nas, aby zblizy¢ sie do nas
jak najbardziej, wejs¢ w nasza
historie i umrzec za grzechy, ktore
nie byly Jego. Milosc¢, ktora nie zna
granic, ktdra jest mocniejsza niz
$Smierc. Bog — Jezus Chrystus zawsze
Zywy — jest zawsze u naszego boku.
Wyraznie nam to obiecal: Oto Ja
jestem z wami przez wszystkie dni, az
do skonczenia swiata (Mt 28, 20).

W tej szczegdlnej, trudnej sytuacji,
kiedy doswiadczamy ekspansji
pandemii Covid-19, prawdy naszej
wiary —jak ta, o cigglej, peinej
mitosci obecnosci Boga u naszego
boku - napelniajg nas pociecha i
nadziejq.

Nigdy nie jesteSmy sami. Jezus
Chrystus zywy jest u naszego boku i
Zawsze nam towarzyszy. Jego
obecnosc jest prawdziwa, nie
wyimaginowana: jest potezna,
intymna, bliska. Obecno$c¢ Jezusa
Chrystusa, ktory — zjednoczony z



Ojcem w Duchu Swietym - staje sie
dla nas blizszy, niz nasza wlasna
dusza: intimior intimo meo (blizszy
dla mnie niz ja sam dla siebie),
wyznal z pasja Sw. Augustyn bogaty
we wlasne doswiadczenie.

Te dni sa cenng okazjg, by spojrze¢ w
glab, pomodli¢ sie, odkry¢ — lub
0zywic — te obecnos$¢ Boga w naszym
zyciu. Razem z Synem, Ojcem 1
Duchem Swietym, trzema bardzo
bliskimi Osobami, ktore wolaja mnie
z glebi duszy i ze Swiata; ktore mnie
szukaja, ktdre otwieraja sie w
naszym wnetrzu - gdy umiemy
stuchac i dobrowolnie przyjmowac
dar — na wspanialy dialog, pelen
Swiatla i pociechy. Dialog, ktory
rozbrzmiewa w niewytlumaczalny
czasem sposOb w glebi naszego
ducha.

JesteSmy stworzeni do tej relacji. Bog
jest najlepszym towarzyszem: takim,
ktory napeinia nas prawda, ktory



poprzez mitos¢ nadaje nowy sens
wszystkim sytuacjom, nawet
pozornie pozbawionym wszelkiego
sensu cierpieniu i $mierci.

Gdybys znata dar Bozy (] 4, 10),
powiedzial Jezus do Samarytanki,
zapraszajac jg, by nie przestawala
szukac. ,,GdybySmy w tych dniach
przymusowego zamkniecia odkryli
troche bardziej dar Bozy...” To
zaproszenie zawsze rozbrzmiewa w
naszym zyciu, wzywajac nas — nawet
intensywniej wtedy, gdy pojawia sie
trudnos¢ — do poszukiwania bez
zniechecenia. Jak Bog mogiby
odmoéwi¢ nam swojego daru, jesli
czujemy sie w potrzebie i o niego
prosimy, i go szukamy?

Komunia Swietych

Bog towarzyszy nam rowniez
poprzez bliskos¢ innych. BliskoSc,
ktora wychodzi poza fizyczna
obecnosc¢, aby wkroczy¢ w tajemnice
naszego zjednoczenia z Bogiem.



Milosc¢ nas jednoczy. Jak dobrze sie to
rozumie, kiedy nie mozemy by¢
fizycznie blisko 0sob, ktore kochamy.
Milos$¢ wykracza poza granice
przestrzeni i czasu, aby jednoczyc¢
oddalonych od siebie ludzi, ktorzy
naprawde sie kochaja: w Milosci,
ktora taczy wszystko i ma twarz
Osoby, w ktorej znajduja
zjednoczenie wszystkie inne twarze.
Jest to jedna z prawd naszej wiary,
ktora tak czesto wyznajemy w Credo:
Wierze w swietych obcowanie.

Swietych obcowanie jest cudowna
rzeczywistoscia - w pewnym sensie
jest to sam Kosciol — przez ktora
wszyscy wierzacy tworzg jedno cialo
z Chrystusem, ktory jest jego Glowa.
Zycie Chrystusa w Duchu Swietym
rozcigga sie na nas wszystkich,
ktorzy jesteSmy z Nim zlgczeni i
zjednoczeni miedzy sobg jako
cztonkowie tego samego ciala (por.
KKK nr 947).



Czytamy rowniez, ze ,pojecie
‘komunia Swietych’ ma dwa
znaczenia, scisle ze sobg powigzane:
‘komunia w rzeczach swietych
(sancta)’ 1 ‘komunia miedzy osobami
Swietymi (sancti)’ (KKK, nr 948).

Dobra duchowe s3 ,,wspdlnym
skarbem” w Kosciele, sa darami
uniwersalnymi i nieograniczonymi,
poniewaz pochodzg od Boga w
Chrystusie. Chrystus jest
niewyczerpanym zrodiem, z ktorego
pochodza te dobra: wspolna wiara,
taska sakramentow oraz dary,
charyzmaty i dobra materialne, ktore
s rozdzielane miedzy cztonkow tego
samego Ciala Chrystusa (por. KKK,
nn. 949-952).

Owoc sakramentow nalezy do
wszystkich. Zycie i laska, jaka
otrzymuje kazdy czlonek ciata, ma
wplyw na cale cialo. Dobro, ktore
przydarza sie jednemu, jest dobrem,



ktore przydarza sie wszystkim
Innym.

Jak bardzo ta prawda o naszej wierze
moze pomadc nam czuc sie
zjednoczonymi ze wszystkimi,
zwlaszcza w trudnych sytuacjach.
Moja owocna modlitwa jest dobra dla
wszystkich moich braci i siéstr w
wierze, dla wszystkich tych, ktorych
kocham, nawet jesli fizycznie sg
daleko i nawet jesli ich nie poznalem.
Wszystko, co jednoczy z Chrystusem,
wszystko, co pochodzi od Niego, jest
wspolne dla wszystkich, pomaga
nam wszystkim. Sakramenty, ktérych
celebrowanie jest obecnie w wielu
miejscach ograniczone, czynig dobro
wszystkim. Nawet jesli na tej
planecie bylaby sprawowana tylko
jedna Msza Swieta, wszyscy z niej
Zyjemy, poniewaz w niej uobecnia sie
nieskonczone zZrodto odkupienia:
meka, Smierc i zmartwychwstanie
Jezusa Chrystusa.



Moja mitos¢ do Boga z pogodna i
ufna modlitwa, moje nabozenstwo
do Maryi, do $w. Jézefa, do Swietych;
moja praca, moje codzienne
obowiazki wykonywane z mitoscig,
moje przeciwnosci znoszone z
cierpliwoscig... Wszystko to jest
dobrem dla calego Kosciola: dla
moich krewnych, moich przyjaciot,
moich bliskich... Rowniez dla tych
najbardziej potrzebujacych, by¢
moze nieznanych, ale nigdy nie
ignorowanych; dla zmartych; dla
wszystkich! Chorzy, umierajacy,
dotknieci ta sytuacjg otrzymuja zycie
Boze takze przez moje zjednoczenie z
Bogiem: moja modlitwe, moja
pokute, mojq prace, moja stuzbe w
domu, moje codzienne wyrazy
mitosci...

Milos¢, ktora prowadzi mnie do
stuzenia, do dawania pociechy i
opieKki, jest ta sama mitoscig, ktéra w
sposob nadprzyrodzony prowadzi
mnie do modlitwy i ofiarowania



malych poswiecen za osoby, by¢
moze odlegtle fizycznie, ale bardzo
bliskie sercu Chrystusa. To
prawdziwa pomoc, a takze skuteczna
milo$c i szczere uczucie.

Zjednoczeni bardziej niz
kiedykolwiek

Nikt zas z nas nie zZyje dla siebie i nikt
nie umiera dla siebie (Rz 14, 7). Gdy
cierpi jedna czesc ciata, cierpiq
pozostate czesci (1 Kor 12, 26).
Katechizm mowi: ,Najmniejszy nasz
czyn spelniony w mitosci przynosi
korzys¢ wszystkim, w solidarnosci z
wszystkimi ludzmi, zywymi czy
zmartymi, ktora opiera sie na
komunii $wietych" (nr 953).

Wszyscy jesteSmy zjednoczeni
poprzez uczestnictwo w tym samym
zyciu Chrystusa. Wszyscy sobie
pomagamy, wWszyscy sobie
towarzyszymy. Wszyscy razem: ze
Swietymi w niebie, do ktorych sie
uciekamy jako oredownikow; ze



zmartymi, ktorzy juz nas opuscili i
ktorzy wciaz sie oczyszczaja: za nich
sie modlimy. Wszyscy razem,
zjednoczeni z Chrystusem, ktorzy
pielgrzymujemy tu na ziemi, czasami
posrod trudnosci i cierpienia.
Wszyscy razem!

Wobec tej podstawowej
rzeczywistosci naszej wiary, jak
bardzo towarzyszeni sie czujemy, z
jakaz silg mamy dzialac, z jaka
pewnoscia i zaufaniem. Zawsze bylo
tradycja w Kosciele uciekanie sie do
wstawiennictwa Swietych, do
ktorych mamy nabozenstwo. I z sila
ich bliskosci i naszego zjednoczenia z
Bogiem, starajmy sie dbac o siebie
nawzajem, wspomagajac sie poprzez
taka komunie swietych.

Sw. Josemaria, w niezwyKkle ciezkich
warunkach wojny i przesladowania,
musial zy¢ w przymusowej izolacji —
w przeludnionej przestrzeni - z
niektorymi swoimi synami



duchowymi. Mialo to miejsce od
kwietnia do sierpnia 1937 roku w
niewielkim pomieszczeniu konsulatu
Hondurasu w Madrycie, podczas
hiszpanskiej wojny domowej.
Zachowaly sie fragmenty jego
rozwazan duchowych, ktore
prowadzit dla nich w tamtych
dniach.

Pelen troski i bdlu z powodu tylu
0s0b, ktore kochal, fizycznie
oddalonych i rozproszonych po
catym kraju, bez mozliwosci
kontaktu z nimi, a jednocze$nie
peten pogody ducha oraz
nadprzyrodzonej ufnosci Bogu,
mowit: ;W komunii $wietych nigdy
nie mozemy czuc sie samotni,
poniewaz nieustannie dociera do nas
duchowe wsparcie... Rozwazanie tej
rzeczywistosci prowadzi nas do
uwaznego przyjrzenia sie naszemu
wlasnemu postepowaniu w tym
miejscu, ktdre jest dla nas jak
wiezienie. Bo tutaj, w tej pozornej



bezczynnosci, mamy mozliwos$¢
pracowania duzo wewnetrznie i
towarzyszenia kazdemu z waszych
braci w niebezpieczenstwach i troski
o nich” (Notatki z rozwazania z 8
kwietnia 1937 r.).

Praca nad soba, modlitwa,
towarzyszenie i troska o osoby, ktdre
kochamy, ktore moga by¢ daleko, ale
sa bardzo blisko naszego
chrzescijanskiego serca. I troska o
wszystkich. Jest to wspanialy
program zycia duchowego na te
trudne dni zamkniecia i
kwarantanny. Nie mamy innego
wyboru, niz ograniczy¢ nasza
aktywnos¢, ale... nie ograniczajmy
naszej mitosci! Nie przestajemy
posylac — poprzez te komunie zycia i
mitosci w Kosciele — naszej pomocy
do wszystkich, do calej ludzkosci.
Okazujmy nasza blisko$¢ za pomoca
dostepnych nam srodkow. Nie
ograniczajmy, ale wrecz przeciwnie:
poszerzajmy nasza codzienng



modlitwe za wszystkich. Jest ona
prawdziwa pomocg duchowa dla
innych. I czujemy sie towarzyszeni i
kochani bardziej niz kiedykolwiek.

Skoro Swieci nam towarzyszg i
pomagaja z nieba — mowil wtedy sw.
Josemaria - tym bardziej zatroszczy
sie o nas nasza Niepokalana Matka.
Jakaz ufnos$cig napeini nas Jej
wstawiennictwo! Uciekajmy sie
rowniez do Sw. Jozefa, ktorego Bog
uczynit glowa swojej rodziny na
ziemi: aby zaopiekowal sie¢ nami i
nauczyl nas opiekowac sie¢ innymi z
hojnoscia, zyjac ta komunig 1
zjednoczeniem wszystkich w mitosci
Bozej.

José Manuel Fidalgo Alaiz
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