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Kobiecy kompas w
gaszczu wyzwan

W hiszpanskim wydawnictwie
Espasa ukazala sie ksigzka
Mujeres brujula en un bosque
de retos (Kobiecy kompas w
g3szCczu wyzwan), autorstwa
Isabel Sanchez, sekretarz
generalnej Asesorii Centralnej
Opus Dei. Ponizej prezentujemy
ksigzke oraz wywiad, ktory
ukazal sie na jej temat w
czasopismie ,Mujer Hoy”.
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Ksigzka jest zbiorem Swiadectw
kobiet, ktorym udato sie¢ pokonac
wielkie wyzwania, jakie postawilo
przed nimi zycie, i sta¢ sie wzorem
do nasladowania dla innych. ,,Na
Swiecie istnieje potrzeba dokonania
waznych zmian spotecznych i
kobiety wychodzg jej naprzeciw”,
zapewnia autorka.

W swojej ksigzce autorka przytacza
Swiadectwa kobiet takich jak np.
Veronique, francuska lekarka, ktdora
przyjeta obywatelstwo indyjskie, aby
pomagac najbardziej cierpigcym w
Indiach i zalozyla pierwszy oSrodek
opieki paliatywnej w tym kraju; lub
takich jak pewna dzi$ juz starsza
Argentynka, ktora zdotata
przebaczy¢ mezowi, ktory odszed!
zostawiajac ja z pieciorgiem dzieci, w
tym dwumiesiecznym
niemowleciem.

,Le historie trafiaja do kazdego i
przekazuja nam idee, ze my —



wszystkie kobiety, a takze mezczyzni
— mozemy stac sie kompasem dla
innych woweczas, gdy ucztowieczamy
nasze otoczenie, gdy stawiamy osobe
ludzka na pierwszym miejscu, ponad
wszystkimi innymi
wzgledami”,zapewnia autorka w
wywiadzie dla czasopisma“Alfa y
Omega”, zaznaczajac jednoczesnie,
Ze ,wymaga to uprzedniej pracy
polegajacej na odnalezieniu swojej
»gwiazdy poinocy, swojego kierunku:
kim jestem, co mnie okresla, co
kocham, o co bede walczy¢...”

Nowa wizja feminizmu

Ksigzka prezentuje nowa wizje
feminizmu, w ktorej ,mezczyzna nie
jest wrogiem, lecz
sprzymierzencem?”, z ktorym nalezy
wspolpracowac ,, przy tworzeniu
lepszego Swiata”, wyjasnia Sdnchez.
»~Mezczyzna musi odczuwac jako
dramat to, co naprawde nim jest. Nie
moze byc tak, ze przemoc wobec



kobiet czy aborcja sa postrzegane
jako dramat tylko przez kobiety.
Mezczyzni muszg sie zaangazowac,
poniewaz ochrona kruchego i
delikatnego zycia nie moze by¢
przedmiotem troski tylko i wylacznie
kobiet”.

Rodzina, dbanie o ognisko domowe
oraz o srodowisko naturalne naszej
planety, jak wyjasnia autorka ,,wigze
sie z zadaniami, ktore nalezy
podejmowac z duma i
wspolodpowiedzialnosciag”.

W tym kontekscie Sanchez — ktdra
doradza pratatowi Opus Dei w
ramach jego misji zarzadzania—
przypomina, iz ,,Ko$ciol zawsze
nauczal, ze kobieta posiada te sama
godnos¢, co mezczyzna”, oraz ze
yshauczyliSmy sie wiele z tego, jak
Chrystus traktowat kobiety”.
Jednakze ,,nalezy by¢ Swiadomym, zZe
w wielu miejscach nadal pozostaje to
w sferze teorii”, wzywa wiec



katolickie kobiety i mezczyzn, aby
“stalo sie to rzeczywistoscig na caltym
Swiecie”.

Kobiety wychodza naprzeciw
wyzwaniu

Majac to wszystko na uwadze i
wypowiadajac sie z perspektywy
osoby, ktora odwiedzila piecdziesiat
krajow i poznata ludzi ze wszystkich
kontynentow, Isabel Sdnchez
zapewnia, ze ,na Swiecie istnieje
potrzeba dokonania waznych zmian
spolecznych i kobiety wychodza jej
naprzeciw”.

Zwraca tez uwage na to, jak ciekawe
jest ,,obserwowanie, ze to czasem
kobiety sa tymi, ktoére wyznaczaja
kierunek, ktore mowia, iz prymat
osoby ludzkiej jest wazny;
wprowadzaja integrujacy sposob
kierowania, w ktorym dominuje
wspolpraca, a wladza nie jest na
pierwszym miejscu. Nie chcemy byc¢
pierwsze, lecz chcemy sprawic, by



wiele innych o0s6b dotarto na
wlasciwe miejsce. Widze to we
wszystkich krajach”, stwierdza Isabel
Sanchez.

Ksigzka Isabel Sanchez jest niczym
ogniwo w lanncuchu kobiecej
solidarnosci. Wiara w sama siebie
jest dla autorki kluczem
otwierajacym droge do
wzmocnienia pozycji innych
kobiet.

JesteSmy przyzwyczajeni do opastych
woluminow o rozwoju osobistym,
przypominajacych instrukcje obstugi
ze wskazowkami, jak dokonac
samodzielnej przemiany w czlowieka
sukcesu, jednak Isabel Sanchez ma
swoj wilasny styl. Jej ksigzka
osadzona jest na gruncie emocji.
Zredagowana jako zbior Swiadectw,
ukazuje inspirujace zycie zwyklych
kobiet, ktore pokonaty wszelkie
mozliwe przeszkody i leki, aby w



peini rozwinac swoj potencjat i stac
sie liderkami.

Ona sama mogtaby by¢ bohaterka
jednej z tych historii, gdyz od
dziesieciu lat kieruje Asesorig
Centralng, czyli rada kobiet, ktore
doradzaja pralatowi Opus Dei,
zajmuje wiec jedno z najwyzszych
stanowisk w tej katolickiej
organizacji, jest zatem doskonatym
przykiadem na to, ze ,chciec to moc”.

Mujer Hoy: Bohaterki tych
opowiadan nazywa Pani
sinfluencerkami”. Co sprawia, ze
sa wzorem dla innych?

Isabel Sanchez: Ich normalnosé, to,
Ze s osobami zmagajacymi sie ze
swoimi wiasnymi ograniczeniami,
dzieki czemu potrafily wyjsc¢ poza
wlasng kruchosc, aby ulepszac i
zmieniaC swoje otoczenie. Ta ksigzka
to sposob na rozpowszechnianie
marzenia, by sie odrodzic¢ — i dlatego
zyski z jej sprzedazy zostang



przeznaczone na stypendia
Guadalupe-Harambee, ktdre co roku
umozliwiajg 10 kobietom-
naukowcom z Afryki rozwijanie
swojej pracy badawczej w Hiszpanii.

MH: Mogloby sie wydawac, ze aby
odniesc sukces, trzeba by¢
ambitnym i bezwzglednym, jednak
Pani ukazuje, Ze nie mozna by¢
dobrym liderem, jesli nie jest sie
solidarnym z innymi ludzmi.

[.S.: Wielka moc kryje sie w
uprzejmosci, czulosci, opiece —
wartosciach, ktore czesto wiazemy ze
sferg tchorzostwa, podczas gdy tak
naprawde pokazuja one, ze trzeba
miec duzo Smiatosci i odwagi, aby sie
zmieni¢ i stac¢ kims$ lepszym. To
probuje ukazac w ksigzce — wartos$c
przyjazni, to ze musimy iS¢ reka w
reke z innymi.

MH: Gdzie jest w takim razie
miejsce na indywidualizm?



L.S.: Pierwszym wyzwaniem jest
ustalenie kierunku, zdobycie wiedzy
na temat tego, co cie okresla i kim
jestes. Jesli nie znasz swoich korzeni
i dziedzictwa, jesli nie masz zadnego
celu ani nikogo, komu maoglbys co$
zostawic, pogubisz sie. Najwazniejsze
jest ustawienie swojego kompasu i
odkrycie, w co wierzysz i1 co kochasz,
by mdc o to walczyc.

MH: W dalszym ciaggu
potrzebujemy przewodnikow do
rozbijania ,,szklanych sufitow”?

L.S.: Wiele kobiet idzie do przodu,
jednak ta, ktdra dociera na szczyt,
musi wyciggnac dlon do nastepnej i
pomac we wspinaczce; nie mozemy
ze soba rywalizowaé. Musimy
zachowac te umiejetnosc, tak nam
wlasciwg, integrowania, spajania,
zachecania oraz pociggania za soba
innych kobiet. Jesli bedziemy sobie
nawzajem pomagac, pojdzie nam
bardzo dobrze.



MH: A jaka role odgrywaja w tym
wszystkim mezczyzZni?

Nie uda nam sie to bez nich, i to nie
tylko ze wzgledu na kwestie
komplementarnosci. Musimy p6jsc¢ o
krok dalej i zarazi¢ ich naszym
odmiennym spojrzeniem na Swiat,
aby mogli sie zaangazowac.

MH: Covid, macierzynstwo, religia,
praca. W swoim debiucie
pisarskim nie pomija Pani
niczego...

Chcialam podjac refleksje na tematy
uniwersalne, poniewaz pragne, by ta
ksigzka krazyla, ,wyszita na miasto”,
byla czytana. Nie chce, by stala na
poice, lecz by zapraszala do dialogu,
zachecala do dzialania.
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