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Kilka pomysiow i
sugestii Pralata Opus
Dei odnosnie do
sytuacji wywolanej
koronawirusem

Ks. pral. Fernando Ocariz dzieli
sie kilkoma praktycznymi
pomystami i zacheca nas do
przezywania jako nasze tego, co
dotyka innych, poniewaz ,,gdy
cierpi jeden czlonek,
wspolcierpig wszystkie inne
czlonki” (1 Kor 12, 26).
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Najdrozsi! Niech Jezus zachowa moje
corki i moich synow!

Mierzac sie z trudnosciami, ktére w
wiekszym lub mniejszym stopniu nas
dotycza w tych chwilach w zwigzku z
narastajgcq pandemia wywotana
przez COVID-19, pokladajmy nasza
ufnos¢ w Panu i stawmy czola
sytuacji «z silg wiary, pewnoscia
nadziei i zarliwo$cia mitosci»
(Franciszek, 8 IIT 2020). Choc¢ sytuacja
rozni sie w wielu miejscach, Swietych
obcowanie popycha nas do
przezywania jako nasze tego, co
dotyka innych, poniewaz ,gdy cierpi
jeden czlonek, wspolcierpia
wszystkie inne cztonki” (1 Kor 12,
26). Zjednoczmy sie w modlitwie z
tymi, ktorzy przezywaja skrajne
sytuacje, jakiekolwiek by one nie
byly. Mysle o zarazonych teraz
koronawirusem, o ludziach, ktérzy
zostali zmuszeni do migracji, zeby
uratowac zycie (jak to ma miejsce w
Syrii w ostatnich dniach), o



rodzinach, ktore przezywaja
tragedie, itd.

Za sprawa COVID-19 w niektorych
miejscach krytyczna sytuacja
wymusza zmiane normalnego zycia
oraz wpiywa na ogolny stan ducha.
Dobrze jest pamietac, ze takze w tych
niepewnych czasach Pan Bog daje
nam swoja laske, ktorej
potrzebujemy, by sie uswiecac.
Pomagajmy sobie nawzajem w tych
sytuacjach, wykorzystujac dobrze
kazdy dzien, ze Swiadomoscia, ze gdy
rzeczywisto$¢ zmusza nas do
ograniczenia zewnetrznych dzialan,
jest to dla nas okazja, by wzrastac¢ w

glab.

W kazdym kraju, reagujac na
postepujaca pandemie, wladze
cywilne wyznaczyly pewne zasady
prewencji i kontroli. Poddanie sie im
moze wigzac sie dla nas z wysitkiem
lub przeciwnosciami. Postuzg nam
wowczas stowa sw. Josemarii: ,,Milyj



i szanuj zasady uczciwego
wspoizycia z ludzmi i nie miej
watpliwosci, ze twoje lojalne
poddanie sie obowigzkom rowniez
przyczyni sie do tego, ze inni odkryja
uczciwosc chrzescijansky, owoc
mitosci Bozej, i spotkaja Boga”
(Bruzda, 322). Dla dobra wiernych i
calego spoleczenstwa, takze wladze
koscielne wydaly lub moga wydac¢
wskazowki dotyczace celebracji
sakramentow, postugi
duszpasterskiej. Przyjmiemy je z
wdziecznoscia i zaufaniem wobec
Kos$ciota. W tym duchu nalezy by¢
bardzo roztropnymi i, gdy trzeba,
odwolac¢ zaplanowane spotkania
formacyjne, by nie ryzykowac
niepotrzebnie.

Kiedy zalecenia wladz cywilnych i
koscielnych uniemozliwiaja
spotkania, poszukujmy kreatywnych
sposobow, by utrzymac zywy nasz
zapal apostolski i misje stuzby
innym. Pierwsza rzeczg jest sprawic,



by nikt z Dziela i Waszych przyjaciot
nie czul sie sam. Mozemy to czynic
na przykiad za pomoca czestszych
rozmow telefonicznych z nimi. Tak
samo z innymi bliskimi lub
znajomymi, ktérych by¢ moze nie
widzieliSmy od diuzszego czasu.
Mozemy skorzystac z mozliwosci,
ktore oferuje nam technologia, aby
prowadzic¢ spotkania formacyjne
(kregi, pogadanki, rozwazania,
spotkania, itp.). Warto sie dzieli¢
materiatami, ktore stuza formacji, a
ktore mozna znalez¢ w internecie (sg
przygotowywane specjalne materiaty
na te chwile na www.opusdei.org),
albo w innych miejscach (teksty,
nagrania, filmy). Mozemy tez
zachecac innych do rozwazania
czytan i modlitw z codziennej Mszy
sSw. wielkopostnej (na
www.vaticannews.va mozna $ledzi¢
przez streaming Msze sw. Papieza).
Warto dzieli¢ sie doswiadczeniem
prowadzenia pracy apostolskiej w
tych okolicznos$ciach. To chwile



wyjatkowe, ktore sprawiaja, ze
jeszcze bardziej potrzebne staje sie
wzajemne wsparcie, okazywanie
innym mitosci i staranie, by nikt nie
czul sie sam.

Na tyle, na ile pozwolg na to
okolicznosci i wskazowki wladz
cywilnych, mito$¢ wobec innych
moze wyrazic¢ sie w niesieniu im
pomocy (sasiadom, znajomym z
pracy, itd.). Dbajmy szczegolnie o
najbardziej wrazliwych - osoby
starsze i chorych: w roztropny
sposob nalezy zadbac o ich dobro
duchowe i fizyczne.

Tam, gdzie ograniczenia sg
powazniejsze, starajmy sie o
budowanie pozytywnej atmosfery.
Zarowno w domach przylaczonych,
supernumerariuszy i przyjaciol, jak i
w osrodkach Dziela. Starajmy sie
odkry¢ okazje do wzrastania w
przyjazni i braterstwie, ktore
stwarzajg nam te okolicznosci. Moga



w tym pomoc pewne postawy i
dzialania: zachowac dobry humor w
trudnosciach i wydarzeniach
nieprzewidzianych, nikogo nie
oskarzac, pomyslec o tym, co
przeczytac i co obejrzec, szukac
pomystow na gry i zabawy, ktore
pozwola dzieciom i rodzenstwu
spedzi¢ milo czas, zabrac sie za
prace, ktore czekaly na chwile
spokoju, uprawiac sport w domu, itd.

Badzmy szczegolnie wdzieczni
przedstawicielom stuzby zdrowia,
ktorzy w tych dniach poswiecaja sie
w shuzbie nam wszystkim.
Pamietajmy o nich i wspierajac ich i
doceniajac ich prace.

W koncu, modlmy sie, zeby udalo sie
nam w tym czasie zblizy¢ sie do Boga
i by¢ wokol nas siewcami pokoju i
radosci.

Z calego serca was blogostawi

Wasz Ojciec



Rzym, 14 marca 2020 r.
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