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Musisz być „Bożym Człowiekiem",
człowiekiem życia wewnętrznego,
człowiekiem modlitwy i poświęcenia.
„Twoje apostolstwo winno być
wylewaniem się nadmiaru życia
wewnętrznego" (Droga, nr 961).

Całym sobą zwrócony do Boga,
błogosławiony Josemaría uczynił z
modlitwy podstawową drogę



dojrzewania w wierze. Dla niego
modlitwa będzie nieprzerwanym
dialogiem z Panem i oddychaniem
wierzącego człowieka. Modlitwa
podtrzyma go przy życiu i zrodzi w
jego sercu coraz to nowy podziw dla
dobroci Boga, który działa w Kościele
i poza nim. Modlitwa stanie się w
nim nieustannym wysławianiem
Ojca, ale także głosem, który
przedstawia Bogu niepewny los ludzi
biednych i niepokoje chwili obecnej.
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