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José Alvaro, drzwi do
naszego nieba

Dwa miliony dzieci w Brazylii
cierpi na autyzm.
Przedstawiamy Swiadectwo
Dani, matki José Alvaro.
y,Decydujacym czynnikiem jest
uczucie, ktore otrzymuja” —
mOowi.
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PobraliSmy sie w 2011 roku i przez
cztery lata zyliSmy czekajac na
narodziny dziecka.



W 2014 r. byliSmy na beatyfikacji
biskupa Alvaro del Portillo,
pierwszego nastepcy Swietego
Josemarii Escrivy. Na wystawie, na
ktorej opowiedziano o jego zyciu,
znalazlo sie miejsce, gdzie mozna
byto rzucac listy z prosbha o jego
wstawiennictwo. ModliliSmy sie za
rozne rzeczy iludzi, ale przede
wszystkim o taske poczecia dziecka.

José Alvaro przybyl do nas w 2015
roku: dowiedzieliSmy sie, ze Bog
obdarzy!l nas tym darem 19 marca, w
dniu Swietego Jozefa.

To byla trudna cigza, z krwotokami
od samego poczatku. Pewnego dnia,
podczas badania, aby postuchac bicia
serca dziecka, lekarz zorientowat sie,
ze cos jest nie tak, skontaktowat sie z
poloznikiem i pojechaliSmy prosto do
szpitala. José Alvaro byl w stanie
zagrozenia plodu. Urodzil sie w 34
tygodniu i pigtym dniu, byt
reanimowany na sali porodowej i



przeniesiony na oddzial intensywnej
terapii. Jego ojciec go ochrzcil.
Drugiej nocy zycia doznat siedmiu
zatrzyman akcji serca, jedno po
drugim. ModliliSmy sie za niego.

W tamtych dniach, kiedy radosc i
clerpienie mieszaly sie ze soba,
przyjaciel zaproponowal mi
modlitwe, ktorej nigdy nie zapomne:
»Panie, jesteSmy w Twoich rekach i
nie ma lepszych rak, w ktorych
moglibySmy by¢”.

Po kilku badaniach, gdy jego stan sie
ustabilizowal, lekarze z OIOM-u
wypisali go do domu i miedzy innymi
powiedzieli nam, abySmy
natychmiast go stymulowali, aby nie
mial nastepstw w postaci klopotow
motorycznych.

Wszystko szto dobrze, dopoki w
wieku okolo poéitora roku
fizjoterapeuta, ktory sie nim
opiekowal, poprosil neurologa o
ocene pod katem mozliwego



autyzmu. Niebo runelo nam na
glowy. WyplakaliSmy nasze
marzenia i oczekiwania co do jego
przysztosci. ZaczeliSmy od
psychoterapii, logopedii, terapii
zajeciowej, muzykoterapii itp. Dzi$
wiemy, Ze José Alvaro ma lekkie
porazenie mozgowe i autyzm wtorny.

Nie ukrywam: czasami dni sa
wyczerpujace, a wyzwania, ktore sie
pojawiajg, sq wielkie, ale nie czujemy
sie samotni. B4g daje nam laske,
ktorej potrzebujemy, aby iS¢ dalej,
zaczac od nowa i zaczynac znowu.

JesteSmy pewni, ze José Alvaro jest
brama do naszego nieba. Bez
watpienia pomaga nam to byc¢
lepszymi. Jest dzieckiem wesolym,
inteligentnym, wrazliwym i ma
uderzajaca ceche: urzeka wszystkich,
od krewnych, portierow, przyjaciot,
nauczycieli, sprzataczek, ludzi,
ktorzy chodza na Msze, ludzi,
ktorych spotykamy na ulicy... Nikt



nie przechodzi obok niego obojetnie.
»,Gdzie jest José? Nie przyszedi
dzisiaj? Tesknimy za nim...”. Te
wyrazenia sg czescig naszego
codziennego zycia.

Pewien ksiadz méwil w tym tygodniu
na medytacji na temat milosierdzia.
Mowil o kwiatach, ktore sg piekne i
ozdabiajg otoczenie, ale pozornie sg
bezuzyteczne.

Kwiaty i dzieci autystyczne maja trzy
wspolne cechy: piekno, kruchosc i
wrazliwos¢. Mozemy i powinniSmy
badac i odkrywac piekno, szczegoly,
ktore istniejg w dziecku
autystycznym dlatego, ze one
istniejg. To automatycznie obudzi w
nas najlepsze uczucia, zwlaszcza
nadzieje.

Widzimy ich kruchos¢, poniewaz
czesto nie sg Swiadomi swoich
dzialan i ich konsekwencji. Rodzi to
pragnienie niesienia pomocy,



przyjmowania ich jako czegos
cennego.

Widzimy wrazliwos¢, gdy dziecko
jest wystawione na te same
okolicznosci, co typowe dziecko w
jego wieku i czujemy, ze musimy
szanowac jego czas, jego sposob
postrzegania rzeczywistosci,
poniewaz ma czas i sposob widzenia
Swiata, ktdry jest inny niz
»politycznie poprawny”.

Musisz sie z nimi polaczy¢, dostroic
do jego Swiata, aby go zrozumiec.
Wymaga to duzo cierpliwosci,
wytrwatosci i mitosci.

W szybko zmieniajgcym sie,
konkurencyjnym i
indywidualistycznym Swiecie
nauczyliSmy sie cenic tylko to, co
inni moga dla nas zrobi¢, pod
wzgledem pieniedzy, prestizu,
przyjemnosci itp.



Zadne dziecko nie moze by¢
mierzone w kategoriach
przydatnosci, ale te szczegolnie. Sa
pszenicy, cho¢ wielu postrzega je
jako plewy. Trzeba je szanowac i
kochac. By¢ moze jest to wielka
szansa, ktora Bog daje nam, abySmy
byli lepsi, bardziej ludzcy, bardziej
mitosierni, akceptujac Jego plany i
pozwalajac sie przez Niego
przemieniac.

Dziekujemy Bogu za dar zycia José
Alvaro. Kazdy dzien z nim jest tego
wart. Czynnikiem decydujacym o
rozwoju tych dzieci jest uczucie,
ktore otrzymuja.

Dzieki temu poczujg sie bezpieczni i
kochani, majgc pewnos¢, ze
otrzymaja wsparcie w poszukiwaniu
swojego miejsca w Swiecie i misji,
jaka Bog przygotowatl dla kazdego z
nich.
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