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Jedzenie dla
wszystkich

Mariano Posadas, 80-letni
supernumerariusz Opus Deli,
jest prezesem Banku Zywnosci
w Valladolid, ktéry rozdat 1,5
tys. ton jedzenia w zeszlym
roku.

17-05-2007

Mariano byl managerem w fabryce
maKki. Kiedy przeszedl na emeryture
w 1996 r., chcial nadal by¢
pozytecznym i pomagac innym.
Wowczas jeden z jego przyjaciol,
rowniez z Opus Dei, zasugerowal mu



mozliwos¢ stworzenia Banku
Zywnosci w Valladolid, podobnego
do tych, ktore istniaty juz w innych
hiszpanskich miastach. Mariano,
ojciec 6semki dzieci i dziadek wielu
wnukow, diugo sie nie zastanawiat i
wraz z 4 innymi kolegami wzia} sie
za projekt, ktory wowczas wydawat
sie zgola utopijny.

1,5 tys. ton zywnosci to chyba
duzo...

Tak sie wydaje. Sam w to nie wierze.
Nawet w najdalszych planach nie
przyszly mi do glowy takie liczby,
kiedy zaczynaliSmy wszystko 10 lat
temu. RosliSmy powoli.

Ile os6b tu pracuje?

Okotlo 30 wolontariuszy,
emerytowanych i zblizajacych sie do
emerytury, od godz. 10 do 14. To
praca na pot etatu, wykonywana z
entuzjazmem i wielkim
profesjonalizmem. Ludzie



odpowiedzialni za zbieranie
jedzenia, jezdzacy 3 samochodami
dostawczymi, sa dyspozycyjni 24
godziny na dobe. Nalezy jechac
wszedzie tam, skad do nas
zadzwonig, i odebrac ofiarowana
nam zywnos¢ o kazdej godzinie dnia.

Na czym polega Pana zadanie?

Przede wszystkim na zdobyciu
zywnosci, ktora zbywa
przedsiebiorstwom, hurtowniom i
zakladom rolniczym, i rozdzieleniu
jej pomiedzy najbardziej
potrzebujacych: akcje humanitarne,
osrodki pomocy spolecznej,
parafialne oddzialy Caritasu, zakony
pomagajace biednym, grupy
imigrantow... Dokonujemy réwniez
wymiany zywnos$ci z innymi takimi
bankami z Hiszpanii.

Czy latwo jest trafi¢ dobrze na
,haprawde” potrzebujacych?



Tak, bo nie dajemy zywnosci
pojedynczym osobom. Wszystko
rozdziela sie przez organizacje, ktore
znaja dobrze potrzeby odbiorcow.

Do ilu rodzin dociera pomoc?

W ostatnim roku do ponad 10 tys., z
czego okoto 25% to imigranci, grupa,
ktore rosnie coraz szybciej. Wielu z
nich jest w trudnej sytuacji.

Czy wasza zywnosc¢ jest w dobrym
stanie?

Oczywiscie. W wielu przypadkach
pochodzi z tego, co zostanie przy
produkcji rolnej lub przemystowej.
Jest tez zywnos¢, ktorej firmy nie
sprzedaja, bo np. wydrukowaly Zle
etykiete, bo zbliza sie data
przeterminowania, bo ucierpiaty
podczas transportu... Ale zawsze sg
to produkty w doskonatym stanie do
ich spozycia.

Ile firm z wami wspolpracuje?



Wiele. Ponad 60.

Jakimi srodkami dysponujecie i na
czyja pomoc mozecie liczy¢?

Mamy dwa statki, ofiarowane nam
przez Urzad Miasta. Mamy tez kilka
samochoddw, przekazanych przez
firmy. Na poczatku, kiedy nie byto
nic, zdobycie pomocy bylo duzo
bardziej skomplikowane. Dzis, choc
rowniez potrzeba wysilkuy, liczymy
na pomoc podmiotow publicznych,
bankdw, firm i prywatnych osob. Ale
oznacza to ciggla prace, dzien za
dniem. Dzieki uporowi, wszystko
idzie naprzaod.

Czy wiele Pana kosztowalo
zdecydowanie sie na te przygode?

Tak... i nie. Kiedy nadchodzi moment
przejscia na emeryture, czlowiek
cieszy sie na mysl, ze wreszcie bedzie
mial czas na oddanie sie swoim
zainteresowaniom i odpoczywac. Ale
ja zawsze bylem osoba niespokojna:



chcialem robi¢ cos dla innych i
zachwycil mnie ten projekt.

Mam 80 lat, cierpie na lumbago i
chorobe wiencowag, ale mimo tych
trudnosci nadal mam sity, aby stac¢ na
posterunku. I jestem pewien, ze ten
zadowalajacy stan zdrowia
zawdzieczam temu, ze nie
przestatem pracowac. Jesli bym nie
pracowal, teraz pewnie miatbym
nadwatlone sily intelektualne i
skarzyl sie na mate dolegliwosci,
znudzony w jakim$ wygodnym
fotelu. Bank Zywnosci moze by¢
wspanialym epilogiem mojego zycia
zawodowego 1 zaangazowania
spolecznego. I co$ podobnego mysli
reszta wolontariuszy.

Ta praca sprawia wiele satysfakcji. W
tym roku otrzymaliSmy piekny list.
Ktos dziekuje nam za pomoc
zywnosciowg, ale mowi rowniez, ze
przede wszystkim jest wdzieczny za
radosc i zyczliwos¢ wolontariuszy.
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