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Opus Dei zapewnia swoim wiernym
opiekę duszpasterską i formację,
która pomaga im spełniać swoją
misję w świecie. Proponuje także
formację tym, którzy są
zainteresowani pogłębianiem swojej
wiary. Prałatura organizuje między
innymi lekcje, pogadanki, dni
skupienia, kierownictwo duchowe.
Zajęcia te przedstawiają nauczanie
zawarte w Ewangelii i w
dokumentach Urzędu
Nauczycielskiego Kościoła oraz



pomagają wcielać je w życie. Zajęcia
formacyjne, prowadzone oddzielnie
dla mężczyzn i dla kobiet,
organizowane są o takich godzinach i
w takich miejscach, żeby można je
było pogodzić z obowiązkami
rodzinnymi, zawodowymi i
społecznymi uczestników.
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