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Jak Zalozyciel Opus
Del zyl sakramentem
pokuty

Biskup Javier Echevarria, Pralat
Opus Dei, w ksiagzce
‘Wspomnienie o Swietym
Josemarii Escrivie’ pisze,
miedzy innymi, o tym, jak
rozmyslanie o krzyzu rodzito w
duszy ksiedza Pralata Escrivy
skruche i ducha
zados$cuczynienia, ktore
osiggaly swoj szczyt w
praktykowaniu sakramentu
pokuty.
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Biskup Javier Echevarria, Pralat
Opus Dei, w ksiazce Wspomnienie
o swietym Josemartii Escrivie pisze,
miedzy innymi, o tym, jak
rozmyslanie o krzyzu rodzilo w
duszy ksiedza Pralata Escrivy
skruche i ducha zadoscéuczynienia,
ktore osiggaly swoj szczyt w
praktykowaniu sakramentu
pokuty.

Wielokrotnie na rozne sposoby starat
sie przekazac te mysl: To, co brudzi
osmioletnie dziecko, brudzi tez
czlowieka osiemdziesiecioletniego.
Dawatl jasno do zrozumienia, ze ani
wiek, ani czas, ani okolicznos$ci nie
usprawiedliwiaja zwalniania sie z
podejmowania osobistych wysitkow,
by zy¢ w obecnosci Boga.



Byt gleboko przekonany o tym, ze
kazdy z nas - tak jak wyrazil to
Apostol - jest Swiatynia Boga. 20
listopada 1972 roku zanotowalem:
Wasze serca niech beda niczym
tabernakulum, w ktérym Pan
zapragnal sie schronic. Pan
umilowal nas Miloscia
nieskonczong, bardzo nas kochaiz
naszej strony oczekuje milosci,
pokuty za nasze grzechy -1 za
grzechy innych ludzi - za brak
odpowiedzi na Jego milos¢. Kiedy
milos¢ jest prawdziwa, nie ma
miejsca na brak wrazliwosci;
grubianstwo i niedbalstwo
swiadcza o braku milosci;
bezdusznos¢ jest koszarowa

rozrywka.

Pamietam, jak pewnego dnia 1958
roku, o dziewiatej pietnascie, lekarz,
cztonek Opus Dei, zmierzyl mu
ci$nienie: ,Jest Ksigdz w doskonalym
stanie. CiSnienie jak w podreczniku”.
Zalozyciel odrzek} cala



naturalnoscig: Nie moze bhy¢
inaczej, uczynilem juz tak wiele
aktow zadoscCuczynienia. Prosze
zalecac to chorym, to najlepsze
lekarstwo! Poniewaz oprocz tego,
Ze jest prosba o przebaczenie nam
naszych niegodziwosci, to
jednoczesnie kazdy akt
zadoscéuczynienia jeszcze bardziej
przybliza nas do Pana, do Jego
milosierdzia, ktorego On zawsze
nam chce udzielaé. Zartowal, ze
moglibySmy uczyc sie od Wlochow,
kiedy twierdza, co prawda w
odniesieniu do kawy, zZe nie nalezy jej
wypi¢ mniej niz trzy filizanki i nie
wiecej niz trzydziesci trzy, z tym, ze
aktow skruchy nie moze by¢ mniej
od tej drugiej liczby, a wlasciwie,
musi by¢ ich o wiele wiecej! im
wiecej, tym lepiej!

Zawsze nalegal, abySmy walczyli z
wszystkim, co nas oddziela od Boga.
Przypominal, ze kazdy z nas jest
biednym grzesznikiem, dlatego nie



powinien unosic sie pycha, jesli co$
zostalo zrobione dobrze, a nawet
bardzo dobrze. Ktéregos dnia 1969
roku, po rozmowie na temat
optymizmu, majgcego swe zrodio w
przyjazni z Bogiem, dodat: Dopoki
mamy intencje poprawy i
bedziemy prosi¢ o przebaczenie,
idziemy pewna droga. Kazdy dzien
daje nam mozliwos¢ nie tylko
jednego nawrocenia, ale wielu
nawrocen! Spojrzcie! Za kazdym
razem, kiedy staracie sie poprawic
konkretna sprawe, ktora Zle idzie -
chociaz nie bylo grzechu! - kiedy
probujecie przebdstwiac swoje
zycie, dokonuje sie wasze
nawraocenie.

Przystepowal regularnie do
sakramentu pokuty. Mial tak
wrazliwe sumienie, ze nie wahat sie
— bez skrupuléw - przystepowac do
spowiedzi wiecej niz raz w tygodniu,
kiedy uznal to za konieczne, aby
odpowiedzie¢ na nieustanne



przynaglanie taski. Moglem
stwierdzi¢ jego rado$¢ po otrzymaniu
tego sakramentu. Wielokrotnie -
publicznie i prywatnie — mowil o jego
wielkosci.

Od dziecinstwa odmawiat modlitwe:
,Och, moj Panie Jezu” . Wiedzial, ze
nalezy prosi¢ o wybaczenie za swoje
niedoskonatosci i dokladatl catych
swoich dzieciecych sil, aby
wypowiadac te modlitwe z wielka
czcig. Gdy dochodzit do stow:
»postanawiam poprawe, by nigdy
wiecej nie grzeszy¢”, mylit
spoprawe” z ,migdatem” ; i dodawal,
ze bardzo lubi migdalty: C6z bowiem
moglo by¢ bardziej naturalniejsze,
jak daé cos, co bardzo lubilem, w
tej intencji, by nigdy wiecej nie
grzeszy¢, poniewaz moi rodzice
naprawde wpoili mi pragnienie,
aby nigdy nie obrazac Pana, i te
napomnienia juz wowczas
przeniknely do mojej duszy.



W zwiazku z tym powiedzial nam w
1968 roku: Nie zapomnijcie o tym,
moje dzieci: w tym boskim
przedsiewzieciu, ze Bog zaufal
nam, Pan ,zechce”, jesli wy
chcecie. Kiedy Pan wybacza nam
nasze osobiste winy, nie tolerujcie
wyrzutow sumienia, ktore
odbieraja pokoj, poniewaz bylby to
brak milosci, brak wiary w
sakrament pojednania i oczywisty
znak pychy. Cierpieé¢ z powodu
braku milosci? Tak! Ale nie
roztrzasac nedzy, ktora Bog juz
zapomnial i oczekuje od was nowej
odpowiedzi z nowa miloscia.

Radzil, w koncu, aby wraz z Maryja
Panna poglebiac swoj zal za grzechy
naszego zycia. W 1962 roku tak
zachecal nas: Miejcie ufnos¢ w
Panu, ktory nigdy nas nie
opuszcza, jesli my Go nie
opuscimy. Nigdy nie czujcie sie
pokonanymi, nawet gdybyscie
przegrali jakies bitwy. W takim



przypadku zawsze, z jeszcze
wieksza wytrwaloscia, musimy
powracac do Chrystusa przez rece
Maryi z pewnoscig, ze Ona
poprowadzi nas najlepsza droga.

Javier Echevarria , Wspomnienie o
swietym Josemarii Escrivie,
PROMIC, Warszawa 2006
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