opusdei.org

Jak wstgpic do Opus
Deiijak z niego
wystgpic

W jaki sposob mozna stac sie
czescig Opus Dei? Czy mozna
przestac byc¢ czlonkiem
Pralatury? W niniejszym
artykule przedstawione sa
szczegolowo pewne aspekty
rozeznania oraz etapy
zwigzane ze wstepowaniem do
Opus Dei oraz kwestie zwigzane
z opuszczeniem Dziela. Tekst
zawiera rowniez kilka refleksji
na temat zjawiska powolania i
towarzyszenia w powolaniu.
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«Zapewniam was, dzieci, ze gdy
chrzescijanin nawet najmniej
znaczaca codzienng czynnosc speinia
z mitoscig, to wtedy wypelnia sie ona
transcendencja Boza. Dlatego
powtarzalem, z nieustepliwoscia
miota kruszacego skale, ze
powolanie chrzescijanskie polega na
ukladaniu wierszy z prozy dnia
powszedniego. Niebo i ziemia, dzieci
moje, zdaja sie taczy¢ na horyzoncie.
Ale tak naprawde lacza sie one w
waszych sercach, gdy zyjecie
uswiecajac zycie codzienne...» [1].

Misja Opus Dei polega na pomocy
chrzescijanom w zyciu tym idealem.
Uzywajac stow Zalozyciela, chodzi o
«wielka katecheze» [2] — o droge,
stuzaca do odkrywania, ze Bog
patrzy na nas z mitoscig w kazdej,
nawet pozornie najbardziej banalnej



chwili dnia. Chodzi rowniez o droge
stuzgca do oSwiecenia Swiata tym
samym spojrzeniem, poniewaz przez
Chrzest 1 Bierzmowanie, a w
niewypowiedzany sposob w
tajemnicy eucharystycznej, Jezus
Chrystus — swiatlo$¢ swiata — zyje
w nas a my w Nim (cfr. J 6, 551 15,5).

W Opus Dei sg bardzo rézni ludzie.
Swiety Josemaria zwykl mowié, w
nawigzaniu do tej r6znorodnosci, ze
«mozna poruszac sie po drodze na
wiele sposobéw. Mozna
przemieszczac sie po prawej stronie,
po lewej, zygzakiem, piechota,
konno. Jest sto tysiecy sposobow
pokonywania tej Bozej drogi»[3].
Istnieje sto tysiecy sposobow i
czasow, jak rowniez 0sob, ktore
prowadza do zetkniecia sie z ta droga
i do odkrycia wezwania Boga do
podazania za Nim.

Kazdy mezczyzna i kazda kobieta
maja swoja historie. JesteSmy



istotami biograficznymi: piszemy
nasze zycie; piszg w nim rowniez ci,
ktorzy w taki czy inny sposob krocza
u naszego boku. Pisze w nim takze, z
wielka delikatnoscig, nasz Bog
Ojciec. Nasze zycie nie jest czyms
napisanym z gory jak zamknieta
umowa albo plan. Jest dzielem
wypracowywanym osobiscie, ktore
idzie naprzod niekiedy poprzez
niespodziewane zwroty i wymaga
uplywu czasu. Tak, Bog bierze pod
uwage czas 1 podczas gdy Duch
Swiety kontynuuje swoje dzielo na
Swiecie[4], rowniez robi to przy
pomocy naszej inicjatywy, zeby
kazdy «odnalaz! sie», zebySmy
odnalezli nasze miejsce na Swiecie i
w historii, zebySmy odkryli jak i
gdzie widzi nas Bog.

1. Wstepowanie do Opus Dei

Jest wiele 0sob, ktore w taki czy inny
sposob uczestnicza w duchowosci
Opus Dei, rowniez w krajach, do



ktorych Pralatura jeszcze nie dotarta.
Wiele 0s6b uczestniczy w zajeciach
Pralatury przez pewien czas, nawet
przez wiele lat, nie odczuwajac
powotlania do bycia cze$cia Dziela
[5]. Inne osoby odczuwaja w ktorejs
chwili wezwanie Boga do podazania
za Nim ta drogg. Niemniej jednak,
entuzjazm dla czegos to jedno,
natomiast stwierdzenie, ze to
naprawde jest czyjas droga — to
zupeinie co innego. Chodzi o to, czy
Bog rzeczywiscie powotal kogos do
kroczenia ta droga, czy ktos ma
warunki do pokonania tej drogi z
nadzieja i w wolnosci, idac za
Bogiem dzien po dniu i rok po roku.

Niezbedny wymiar formalny

Odpowiedz ,tak” na powolanie,
decyzja o nasladowaniu Jezusa
Chrystusa w Opus Dei pociagaja za
soba przynaleznos$c¢ instytucjonalng,
ktora zostaje sformalizowana z
czasem, stopniowo. W taki sposob,



odnoszac sie do towarzyszenia
duchowego, Papiez Franciszek
podkreslat: «Aby dojs¢ do dojrzatosci,
czyli aby osiggnac¢ zdolnosc do
naprawde wolnych i
odpowiedzialnych decyzji,
nieodzowny jest czas i ogromna
cierpliwosc»[6]. Dlatego, podobnie
jak w wielu dziedzinach zycia
spolecznego i eklezjalnego, zostaty
ustanowione okresy, w ktorych
dokonuje sie konkretyzacja tej
przynaleznosci do Opus Dei. Gdyby
ich nie bylo, zagrazaloby to wolnosci
zainteresowanego i utrudniato
rozeznanie zaroOwno przez samego
zainteresowanego, jak i przez
Pratature [7].

Istnienie terminow, praw i
obowiazkéw podejmowanych
zarowno przez Dzielo, jak 1 przez
kazdego z wiernych Dziela, pokazuje,
ze zobowigzania zaciggniete wraz z
powolaniem sg rzeczywiste. Gdyby
nie istnialy te aspekty formalne,



Opus Dei byloby jedynie miejscem
tymczasowym jak stowarzyszenie
kulturalne czy sportowe — ludzie
przychodziliby i odchodzili,
wstepowali i wystepowali...
Przynaleznosc¢ do Opus Dei ma
charakter powolaniowy, czyli
oznacza wezwanie Boga obejmujace
cale zycie. Dlatego konieczny jest
wymiar formalny, ktory jednak w
codziennym doswiadczeniu
wiernych Pralatury nie znajduje sie
na pierwszym planie. Na co dzien
kazdy po prostu Zyje swoim zyciem
chrzescijanskim.

Pierwsze etapy: prosba i przyjecie

Tak samo jak w przypadku innych
powolan w Kosciele, istnieje
moment, ktéry naznacza przedtem i
potem dla tych, ktorzy czuja sie
powotlani do Opus Dei — dzien, w
ktorym powiedzieli ,,tak” Jezusowi
Chrystusowi — ,tak” na tej drodze.
Boze powolanie to «<nowa wizja



zycia. Jest to tak, jakby zapalilo sie w
nas Swiatto»[8]. Chodzi o osobiste
zobowigzanie, poprzez ktdre «nasze
Zycie — terazniejsze, przeszle i
przyszte — nabiera nowego
znaczenia, glebi, ktdrej wczesniej nie
przeczuwaliSmy»[9]. Jednakze to
zobowigzanie powinno zapuscic
korzenie i dojrzewac w czasie.

Dlatego jezeli juz ten pierwszy krok
jest poprzedzony pogodna refleksja
ze strony zainteresowanego i
Pralatury, rozeznanie trwa dalej i
ulega rozszerzeniu, poczynajac od
prosby o przyjecie do Dziela, poprzez
prace cierpliwg jak praca ogrodnika.
To rozeznanie jest konieczne,
poniewaz «Duch Dziela, jak
Ewangelia, nie narzuca sie naszej
istocie, tylko ja ozywia. Jest ziarnem
przeznaczonym do tego, zeby
wzrastac¢ na glebie kazdego
czlowieka»[10]. Dzieje sie tak nie
tylko na poczatkowych etapach



powolania, ale rGwniez przez cale
zycie w Dziele.

Jezeli po gruntownym, spokojnym
rozwazeniu kwestii powotlania, kto$
formalnie prosi o przynaleznos¢ do
Opus Dei, musi uzyskac zgode
dyrektora jednego z oSrodkow
Pralatury [11] i mie¢ przynajmniej
szesnascie 1 pot roku [12]. Od tego
momentu rozpoczyna sie pierwszy
okres szeSciu miesiecy, podczas
ktorego ta osoba zaczyna zy¢ w
miare mozliwos$ci zgodnie z Bozym
powolaniem, ktére przyjeta w swojej
duszy, 1 otrzymuje wstepna formacje.

Przed kandydatem pozostaje droga
formacji i umacniania w powolaniu,
ale juz teraz wezwanie Boga
postrzega sie jako mitos¢, obejmujaca
cala egzystencje: «Wszystkie fakty i
wydarzenia zajmuja teraz swoje
wlasciwe miejsce: rozumiemy, dokad
chce nas zaprowadzi¢ Pan i czujemy



sie jakby porwani tym zadaniem,
ktore sie nam powierza»[13].

Po uplywie tego wstepnego okresu
szeSciu miesiecy Pralatura formalnie
odpowiada na prosbe o przyjecie. Ta
odpowiedz nosi nazwe przyjecia. Nie
oznacza jeszcze wiaczenia do Opus
Dei. Ze strony zainteresowanego
niesie ze sobg dojrzala decyzje, aby
starac sie zyc zyciem chrzescijanskim
1 misjg apostolskg w zgodzie z
duchem Opus Dei, w perspektywie
stuzby Kosciotowi i1 ludzkosci [14].

Przystqgpienie czasowe i ostateczne do
Opus Dei

Do wstgpienia do Opus Dei powinien
uptynac przynajmniej jeszcze jeden
rok od przyjecia. Ten krok nosi w
Statutach nazwe oblacji 1 mozna go
dokonac dopiero po ukonczeniu 18
lat, znajac i akceptujac podejmowane
obowigzki.



Wiez, jaka wytwarza sie miedzy
Pralatura a wiernym poprzez to
pierwsze czasowe przylaczenie,
posiada analogie, jaka wigze kazdego
wiernego z jego diecezjg, i ma dwie
szczegolne cechy: po pierwsze wiez
w tym przypadku odpowiada
szczegoOlnemu powolaniu Bozemu, po
drugie zas zostaje ustanowiona
poprzez wzajemne formalne
oswiadczenie w obecnosci dwoch
Swiadkow [15].

Milo$c¢ nie stawia warunkow, po
prostu mowi ,tak”. Jednakze
roztropnosc¢ nakazuje poczekac
przed sformalizowaniem spraw na
zawsze. Dlatego dwustronne
zobowigzanie, ktore dokonuje sie w
oblacji, trwa maksymalnie jeden rok,
a konkretnie do nastepnego 19 marca
— uroczystos$ci Sw. J6zefa. W ten
SposOb otwiera si¢ pewien okres z
perspektywa przylaczenia
ostatecznego, ktore moze sie dokonac
w minimalnym terminie pieciu lat od



chwili pierwszego przystapienia do
Dziela.

W tym czasie kazdy wierny nadal
podaza swoja drogg — zawodowa,
spoleczna itd. — zgodnie ze swoim
powolaniem, starajac sie wzrasta¢ w
«jednosci zycia»[16]. Pralatura nadal
pomaga mu formowac sie w wierze i
w duchu Opus Dei, w atmosferze
zaufania. Co roku kazdy odnawia to
zobowigzanie, jezeli tego pragnie, i
jezeli Pralatura nie wyrazi
sprzeciwu. Logicznie rzecz biorgc, w
ciggu tego okresu, zwykle wystepuja
chwile zmeczenia, a by¢ moze
rowniez watpliwosci i wahan.
Jednakze wszyscy wiedza, ze moga
liczy¢ na wsparcie i site innych w
Opus Dei — konkretne wsparcie
poszczegolnych braci.

Przynajmniej piec lat po oblacji, za
przyzwoleniem Pralatury, wierni
moga dokonac procedury noszacej
nazwe wiernosci, czyli ostatecznego



wlgczenia do Opus Dei [17]. Swiety
Josemaria zarzadzit w 1950 roku, zZe
w przypadku supernumerariuszy, ze
wzgledu na mnogos¢ okolicznosci, w
jakich sie znajduja, i ze wzgledu na
sposob, w jaki otrzymuja formacje,
zwykle termin na ostateczne
przylaczenie jest dtuzszy. To
przylaczenie, tak jak poprzednie, nie
niesie ze sobg zmiany stanu
Swieckich. Nie zmienia sie rowniez
stan kaplanow swieckich
(diecezjalnych), ktorzy
inkardynowani do swoich diecezji,
wstepuja do Kaplanskiego
Stowarzyszenia Swietego Krzyza.

2. Wystapienie z Opus Dei

Cala droga, ktora nakreslono
powyzej, wymaga wolnosci,
dojrzatosci, nadziei, ufnosci w Bogu i
w tych, ktérych stawia On u naszego
boku. Wierni Opus Dei spoczywajg w
rekach swojego Ojca Boga i cieszg sie
wsparciem innych, ale nie przestaja



by¢ narazeni na wszystkie wichry,
ktore dotykaja kazdego czlowieka:
stan zdrowia, kwestia
temperamentu, Srodowisko rodzinne
i spoteczne, kryzysy ekonomiczne,
brak stabilnosci zawodowej itd.

Poza wlasnymi ograniczeniami,
wadami i grzechami nie brakuje
uczniom Chrystusa prob, pokus i
przesladowan o réznym charakterze
(cfr.J 15, 20) [18]. Nie brakuje
rowniez, w niektorych przypadkach,
bledéw rozeznania powolania
(zdatnosc, dojrzatosc...) albo bledow
w towarzyszeniu duchowym [19]. Z
drugiej strony jest silna presja
wspolczesnego spoteczenstwa, w
ktorym bycie chrzescijaninem wigze
sie z tym, aby «nie bac sie iS¢ pod
prad i cierpiec za gloszenie
Ewangelii»[20] i w ktorym mimo
wielkiego pragnienia pokoju i
stabilnosci, zaciemnieniu ulegta
wartos$¢ wiernosci.



W sumie wiele jest elementow
wplywajacych na zyciowa droge
0s0b, ktore pewnego dnia oddaly sie
Bogu. Niektore z tych elementow
pozwalaja czeSciowo wyjasnic,
dlaczego ktos, kto wyrazit intencje
bycia wiernym swojemu powolaniu
w Opus Dei, moze w jakims$
momencie zycia zapragnac opuscic
Dzielo. W kazdym razie tajemnica
osoby ludzkiej domaga sie
nieskonczonego szacunku i
roztropnosci unikajacej wszelkiego
osadzania. Tylko Bog «przenika
wszystkie serca i zglebia wszystkie
tajniki mysli» (1 Krn 28, 9).

Rozne sytuacje

Przed oblacjq wystarczy, zeby wierni,
ktorzy pragna opuscic¢ Dzieto, zglosili
to ustnie. Z drugiej strony w tym
okresie pralat albo wikariusz
regionalny moga postanowic o ich
odejsciu lub je doradzad, jezeli



uwazaja, ze nie maja oni koniecznej
gotowosci lub zdolnosci [21].

Wierny Opus Dei, ktory zlozyl
czasowe zobowigzanie poprzez
oblacje, pozostaje w Pralaturze, jezeli
odnowi to zobowigzanie 19 marca
(nie ma tu zadnej specjalnej formuty
— chodzi o wewnetrzny akt przed
Bogiem; wystarczy zglosic, ze sie go
dokonalo). Jezeli z wlasnej woli kto$
nie odnowi tego zobowigzania owego
dnia, pozostaje poza Pralatura ipso
facto (to znaczy, przez sam ten fakt) i
nie potrzebuje robic¢ niczego wiecej.

Jezeli dokonalo sie oblacji i pragnie
sie opusci¢ Dzielo przed 19 marca
nastepnego roku albo jesli ztozylo sie
ostateczne zobowigzanie poprzez
wiernosc, aby odejsc¢ z Opus Dei,
trzeba poprosic¢ o ustanie wiezi
zaciggnietej w stosunku do Pralatury,
a w zwigzku z tym rowniez o
zakonczenie zwigzanych z ta wiezig
praw i obowigzkow [22].



Niezwykle wielka wazno$c¢ decyzji
dotyczacych powolania sprawia, ze
szczegolnie wobec zamiaru odejscia
z Dziela, doklada sie staran, aby
pomac kazdej osobie rozwazyc¢ z
pogoda przed Bogiem to, co jest dla
niej dobre, w celu unikniecia
pochopnej decyzji, zawsze starajac
sie o dobro kazdej duszy w chwili
podejmowania tego postanowienia.
Niekiedy wolnos¢ moglaby zostac
ograniczona namietnoscia,
przejsciowym stanem ducha albo
jakim$ zewnetrznym przymusem.
Niemniej jednak, jezeli mimo
wszystko kto$ wybiera odejscie,
procedura jest jasna.

Ustanie wiezi miedzy wiernym a
Prataturq

Dla ustania wiezi miedzy dana osoba
a Pralatura nalezy stwierdzic, ze
zainteresowany chce dobrowolnie
opuscic Pralature [23]. Zazwyczaj
wole te wyraza sie pisemnie listem



skierowanym do pratata Opus Dei
[24]. List przekazywany jest szybko
pratatowi, ktoremu przystuguje
zwolnienie z zaciggnietych
obowigzkow. Nie trzeba, zZeby ten list
przedstawial przyczyny. Wystarczy,
ze stwierdza wolnag, jasng i wyrazna
wole, aby nie iS¢ dalej [25].

Potwierdzenie ustania wiezi miedzy
dang osoba a Pralatura jest
przekazywane zainteresowanemu.
Nastepuje wyjasnienie kazdego
aspektu jego nowej sytuacji. Jezeli
zas zainteresowany tego pragnie,
nalezy zaofiarowac¢ mu pomoc
duchowa dostosowanag do jego
okolicznos$ci. Zwykle wszystko to
dokonuje sie szybko po otrzymaniu
prosby o ustanie wiezi. Bardzo czesto
osoby, ktore opuscity Opus Dei,
pragna pozosta¢ wspotpracownikami
Dziela.

Po pewnym czasie moze sie zdarzyc,
ze jakas osoba pragnie powrdcic i



zostaje przyjeta jako
supernumerariusz lub
supernumerariuszka, za zgoda
Pralata.

3. Przeszlosc i przyszlosc:
przebaczenie i nadzieja

Kiedy ktos porzuca droge
powolaniowg, ktora podjal, nie jest
latwo w pelni przyjac
odpowiedzialnosc za to, co sie stalo.
W niektorych przypadkach sytuacja
moze byc bolesna dla obu stron.
Niekiedy moze cigzyc¢ szereg
nieporozumien, ktore narastaty do
tego stopnia, az trudno bylo znalez¢
dla nich rozwigzanie. Czasami
przedluzajace sie zaniedbywanie
zycia duchowego ostatecznie
wyeliminowalo sens oddania. Innym
razem nastgpit zbieg szeregu
czynnikow i kto$ nie mial juz sily,
zeby iS¢ naprzaod...

Jednak zycie idzie naprzod: dla Boga
zawsze jest zycie przed nami. «Bég



moze pisac prosto takze na krzywych
liniach naszych dziejow. Bog
pozostawia nam wolnos$¢, potrafi
jednak doszukac sie w naszych
porazkach nowych drég dla swojej
mitosci. Bog nie ponosi porazki»[26].
Z Jego pomoca nalezy pielegnowac
dwie postawy, ktdre lecza i
umacniajg: przebaczenie i nadzieje.

Przebaczenie jako spojrzenie w
przesztosc, zeby przebaczy¢ szkode,
ktorej mogto sie doznad, a takze
uznac szkode, jaka samemu mogto
sie wyrzadzic¢. Natomiast nadzieja
jako spojrzenie w przyszios¢,
poniewaz czlowiek wie, zZe Bog
kroczy u jego boku [27] i Ze rana,
rozczarowanie, bunt — albo,
niekiedy, mieszanina wielu sposrod
tych rzeczy — moze byc¢ dla Boga
okazja zaproponowania nowej drogi:
«Taki rozwoj, czyli wejscie na nowg
droge mitosci po porazce pierwszej
propozycji, jest z pewnoscia zupeinie
mozliwy (...). Jaki$ element drog



historii Boga z ludzmi (...) stanowi
wlasnie owa ,elastycznosc¢” Boga,
ktory oczekuje dobrowolnej decyzji
czlowieka 1 w wyniku kazdego jego
,nie” otwiera nowa droge
mitosci»[28].

Poza tym czlowiek, ktéry opuszcza
Opus Dei, jest kims, kto chciat oddac
sie Bogu. Taki gest gleboko naznacza
ludzka tozsamos$¢. Bog nie zapomina
0 tym, nie zapomina tez o tym
wlasne serce. Lata oddania, ktore
pozostaja za taka osoba, to lata
modlitwy, chrzescijanskiego
Swiadectwa, czasu, wysitkow i troski
0 sprawy Boga, a takze dziatan
majacych na celu ulzenie osobom
najbardziej potrzebujacym, w wielu
przypadkach wspieranie dziel
nauczania, kultury, pomocy
materialnej i zdrowotnej [29]. «Nie
zatraci sie zaden z jego uczynkow
spelnionych z mitosci, nie zatraci sie
zadna ze szczerych trosk o innych,
nie zatraci sie zaden akt mitosci



wzgledem Boga, nie zatraci sie zadne
ofiarne zmeczenie, nie zatraci sie
zadna bolesna cierpliwosc. To
wszystko krazy po Swiecie jako
zyciowa sita»[30].

Z drugiej strony, cho¢by przez
pewien czas mozna bylo dostrzegac
niemal wylgcznie bolesne epizody,
ktos, kto nalezal do Pralatury,
otrzymat wiele w formie sympatii i
troski, formacji osobistej i duchowej,
upodobania do dobrze wykonanej
pracy, otwarcia na innych. Caly ten
bagaz doswiadczen towarzyszy mu i
bedzie mu pomagat i$¢ naprzod
przez zycie w duchu
chrzescijanskim.

Pralatura stara sie obudzi¢ w swoich
wiernych gorliwos$¢ o to, aby nie
traci¢ kontaktu z zadna z oséb, ktore
postanowily opusci¢ Dzielo, chyba ze
kto$ wyrazi przeciwna wole. Ci,
ktorzy majg zadania formacyjne w
Pralaturze, sa powotani do wcielania



w szczegolny sposob w swoim zyciu
nastepujacego ojcowskiego
nauczania Papieza Franciszka:

«Ten, kto towarzyszy, umie uznac, ze
sytuacja kazdego czlowieka przed
Bogiem i wlasnym zyciem taski
stanowi tajemnice, ktorej nikt nie
moze w pelni poznaé, patrzac z
zewnatrz. Ewangelia proponuje nam
skorygowac i pomoc wzrastac¢ osobie,
poczynajac od uznania obiektywnego
zla jej czynow (por. Mt 18, 15), ale
bez wydawania sadow co do jej
odpowiedzialnosci i winy (por. Mt 7,
1; £k 6, 37). Kompetentna osoba
towarzyszaca nigdy nie zgadza sie z
fatalizmem lub matodusznoscia.
Zawsze zacheca do podjecia leczenia,
powstawania, przyjmowania krzyza,
pozostawiania wszystkiego,
wychodzenia zawsze na nowo, by
glosi¢ Ewangelie. Osobiste
doswiadczenie poddania sie
towarzyszeniu i leczeniu, zdolnos¢
ukazania z calg szczeroscia wlasnego



Zycia wobec towarzyszacej nam
osoby, uczy nas cierpliwosci i
zrozumienia wobec innych i czyni
nas zdolnymi do wzbudzenia w nich
zaufania, otwarcia i gotowosci
rozwoju»[31].
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