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Jak w filmie:
,Doswiadczenie
pustyni”

Zycie Jezusa nie bylo wolne od
trudnosci. Przed rozpoczeciem
dziatalnosci publicznej spedzil
czterdzie$ci dni poszczac i
pokutujac na pustyni, gdzie
cierpial z powodu pokus diabla.
To doswiadczenie moze
pokazac nam sposob na
postrzeganie trudnosci jako
mozliwosci dojrzewania
naszego chrzescijanskiego
powotlania.
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Fabula dobrego filmu zazwyczaj ma
momenty pewnych przeciwnosci.
Gdyby bohater nie musiat zmagac sie
z problemami, historia bylaby
monotonna i przewidywalna. Ale to
wlasnie te zwroty akcji sprawiajg, ze
film jest ekscytujacy. Widz
obserwuje, jak aktor przechodzi
przez rézne niepowodzenia, az w
koncu osigga to, czego tak bardzo
pragnal. A pod koniec tego procesu,
ktory mial swoje wzloty i upadKki,
czesto poczuje sie odmieniony:
postac, ktora rozpoczela film, bedzie
inna niz ta na koncu.

W historii kazdej osoby sa rowniez
sytuacje, gdy napotykamy
przeciwnosci. Nie ma biografii bez
chwil bolu, zwatpienia czy
zmeczenia. Tak wiec, wraz z dobrymi
chwilami, te okolicznosci, gdy



doswiadczamy przeciwnosci
pozwalaja nam réwniez wzrasta¢ w
idealach, ktore inspiruja nasze zycie.
Sam Jezus pragnal przezy¢ podobne
doswiadczenie: spedzit czterdziesci
dni w glodzie i pragnieniu na
pustyni, gdzie cierpial pokusy diablta
(por. Mt 4, 1-11).

Wybor tego, kim chcemy by¢

Po tym, jak Chrystus otrzymat w
wodach Jordanu objawienie
Parakleta i mitosci Ojca, zostal
wyprowadzony przez tego samego
Ducha na pustynie, ,,aby byl kuszony
przez diabla” (Mt 4, 1). Zamiast
latwego sukcesu przed ttumami nad
Jordanem, wolal przygotowac swoje
zycie publiczne ze stodko-gorzkim
smakiem opuszczenia i proby. ,Jezus
rowniez byt kuszony przez diabla, a
on towarzyszy kazdemu z nas w
naszych pokusach. Pustynia
symbolizuje walke z pokusami zia,
aby nauczyc¢ sie wybierac prawdziwag



wolno$¢. W rzeczywistosci Jezus
doswiadcza pustyni tuz przed
rozpoczeciem swojej publicznej
misji. To wiasnie poprzez te duchowa
walke zdecydowanie potwierdza,
jakim Mesjaszem zamierza by¢”™.

Poprzez pokusy, ktore moga pojawic
sie w codziennym zZyciu, my rowniez
mozemy zdecydowanie potwierdzic,
kim chcemy by¢. Jesli Bog je
dopuszcza, to wlasnie po to, abysmy
mogli odkryc¢ nasza prawde i oczyscic¢
nasza milos¢, aby nasze pragnienia
zmierzaly ku Niemu. ,Walka
chrzescijanina jest nieustanna,
poniewaz w zyciu wewnetrznym ma
miejsce ciggle zaczynanie i
rozpoczynanie od nowa, ktdre nie
pozwala nam na peine pychy
wyobrazanie sobie, ze jesteSmy
doskonali. Nieuniknione jest
spotykanie na swojej drodze wielu
przeszkdd. GdybySmy nie natrafiali
na przeszkody, nie bylibySmy
stworzeniami z krwi i koSci. Zawsze



bedziemy mie¢ namietnosci, ktore
beda nas ciggnac w dol, i zawsze
bedziemy musieli sie broni¢ przed
tymi mniej lub bardziej
gwaltownymi porywami”®.

Pan nie zostawia nas samych. W tym
samym czasie, gdy doSwiadczamy
pokus, liczymy na wyciggnieta reke
Jezusa, ktdra nas podtrzymuje.
Dzigki tym probom mozemy lepiej
zrozumiec, kim chcemy byc i
swobodnie wybierac idealy, ktore nas
poruszaja. Chrystus rozumie nas
lepiej niz ktokolwiek inny, gdy
odczuwamy dylemat miedzy tym,
kim chcemy by¢, a pozornym
dobrem, ktore proba stawia w
naszym zasiegu. Sposob, w jaki
przezywat doSwiadczenie pustyni,
moze pomaoc nam spojrzec na pokusy
bardziej realistycznie: to nie przez
uleganie im lub dialogowanie z nimi
znajdziemy pokdj, ale przez
zdecydowane przyjecie mitosci, ktéra
inspiruje nasze zycie.



Shuchajac glodu

Jako prawdziwy czlowiek, po
czterdziestu dniach Scistego postu i
glebokiej modlitwy, Jezus odczuwa
glod. Nie jest to jednorazowy apetyt,
ani zwykla ludzka potrzeba: to gtod
przetrwania. Pan jest na granicy
swoich ludzkich sit. Mozemy sobie
wyobrazi¢ Go wyczerpanego, Jego
wzrok wedrujacy po jalowym i
nieskonczonym Kkrajobrazie, az
zatrzymuje go na kilku matych
odleglych skalach. A wyobraznia,
ktora zawsze przeksztalca potrzeby
w marzenia, by¢ moze poprowadzita
go Sciezkami jego mitych
wspomnien, kiedy jadl proste, ale
smaczne potrawy, ktore jego matka z
taka mitoscia dla niego
przygotowywata. Wlasnie w takiej
sytuacji na scenie pojawit sie
kusiciel: ,Jesli jesteS Synem Bozym,
powiedz, zeby te kamienie staly sie
chlebem” (Mt 4, 3).



Adam i Ewa ulegli innej insynuacji
diabla, gdy dali sie uwies¢ pieknu
owocu drzewa zamiast komunii z
Bogiem (por. Rdz 3, 1-6). Lud Izraela
rowniez popad} w rozpacz na
pustyni z powodu braku pozywienia,
poniewaz nostalgicznie wspominat
warzywa, ktore jedli jako niewolnicy
w Egipcie (por. Lb 11, 5). Jest to
proba, ktora ostatecznie prowadzi
nas do medytacji nad hierarchig w
naszym sercu i zadania sobie
pytania, co tak naprawde liczy sie w
zyciu. ,Przezwyciezenie pokusy
podporzadkowania Boga sobie i
swoim wlasnym interesom lub
postawienia Go w kacie i nawrocenie
sie na wilasciwa hierarchie
priorytetow, dajac Bogu pierwsze
miejsce, jest drogg, ktora kazdy
chrzescijanin musi zawsze kroczy¢
na nowo”",

Kiedy wydaje sie, ze potrzeba
buntuje sie w Nim i domaga sie
wlasnych praw, Jezus pokazuje



prawdziwe zrodio swojego pokoju,
to, o czym wie, ze czyni Go
szczesliwym: ,Nie samym chlebem
zyje cztowiek, lecz kazdym stowem,
ktore pochodzi z ust Bozych” (Mt 4,
4). Chrystus nie zaprzecza, ze
odczuwa gtéd. Ale nie chce go
zaspokoi¢ byle jakim pokarmem, ale
tym, co Go gleboko nasyca:
wiernoscia wezwaniu do odkupienia
wszystkich ludzi. ,Moim pokarmem
jest wypeini¢ wole Tego, ktory Mnie
postal, i wykonac Jego dzieto” (] 4,
34), powie swoim uczniom przy innej
okazji.

Pan objawia, ze kiedy pojawia sie
pokusa, pierwszym krokiem jest
rozpoznanie jej jako takie;j.
Zachowywanie sie tak, jakby nic sie
nie dziato, udawanie, ze tak
naprawde nie jesteSmy glodni, moze
wywolac¢ ukryte napiecie, ktore
stopniowo sprawia, zZe pragniemy i
patrzymy z zainteresowaniem na to,
co poczatkowo odrzuciliSmy. Dlatego



Bog zaprasza nas do stuchania glodu
w naszych sercach, abySmy nie
wypeiniali ich pierwszymi, lepszymi
napotkanymi kamieniami. Poprzez
doswiadczenie naszej potrzeby
mozemy zrozumie¢ przestanie.
Uswiadamiamy sobie, ze Pan nie
chce, abySmy zaspakajali ten gtod
owocami z drzewa lub warzywami z
Egiptu, poniewaz nie sa one w stanie
go usmierzyc. Jego propozycja w
obliczu tej potrzeby polega raczej na
tym, abySmy wypeknili nasze serca
tym, co jest naprawde wazne w
naszym zyciu: miloscig do Boga i
mitoscig do innych.

Przyjmowanie Bozej woli

Diabel sie nie poddaje. Jezus
Chrystus pozwala mu kusic sie
jeszcze mocniej, abySmy jeszcze
wyrazniej doswiadczyli Jego
utozsamiania sie z wola Ojca i Jego
glebokiej bliskosci z grzesznym
czlowiekiem. Kusiciel zabiera Jezusa



na szczyt Swiatyni. Wiatr uderzal w
Jego odslonietg i zmeczong twarz;
Jego stopy ledwo utrzymywaly ciezar
Jego ciala, slaniajgcego sie ze
zmeczenia. Jego oczy, ktore za kilka
miesiecy beda gorzko plakac nad
mieszkancami Swietego Miasta,
przenikajga swoja mitoscig kazdy
dach i kazda uliczke. Czy nie bylby to
dobry moment, aby ujawnic¢ swoja
prawdziwa tozsamosc¢ w calej jej
wyrazistosci? Przenikliwy glos
demona nagle przerywa gesta cisze
panujaca na wysokosci. ,,Jesli jestes
Synem Bozym, rzuc sie w dd}, jest
przeciez napisane: Aniolom swoim
rozkaze o tobie, a na rekach nosic cie
beda, bys przypadkiem nie urazit
swej nogi o kamien” (Mt 4, 5).

Pod wplywem insynuacji weza Adam
1 Ewa stali sie podejrzliwi wobec
Boga. Dlaczego nie chce, abySmy jedli
z tego drzewa? Podczas czterdziestu
lat na pustyni Izraelici byli rowniez
podejrzliwi wobec wolnosci, ktéra



zaoferowatl im Pan. Czy nasza
przeszios¢ jako niewolnikéw nie byla
lepsza niz ta wolnos$¢ pelna
cierpienia? W kazdej pokusie mozna
dostrzec przypuszczenie o
nieobecnosci Boga, o Jego niemocy
lub oddaleniu. By¢ moze jest On
pamietany jako towarzysz z
przesztosci, kiedys bliski, ale juz
nierzeczywisty. Czasami latwo jest
rozpoznac Pana, gdy wszystko idzie
dobrze, cieszac sie cudami Edenu lub
kontemplujac cuda, ktérych dokonal,
aby wybawic¢ Izraela z niewoli. Ale
kiedy pojawiaja sie przeciwnosci,
wydaje sie, ze te znaki zanikaja:
tesknimy za nadzwyczajna,
wyrazniejszg manifestacja Bozej
bliskosci. Mozemy wtedy pomysle¢,
ze jesli nie zbawi nas natychmiast, to
nie jest tak dobrym Ojcem, jak sobie
wyobrazaliSmy.

Jezus ponownie doswiadczyt
podobnej pokusy na krétko przed
swoja Smiercig, kiedy jeden z lotrow



powiedzial do Niego: ,,Czy Ty nie
jestes Mesjaszem? Ocal wiec siebie i
nas” (kk 23, 39). Jest to rozumowanie,
ktore podaza za przytlaczajaca
logika: jesli naprawde mozesz zrobic
wszystko, uwolnij sie z tej sytuacjii
ocal nas. Z drugiej strony, postawa
drugiego lotra jest inna: ,,My przeciez
- sprawiedliwie, odbieramy bowiem
stuszng kare za nasze uczynki, ale On
nic ztego nie uczynit” (Lk 23, 40). Nie
buntuje sie przeciwko losowi, ktory
go czeka, ale akceptuje swdj stan.
Dlatego nie blaga Pana, aby zmienit
rzeczywistoSc lub rozwiagzat
wszystkie jego problemy juz teraz,
ale uznaje Jego krolewskosc i prosi
Go, aby 0 nim nie zapomniat:
»Wspomnij na mnie, gdy przyjdziesz
do swego krolestwa” (Lk 23, 42). Jego
modlitwa nie byla zagdaniem - pokaz
mi, Ze jeste$ Zbawicielem - ale aktem
oddania sie w rece Mesjasza —
»,Chcesz tego, Panie...? Ja rowniez
tego chce!”™.



»Ale jest napisane takze: Nie bedziesz
kusi}t Pana, Boga swego” (Mt 4, 7).
Chrystus odrzucit drugg pokuse na
pustyni - a takze pokuse skierowang
do Niego na krzyzu - przyjmujac
jeszcze mocniej wole Ojca: zgadza
sie, aby zbawienie dokonalo sie
zgodnie z Bozg wola. Nie chciat Go
wystawiac¢ na probe ani szukac
skrotow, by zlagodzi¢ swoj bal, bo
wiedzial, ze On szuka tylko Jego
dobra, nawet jesli czasem trudno je
odkry¢. ,Kiedy naprawde zdasz sie
na Pana, nauczysz sie zadowalac
tym, co cie spotyka, i nie tracic¢
pogody, jezeli sprawy nie idg tak,
jakbys chcial, mimo ze wlozyles w
nie caly swoj wysiltek i zastosowales
odpowiednie $rodki... Bo ,,p0jda” tak,

jak Bogu bedzie to odpowiadalo»"'.

Uwalnianie sie od bozkow

Na Jezusa czeka ostateczna proba.
Diabel, przebiegly i wytrwaly,
zabiera Go na bardzo wysoka gore, z



ktorej widac wiele krolestw Swiata,
calg chwale i potege ludzi. Czyz nie
byl Krolem wszechswiata? Czyz nie
przyszedl, aby zjednoczy¢ wszystkie
ludy 1 narody w kroélestwie dzieci
Bozych? Kusicielowi wystarczyltby
jeden gest, by pomoc Mu
definitywnie wypelnic¢ Jego misje.
,Dam Ci to wszystko, jesli upadniesz i
oddasz mi poklon” (Mt 4, 9). Ale
kolana Jezusa nie ugiely sie.

Adam i Ewa, nie ufajac Bogu, woleli
ustanowic siebie bogami. ROwniez
Izraelici, podczas swoich wedrowek
po pustyni, czasami decydowali sie
na tworzenie wlasnych bostw, na
miare swoich iluzji i bedacych
odzwierciedleniem ich samych.
[lekro¢ cztowiek nie ufa swemu Ojcu,
w koncu oddaje cze$¢ samemu sobie.
[ zamiast pokladac¢ nadzieje w
tajemniczej, ale wiecznej mocy Bozej,
decyduje sie zadowoli¢ wlasna
przemijajaca chwalg, jakkolwiek
mala i latwo zanikajgca. Diabel nie



moze zaoferowac¢ nam dzisiaj
»~wszystkich krolestw swiata” (Mt 4,
8), ale oferuje nam matle krolestwa,
ktorych mozemy skrycie pragna¢ w
naszych sercach, i przekonuje nas, ze
to uczyni nas wystarczajaco
szczeSliwymi, aby dalej iS¢. W ten
Sposob ubdstwiamy rzeczywistosci,
ktore nie sa Bogiem, ale ,lancuchami,
ktore zniewalajg”.

Pan stworzyl nas tak, aby nasze
pozadania byly skierowane ku
Niemu. ZostaliSmy stworzeni, aby
dzieli¢ Jego Boza nature - zgodnie z
zamiarem Adama i Ewy - i by¢
szczeSliwymi - czego Izraelici szukali
na pustyni. Oznacza to, Zze musimy
nauczyc sie uwalniac¢ od bozkdw,
ktore utrudniaja nam droge do
spelnienia. ,Dynamizm pozadania
jest zawsze otwarty na odkupienie.
Nawet wtedy, gdy bladzi, gdy podaza
za sztucznymi rajami i wydaje sie
traci¢ zdolnos¢ tesknoty za
prawdziwym dobrem. Nawet w



otchiani grzechu czlowiek nie gasi tej
iskry, ktéra pozwala mu rozpoznac
prawdziwe dobro, delektowac sie
nim i w ten sposob rozpoczac droge
wznoszenia sie, na ktorej Bog, z
darem swej taski, nigdy nie pozbawia
g0 swej pomocy. Co wiecej, WSZyscy
musimy kroczyc¢ droga oczyszczenia i
uzdrowienia pozadan. JesteSmy
pielgrzymami w drodze do naszej
niebieskiej ojczyzny, do peinego,
wiecznego dobra, ktérego nic nie
moze nam odebrac. Nie chodzi o
sttumienie pozadania, ktdre istnieje
w sercu cztowieka, ale o uwolnienie
go, aby moglo osiggnac swoj
prawdziwy cel”™.

Pycha insynuuje, ze nie
potrzebujemy Pana. Ale Jezus nie
daje si¢ zwie$¢ mirazowi
przedstawionemu mu przez diabla.
Wie, ze na obrzezach Jerozolimy, na
Kalwarii, bramy raju zostana otwarte
na dobre. Z Krzyza nauczy nas, na
czym polega prawdziwe szczescie:



oddac zycie z mitosci. ,,IdZ precz,
szatanie! Jest bowiem napisane:
Panu, Bogu swemu, bedziesz
oddawal poklon i Jemu samemu
stuzyc¢ bedziesz” (Mt 4, 10).

KoKk

Mateusz konczy swoj opis kuszenia,
wskazujac, ze diabel odszed}, a
aniolowie przyszli stuzy¢ Jezusowi
(por. Mt 4, 11). Czasami sily diabla
wydajg sie niezwyciezone. Stres,
ktoremu nas poddaje, moze
wydawac sie trwac¢ wiecznie. To jest
wlasnie to, czego szuka: pozbawic
nas nadziei i sprawic, bySmy
uwierzyli, ze jedynym wyjsSciem jest
poddanie sie temu, co proponuje. Ale
sposob, w jaki Jezus doswiadcza
pokusy, pokazuje nam, ze takie
podejscie jest bledne i Ze zwyciestwo
jest mozliwe. W koncu, ,diabel jest
wielkim klamcg, ojcem klamstwa.
Potrafi dobrze méwic, a nawet
Spiewac, by nas zwies¢. Jest



pokonanym, ale zachowuje sie jak
zwyciezca. Jego swiatlo jest jasne jak
fajerwerki, ale nie trwa, gasnie,
podczas gdy swiatlo Pana jest
delikatne, ale trwale””.

Chrystus moze pomadc nam przyjac
pokusy ze spokojem i przezwyciezyc
strach w chwilach zwatpienia i
stabosci, poniewaz wie, ze zadne
dzialanie diabla nie przewyzszy
ludzkiej sity wspomaganej taska (por.
1 Kor 10, 13). W zadnym momencie
Jezus nie wchodzi w dialog z
kusicielem, wyobrazajac sobie, co by
sie stalo, gdyby przyjat ktoragkolwiek
Z jego propozycji. Zamiast tego
odrzuca je zdecydowanie,
podejmujac stanowczg decyzje. W
ten sposéb odpowiada na propozycje
diabla: wybiera dobro, ktore ten
stara sie przed nim ukry¢. Nie chce
karmic¢ sie chlebem, ale Bozym
stowem. Nie chce wystawiac¢ Boga na
probe, ale ufa Mu. Nie chce krolestw



tego Swiata, ale stuzy¢ tylko swojemu
Ojcu.

W ten sposob Ewangelia ukazuje
nam, ze Pan ,jest nowym Adamem,
ktory pozostaje wierny tam, gdzie
pierwszy Adam ulegl pokusie. Jezus
doskonale wypeinia powolanie
Izraela, w przeciwienstwie do tych,
ktorzy prowokowali niegdys Boga
przez czterdziesci lat na pustyni (por.
Ps 95, 10), Chrystus objawia sie jako
Stuga Bozy catkowicie postuszny woli
Bozej”®. Zwyciestwo Pana nad
kusicielem jest rowniez dla naszego
dobra: ,Nie takiego bowiem mamy
arcykaptana, ktory by nie mogt
wspolczuc naszym stabosciom, lecz
doswiadczonego we wszystkim na
nasze podobienstwo, z wyjatkiem
grzechu” (Hbr 4, 15). Chrystus ,nie
tylko jako Bog zna stabo$c naszej
natury, ale takze jako czlowiek
doswiadczy!l naszych cierpien,
chociaz byl bez grzechu. Poniewaz
jest dobrze zaznajomiony z nasza



staboscig, jest w stanie udzieli¢ nam
pomocy, ktérej potrzebujemy, a
sadzac nas, wyda wyrok, majac na
uwadze te stabo$¢””.

Po tym epizodzie Jezus rozpoczat
swoje zycie publiczne. Podczas
czterdziestu dni spedzonych na
pustyni chcial wzmocnic swojego
ducha przed odkupiencza misja,
ktora miata by¢ trudna i
wymagajaca. Pustynie, przez ktdre
mozemy przejs¢ w naszym zyciu -
pokusy, kryzysy, niepowodzenia -
moga rowniez stuzy¢ jako bodziec do
dojrzewania naszego
chrzescijanskiego powolania i moga
by¢ momentem }aski. Chrystus
pomoze nam przejsc¢ przez nie ramie
w ramie, wiedzac, ze na kazdej
pustyni ukryty jest Bog.

™ Franciszek, Anio} Panski, 6-
I11-2022.

® To Chrystus przechodzi, 75.



I Benedykt XVI, Audiencja, 13-
11-2013.

“I Droga, 762.
! Bruzda, 860.

® Benedykt XVI, Audiencja, 7-
X1-2012.

) Franciszek, Homilia, 8 — V- 2018.

¥ Katechizm Kos$ciola Katolickiego,
nr 539.

® Teodoret z Cyru, Interpretatio ad
Hebraeos, ad loc.

pdf | dokument generowany
automatycznie z https://opusdei.org/pl-
pl/article/jak-w-filmie-doswiadczenie-
pustyni/ (29-10-2025)


https://opusdei.org/pl-pl/article/jak-w-filmie-doswiadczenie-pustyni/
https://opusdei.org/pl-pl/article/jak-w-filmie-doswiadczenie-pustyni/
https://opusdei.org/pl-pl/article/jak-w-filmie-doswiadczenie-pustyni/

	Jak w filmie: „Doświadczenie pustyni”

