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Intymnosc w
malzenstwie —
szczescie dla
malzonkow i
otwarcie na zycie (I)
Mito$¢ malzenska to mitosc
polegajaca na oddaniu, w ktorej
ludzkie pragnienie kieruje sie
ku tworzeniu wspolnoty osob.

Nowy tekst z serii na temat
ludzkiej mitosci.
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1. Milosc¢ jest fundamentalnym
wrodzonym powolaniem osoby
ludzkiej jako obrazu Boga

Milos$¢ jest fundamentalnym
wrodzonym powolaniem osoby
ludzkiej jako obrazu Boga[1],
natomiast matzenstwo jest jednym ze
szczegolnych sposobdw pelnej
realizacji tego powolania osoby
ludzkiej do mitosci. Z tego samego
powodu jest to droga osobistej
realizacji malzonkow. ,Mitos$¢ ludzka
i obowigzki malzenskie — méwil Sw.
Josemaria, odnoszac sie do
malzonkow — sg czescig powolania
Boskiego”[2]. Zas przy innej okazji
przypominatl im, ,,ze nie powinni sie
bac okazywania czulosci, przeciwnie,
poniewaz ta sklonnosc stanowi
podstawe ich zycia rodzinnego”[3].

Niemniej jednak, jest jasne, ze nie
kazda forma relacji miedzy
malzonkami stuzy jako wyraz mitosci
ludzkiej ani tez — w tym przypadku



— milosci malzenskiej. To zadanie
spelnia tylko ta forma wzajemnych
relacji, ktora jako wiasciwa dla
malzonkow konsekwencja
wzajemnego osobistego oddania,
zrodzonego z malzenskiego
przymierza, otrzymuje nazwe
miltosci malzenskiej. Malzenskie
przymierze stwarza miedzy
malzonkami szczegdlny sposob
bycia, milowania sie, pozycia i
rozmnazania — sposob malzenski,
wyrazajacy sie w mnostwie
czynnosci i zachowan zwigzanych z
codzienna bliskoScia.

2. Ludzka plciowosc¢ jest skladowa
konkretnej zdolnosci milowania,
posiadanej przez istote ludzka
stworzona na obraz Boga

Nie istnieje abstrakcyjna ludzka
osoba, a jedynie osoba obdarzona
plciowoscig, poniewaz piciowosc jest
konstytutywna cecha istoty ludzkiej.
»Plciowos¢ wywiera wplyw na



wszystkie sfery osoby ludzkiej w
jednosci jej ciala i duszy. Dotyczy ona
szczegolnie uczuciowosci, zdolnosci
do mitosci oraz prokreacjii—w
sposob ogolniejszy — umiejetnosci
nawigzywania wiezéw komunii z
drugim czlowiekiem”[4]. Plciowos¢
jest nieodlgczna od osoby. Nie jest
zwyklym atrybutem, jeszcze jedna
cecha. Plciowosc to wlasciwy sposob
bycia. Poprzez piciowosc¢ odczuwa i
wyraza siebie sama osoba. Tym, co
jest mitlowane w mitos$ci malzenskiej,
jest cala druga osoba, w takim
stopniu, w jakim jest ona mezczyzna
lub kobieta, i wlasnie dlatego ze jest
mezczyzng lub kobieta.

Zaréwno mezczyzna, jak i kobieta sg
obrazem Boga jako osoba ludzka
obdarzona plciowoscia. ,, I jak
wszyscy wiemy, roznica plci jest
obecna w wielu formach zycia, w
dlugim szeregu istot zyjacych. Lecz
tylko u mezczyzny i kobiety zawiera
ona w sobie obraz i podobienstwo



Boga — tekst biblijny powtarza to az
trzy razy w dwoch wersetach (26-27):
mezczyzna i kobieta sg obrazem i
podobienstwem Boga. Mowi nam to,
ze nie tylko mezczyzna jako taki jest
obrazem Boga, nie tylko kobieta jako
taka jest obrazem Boga, lecz rowniez
mezczyzna 1 kobieta jako para sa
obrazem Boga. Roznica miedzy
mezczyzng i kobietg nie stuzy
przeciwstawieniu ani
podporzadkowaniu, lecz jednosci i
prokreacji, r6wniez na obraz i
podobienstwo Boga”[5].

3. Malzonkowie odpowiadaja na
powolanie do milosci w takim
stopniu, w jakim ich wzajemne
relacje mozna opisa¢ jako milosé
malzenska

Dlatego trzeba wilasciwie okreslic,
czym jest i jakie wymagania niesie ze
soba milo$¢ malzenska. Od trafnej
lub nietrafnej odpowiedzi zaleze¢
bedzie szczeScie malzonkow. Jakie



cechy i wymogi sa charakterystyczne
dla mitos$ci malzenskiej? Mitos¢
malzenska jest miloScig w pelni
ludzka, catkowita, wierng, wylacznag i
ptodnal6].

a. Mitos¢ matzeriska jest mitosciq w
petni ludzkq i catkowitq. Musi
obejmowac osobe malzonkéw na
wszystkich poziomach: ciato i ducha,
uczucia i wole, i tak dale;j. Jest to
mitos¢ oddania, w ktorej ludzkie
pragnienie, obejmujace rowniez
aspekt erotyczny, kieruje sie ku
tworzeniu wspdlnoty os6b. Milos¢,
wykluczajgca piciowos¢ albo —
odwrotnie — uwazajgca piciowos¢
jedynie za narzedzie przyjemnosci,
nie bylaby miloscig malzenska.
Malzonkowie muszga dzieli¢ wszystko
bez zastrzezen i egoistycznych
kalkulacji, mitujac swojego
wspoimalzonka nie za to, co sie od
niego otrzymuje, ale dla niego
samego. Nie jest zatem autentycznie
ludzka i malzeniska mitosc, ktora leka



sie da¢ wszystko, co posiada i oddac
calkowicie siebie samg, ktora mysli
tylko o sobie, a nawet taka, ktdra
mysli o sobie bardziej niz o drugiej
osobie.

b. Mitos¢ wierna i wytqczna. Jezeli
mito$¢ malzenska jest catkowita 1
ostateczna, musi posiada¢ rowniez
jako konieczng ceche wylacznosc i
wiernos$c. Glebokie zjednoczenie,
przewidziane przez Stworce, bedac
wzajemnym darem dwojga os0b —
mezczyzny i kobiety — wymaga
peinej wiernosci matzonkow i
naklada nieprzerwalna jednosc[7].
Wiernos¢ nie tylko jest przyrodzona
malzenstwu, ale jest rowniez
zrodlem glebokiego i trwalego
szcze$cia. Pozytywnie rzecz biorac,
wiernos$c niesie ze sobg wzajemne
oddanie bez zastrzezen czy
warunkow. Negatywnie wiernos¢
oznacza wykluczenie jakakolwiek
interwencje osob trzecich — i to na



wszystkich poziomach: mysli, stow i
uczynkow — w relacji malzenskie;.

c. Oraz mitosc¢ ptodna — otwarta na
zycie. Milo$¢ malzenska jest
nastawiona na przediuzanie sie w
nowym zyciu. Nie wyczerpuje sie na
osobach malzonkow. Sklonnosc¢ do
rozmnazania przynalezy do natury
plciowosci. W konsekwencji otwarcie
na plodnosc jest wymogiem
prawdziwosci mitosci malzenskiej i
kryterium jej autentycznosci. Dzieci
niewatpliwie sa najwspanialszym
darem malzenstwa i przyczyniaja sie
ogromnie do dobra wlasnych
rodzicow (inna kwestia to, czy
faktycznie dochodzi do powstania
nowego zycia czy tez nie).

Te cechy milto$ci sg nierozigczne:
gdyby zabraklo jednej z nich, nie
wystepowatyby rowniez pozostate.
Sa to aspekty tej same;j
rzeczywistosci.



4. Milos¢ malzenska — dar i
zadanie

Milos¢ malzonkow jest darem i
pochodng samej stworczej i
odkupienczej mitosci Boga.
Sakrament malzenstwa, udzielany
maizonkom jako dar i jako laska, jest
wyrazem planu Boga dla ludzi i Jego
mocy zbawczej, zdolnej poprowadzic¢
malzonkow az do pelnej realizacji
Jego zamyshu. Poza byciem darem
malzenstwo oznacza zadanie dla
mezczyzny i kobiety, zadanie, ktore
angazuje wolnosc i
odpowiedzialnos¢, a takze wiare.

Milo$¢ malzenska nie wyczerpuje sie
w jednym akcie, tylko wyraza sie
poprzez mnostwo codziennych
wielkich lub drobnych uczynkow.
Jest to stala dyspozycja (nawyk)
osoby, a rownoczesnie zadanie.
Milos¢ malzenska jest wymagajaca i
jest powolana do tego, zeby ja
pielegnowac. Jako Ze jest cnota,



maizonkowie musza budowac ja
nieustannie, w zaleznosci od
okolicznos$ci kazdego z nich oraz
trudow i trosk kazdego dnia.

»Sekret szczescia malzenskiego
zawiera sie w tym, co powszechne,
nie za$ w marzeniach. Polega na
znalezieniu ukrytej radosci, ktora
daje powrdét do domu, na
serdecznym podejsciu do dzieci, na
pracy codziennej, w ktorej
uczestniczy cata rodzina, na dobrym
humorze w obliczu trudnosci,
ktorym nalezy stawic czolo w duchu
sportowej walki”[8].

Szczescie malzenskie nie jest
mozliwe, jezeli nie pielegnuje sie
relacjiinie dba o nig na co dzien
poprzez konkretne czyny wynikajace
z mitosci — wyrazajace sie stowami,
gestami czulo$ci, pelnymi mitosci
drobiazgami, aktami hojnosci,
zaufania, szczerosci, wspolpracy i
innymi, ktore czynia rzeczywistoscia



wzajemne zobowigzanie do zycia w
mitosci (roz-mitowanych).

Javier Escriva Ivars

Ttum. Bronistaw Jakubowski
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zobowigzanie, ale — przede
wszystkim — jako logiczna
konsekwencje wynikajaca z
calkowitej milosci, z wzajemnego
osobistego oddania bez zastrzezen i
granic. Mitosc o tych cechach musi
by¢ co najmniej wylaczna i na
zawsze.

[8] “...Marne pojecie ma o
matzeristwie — ktore jest
sakramentem, ideatem i powotaniem
— ten, kto mysli, Ze mitosc sie koriczy,
gdy zaczynajq sie smutki i
przeciwnosci, ktore zZycie zawsze
niesie ze sobq” (Sw. Josemaria,
Rozmowy z pratatem Escrivad, 91).
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