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Idz i czyn podobnie
(IIT): Na pierwszej
linii przemiany
Swiata

Chrzescijanie dzielg z wieloma
innymi ludZzmi potrzebe
osiggniecia idealow, ktorych
pragniemy dla naszego swiata:
sprawiedliwosci, solidarnosci,
mitosci, ale trudno jest
wspolpracowac bez tarc i
konfliktow. Jak mitosSc,
sprawiedliwosc i solidarnosc
moga stac sie rzeczywistosciag w
naszym zyciu?



2'7-10-2023

Szybki rzut oka na dowolne media
spotecznosciowe lub internetowe
strony informacyjne ujawnia dwie
rzeczy: ze na Swiecie jest wiele
cierpienia, a co za tym idzie, ze
istnieje wiele powdd do budowania
lepszego spoleczenstwa. Czasami
glosy te wydaja sie harmonijne,
innym razem moga byc¢ niezgodne i
wzywac do roznych, a nawet
przeciwstawnych rzeczy. Jednak
pragnienie robienia tego, co stuszne,
Swiadomos¢ zbiorowej wrazliwosci i
przekonanie, ze musimy dbac o
siebie nawzajem, niewatpliwie
charakteryzuja wspolczesng
wrazliwos¢.

Nasladowanie Chrystusa oznacza
troske o Swiat i jego problemy. Je$li
rzeczywiscie ,,dobra, podobnie jak
mitos$ci, sprawiedliwosci i



solidarnosci, nie osigga sie raz na
zawsze”, ale ,trzeba je zdobywac¢
kazdego dnia”™, kazdy z nas musi
zadac sobie pytanie: Jak moge sie do
tego przyczynic? Jaka jest moja rola?

Wezwanie do odczuwania Swiata
jako naszego wlasnego

Jesli sie nad tym zastanowimy, Swiat
jest podwojnie nasz. Z jednej strony
zostaliSmy wezwani do jego
wspottworzenia, a z drugiej do jego
wspotodczuwania. Wszechswiat,
stworzony w ,,drodze” (Katechizm
Kosciola Katolickiego, 302), zostal
powierzony czlowiekowi, aby
poprzez swoja prace mogt
wspolpracowac¢ w doskonaleniu
stworzenia (Rdz 1, 28). Jednoczesnie
Swiat jest zraniony przez grzech,
wiec cierpienie jest rowniez obecne.
To porusza serce Chrystusa. W
Ewangelii widzimy, jak na widok
ttumow chorych "litowat sie nad
nimi, bo byli znekani i porzuceni, jak



owce nie majace pasterza " (Mt 9, 36),
i uzdrawiatl ich dolegliwosci.
Ponownie jest poruszony tymi,
ktorzy szli za Nim przez wiele dni i
nie mieli nic do jedzenia (por. Mt
15,32), i zacheca swoich uczniow, aby
szukali lekarstwa, czynigc ich
odpowiedzialnymi za innych: "Wy
dajcie im jes$¢" (Ek 9:13). Majac
niewiele, to co znaleZli uczniowie,
Jezus dokonal cudu rozmnozenia
chleba i ryb. W obliczu cierpienia lub
nedzy Jezus lituje sie i aktywnie
reaguje. Wychodzi naprzeciw
potrzebom materialnym, zawsze
majac na celu dotarcie do dusz i
doprowadzenie ich do zycia
wiecznego (por. ] 6). I tak jak postal
Go Ojciec, tak posyla nas, abySmy
wspolpracowali w Jego odkupieniu (J
20, 21; Mt 28, 18-20).

Innymi stowy, chrzescijanskie
wysiiki na rzecz promowania
solidarnos$ci maja wiekszy motyw niz
zwykle pragnienie zakonczenia lub



zlagodzenia cierpienia. Jest to dobre i
szlachetne, ale serce Chrystusa
domaga sie czego$ wiecej: ,,Po tym
WSZysSCy poznajg, Zescie uczniami
moimi, jesli bedziecie sie wzajemnie
mitowali” (J 13, 35). Dziecko Boze
wie, ze najglebsza motywacja do
dzialania spolecznego opiera sie na
miloSci Boga do swiata i calej
ludzkosci oraz na fakcie, ze jesteSmy
powotani do oddania Swiata Bogu
Ojcu w Chrystusie, Jego Synu:
»,Ostrzega sie nas, ze nic nie zyska
czlowiek, jesli caly Swiat straci, a
siebie samego. Niemniej jednak
oczekiwanie na nowa ziemie nie
moze ostabiac, ale raczej ozywiac
troske o doskonalenie tej ziemi, na
ktorej wzrasta cialo nowej rodziny
ludzkiej, ktora moze w pewien
sposob antycypowac przeblysk
nowego wieku”®,

Kluczowe cnoty w sluzbie
spoleczenstwu



Wezwanie do przemiany Swiata nie
moze pozostac abstrakcyjna idea.
Troska 1 milos¢ zawsze wigzg sie z
dzialaniem: sprawiedliwosc,
solidarnos¢ i mitosierdzie to cnoty,
ktorymi nalezy zy¢. Kazda z nich
doskonali inny aspekt decyzji i
dzialan, ktére podejmujemy w
naszych relacjach z innymi. [ kazda z
nich moze by¢ przezywana w dwoch
szerokich obszarach: w naszej trosce
0 odnowe systemow i struktur w
naszych kregach spolecznych oraz w
naszych spotkaniach z ludzmi.

Klasyczna definicja sprawiedliwos$ci
to ,nawyk, ktéry pozwala nam oddac¢
kazdemu to, co mu sie nalezy”™. Jest
to cnota, ktora mozemy zy¢ zarowno
horyzontalnie, z naszymi
towarzyszami podrozy, jak i
wertykalnie, niezaleznie od tego, czy
mamy wladze nad grupa ludzi, czy
tez nie. Kluczowa ideg zycia ta cnota
jest cwiczenie sie w rozpoznawaniu
tego, co jesteSmy winni innym ze



wzgledu na nasze relacje z nimi.
Mozemy najpierw zastanowic sie nad
tym, jak zyjemy sprawiedliwoscia w
naszej pracy, wykonujac ja dobrze i
uczciwie. Jes$li mamy wiladze,
bedziemy chcieli naprawde szukac
dobra ludzi, za ktorych jesteSmy
odpowiedzialni, a nie tylko wlasnych
korzysci. Jesli jednak powaznie
potraktujemy fakt, ze Bog powierzyt
nam $wiat, zobaczymy, Ze nasza
dzialalnos¢ nie konczy sie na naszym
najblizszym kregu pracy i rodziny.
Mozemy rozwazy¢ zaangazowanie
sie w inne projekty lub przylaczenie
sie do inicjatyw wykraczajacych poza
to, co juz robimy, aby pomadc innym
cztonkom spoteczeristwa w
osiggnieciu godnych warunkow zycia.

Jako cnota, solidarnosc podkresla
nasza wspolzaleznosc. Jesli
sprawiedliwos¢ uznaje, ze kazda
osoba zastuguje na pewne dobra,
solidarno$¢ uznaje nasza jednosc z
innymi: dzielimy te sama ludzka



nature. Jest to zatem ,,mocna i trwala
wola angazowania sie na rzecz dobra
wspolnego”™, czyli ,méwienie i
dziatanie w kategoriach
wspdlnoty””.. Z jednej strony,
praktyczna realizacja tej cnoty jest
podobna do sprawiedliwosci:
poprzez nasza prace i nasze projekty
odnosimy sie do niektorych cech
spoleczenstwa, tak aby miasto, w
ktorym zyjemy lub wspolnota, w
ktorej sie poruszamy, byly miejscami,
w ktorych kazda osoba moze
0siggnac swoja pelnie. Z drugiej
strony solidarnosc polega rowniez na
poswieceniu czasu na dzielenie
clerpienia, a nie tylko na radzenie
sobie z nim. Niektorzy z nas moga
wole¢ walczy¢ publicznie o
konkretng sprawe i na przyklad
pracowac nad zwiekszeniem
Swiadomosci na temat zdrowia
psychicznego i bezpieczenstwa
psychicznego w rodzinach. Inni
moga preferowac¢ okazywanie
solidarnos$ci w bardziej prywatny



Sposob, twarzg w twarz, na przyklad
odwiedzajgc osoby starsze lub chore,
bez publikowania tego w mediach
spotecznosciowych. Solidarnosc jest
szczegOllnie wrazliwa na
bezbronnos¢ i cierpienie: ,wynika ze
Swiadomosci, ze jesteSmy
odpowiedzialni za stabos¢ innych
dazac do wspolnego przeznaczenia” i
»~wyraza sie w sposob konkretny
poprzez stuzbe”®,

Chrzescijanska sprawiedliwos¢ i
solidarnos¢ opieraja sie jednak na
czyms$ wiekszym niz uznanie
naszego wspolnego czlowieczenstwa.
Dzieki wierze widzimy, ze laczy nas
Boze i ludzkie pochodzenie oraz
wspélne przeznaczenie'”. Jestesmy
stworzeni przez kochajacego Boga i
pochodzimy od Adama i Ewy. Co
wiecej, jesteSmy przeznaczeni do
szczescia Bozego w Chrystusie, ktore
osiggamy, bedac wiaczeni w jedno
Cialo, Kosciot. Krotko mowiac,
istnieje prawdziwa jednos$¢ miedzy



wszystkimi ludzmi, jednos¢, ktora
urzeczywistnia sie poprzez mitosc¢.
Sprawiedliwos¢ i solidarnos¢
nabierajg prawdziwego znaczenia
tylko wtedy, gdy wiemy, ze w zyciu
ludzkim ostatecznie to mitosc -
miltosierdzie - czyni nas
odpowiedzialnymi za rozwoj innych,
zarOwno w tym zyciu, jakiw
przysziym.

W rzeczywistosci mitos$¢ jednoczy
nas przede wszystkim z Bogiem'®,
Jednym z konkretnych sposobdow, w
jaki ta rzeczywisto$¢ wplywa na
nasze dziatania spoleczne, jest
zapewnienie, zZe nasze cele, plany i
projekty sa zawsze zgodne z
Ewangelig, nawet jesli nie sa z nia
wyraznie zwigzane. Co wiecej,
angazujac sie w dzialania na rzecz
innych, nie mozemy zapominac, ze to
zjednoczenie z Bogiem, Jego taska,
czyni mozliwg naszg mitos¢ do
blizniego. Poprzez milos¢ uwazamy
innych ,,za jedno z samym sobg”, a ta



afektywna uwaga ,sprawia, ze
bezinteresownie dazy sie do jego
dobra”".. Jesli odnosimy sie do
innych w ten sposob, mozemy
zblizy¢ sie do tego, co papiez
Franciszek nazywa ,,przyjaznia
spoleczna”: mitosc i braterstwo,
ktore nikogo nie wyklucza,
przekracza granice i moze byc
solidnym fundamentem dla miast i
panstw™”,

Kazdy z nas znajduje sie w innym
srodowisku i okolicznosciach. Co
wiecej, kazde spoleczenstwo i jego
grupy skladowe roznig sie w
zaleznosci od kraju, wiec sposoby
urzeczywistniania sprawiedliwosci,
solidarnosci i mitosci beda sie roznic
w nieskonczonosc¢. Istnieja jednak
konkretne kroki, ktére wszyscy
mozemy rozwazyc, aby stac sie
ludZmi, ktorzy beda protagonistami
Zzmian poprzez te cnoty.



Ciagle przeksztalcanie siebie, by
zmieniac¢ Swiat

Pierwszym Kkrokiem jest
kultywowanie naszej zdolnosci do
dostrzegania sytuacji potrzeby. Aby
¢wiczyc jakakolwiek cnote, musze
najpierw uswiadomic sobie, w jakiej
sytuacji sie znajduje: w tym
przypadku jest to problem spoleczny.
By¢ moze mdj cel jest niewielki,
poniewaz pochlania mnie moje
codzienne zycie i moj najblizszy krag
dzialania. By¢ moze teoretycznie
wiem, ze na swiecie istnieje wiele
problemodw, ale nie zatrzymalem sie,
by przyjrzec sie im z bliska. By¢
moze przyzwyczailem sie do
reagowania zalem, gdy widze lub
stysze zle wiesci, ale nigdy nie
zastanawialem sie nad tym, ze te
sytuacje moga stanowic dla mnie
wyzwanie i moge na nie
odpowiedzie¢. Moze to wszystko
sprawia, ze jestem mniej wrazliwy
na potrzeby bliskich mi osob.



Podjecie decyzji o kultywowaniu tej
wrazliwosci moze oznaczac czytanie
wiekszej ilosci wiadomosci,
zwracanie uwagi w drodze do pracy
lub zagladanie na parafialng tablice
ogloszen (fizyczna lub w mediach
spotecznosciowych). W kazdym
spoleczenstwie jest co najmniej kilka
sektorow potrzebujacych
sprawiedliwosci, solidarnosci i
miltosierdzia: osoby starsze, ktorym
nikt nie towarzyszy; nieuleczalnie
chorzy; ci, ktorzy nie maja dostepu
do zywnosci, wody lub przyzwoitego
mieszkania; osoby niepelnosprawne i
rodziny, ktore sie nimi opiekuja (lub
ktore je porzucajg). Osoby cierpiace
na choroby psychiczne, dzieci lub
dorosli bez dostepu do edukacji,
zmarginalizowane spotecznosci -
tubylcze lub imigranckie. Bezdomni
lub uchodzcy. Osoby cierpiace z
powodu przemocy domowej lub
naduzy¢, ofiary klesk zywiotowych.
Pracownicy w nieludzkich
warunkach pracy, wiezniowie lub



osoby zyjace w miejscach konfliktow
lub o0 wysokim poziomie
niepewnos$ci. Samotne matki - lub
ojcowie; osoby cierpiace z powodu
znecania sie, nekania w szkole lub
innych form zastraszania; ofiary
uzaleznienia od narkotykéw lub
hazardu. Ci, ktorzy nie maja dostepu
do kultury, sportu lub sztuki, osoby
opuszczone spotecznie, dzieci ulicy...
Wymienienie tych sytuacji pomaga
nam dostrzec, ze nie brakuje
mozliwosci wspdlpracy.

Dlatego kolejnym krokiem jest
zobowiazanie sie do dzialania, a nie
tylko do odczuwania. W naszym
Swiecie istnieje ryzyko, ze
pozostaniemy bierni w obliczu
ciggtego naptywu informacji.
Prawdziwa solidarno$¢ prowadzi nie
tylko do wspdiczucia dla
napotkanych nieszczesc, ale takze do
lagodzenia cierpienia, gdzie tylko
mozemy. Niemozliwe jest
rozwiazanie wszystkich problemadw,



ale by¢ moze mozemy zastanowic sie,
jak przyczynic sie do bardziej
sprawiedliwego spoteczenstwa lub
jak poswieci¢ czes¢ naszego czasu na
projekt spoteczny, by¢ moze nawet z
przyjaciotmi lub rodzing. Jesli
problemy na duza skale wydaja sie
poza naszym zasiegiem (choc¢ kto
wie, moze nie dla nas wszystkich),
by¢ moze mozemy pomac,
przekazujac darowizne na rzecz
znanej nam organizacji.

Jesli zdecydujemy sie zaangazowac w
dzialalnos¢ obywatelska, kolejnym
waznym nawykiem jest
przemyslenie i zaplanowanie
konkretnego dzialania, nawet jesli
jest to dzien spedzony na pomaganiu
w osrodku dla oséb
niepelnosprawnych. Dla tych, ktérzy
s ograniczeni do
krotkoterminowych dziatan, szkoda
byloby oferowac rozwigzania na
zasadzie ,prowizorki” lub szukajac
poczucia satysfakcji lub ulgi. A dla



tych, ktdrzy sa w stanie podejmowac
dlugoterminowe inicjatywy, wazne
jest, aby unikac tworzenia trwalej
zaleznosci od takiego wsparcia.
Mozemy wykonywac bardzo dobra
prace, jesli jasno okreslimy cele, jakie
sobie stawiamy w czasie, ktorym
dysponujemy: podczas tej
jednodniowej wizyty w domu dla
0s0b niepelnosprawnych uczymy
naszych wolontariuszy
potwierdzania godnosci osobistej
pensjonariuszy i podkreslania
wartosci towarzystwa. Mozemy
rowniez realizowac dobre projekty,
jesli powaznie przyjrzymy sie
problemowi, z ktérym mamy do
czynienia, aby dotrzec do jego Zrodla,
tak aby zaprojektowane przez nas
dzialania wzmocnily pozycje osob,
ktorym pomagamy, zapewniajac
narzedzia i umiejetnosci, dzieki
ktorym moga ostatecznie pomaoc
sobie samym. Zamiast na przyklad
budowa¢ domy dla ubogich
spotecznosci, mozemy zaangazowac



tych ludzi, tak aby naprawde czuli sie
wilascicielami swoich domoéw i
zobowiazali sie do wziecia udzialu w
szkoleniach w zakresie umiejetnosci
zawodowych, aby mogli zachowac¢
zdrowe i humanitarne srodowisko.

Papiez Franciszek mowi nam, ze
solidarnosc¢ ,,jest czyms o wiele
wiekszym niz pare sporadycznych
aktow wielkodusznosci [...]. To takze
walka ze strukturalnymi
przyczynami ubdstwa, nieréwnoscig,
brakiem zatrudnienia, ziemi i
mieszkan, negowaniem praw
spotecznych i pracowniczych. To
stawianie czola niszczacym efektom
imperium pienigdza [...].
Solidarnos¢, pojmowana w swoim
najglebszym sensie, jest sposobem
ksztaltowania historii”™".

Poszerzanie naszej strefy komfortu

Bycie dzialaczem na rzecz
sprawiedliwosci, solidarnosci i
milosierdzia nie ogranicza sie do



naszej osobistej postawy. Istnieja co
najmniej dwa inne obszary, w
ktorych mozemy wzrastac jako
chrzescijanie.

Kiedy angazujemy sie w otaczajace
nas problemy, prawdopodobnie
spotkamy wiecej ludzi, ktérzy maja
te sama pasje do zmieniania Swiata,
ale ktorych idee lub styl zycia moga
nie byc¢ oparte na wierze w
Chrystusa. Nie oznacza to jednak, ze
nie mozemy dzieli¢ wspolnych,
prawdziwie ludzkich celow. By¢
moze bardzo konkretnym sposobem
przezywania solidarnosci i mitosci
jest odwazenie sie na podjecie
dialogu z tymi, ktérzy mysla inaczej
niz my, aby znalez¢ sposob na
wspolprace, a nie na akcje przeciwko
sobie. By¢ moze wysilki na rzecz
sprawiedliwosci przyniosg lepsze
rezultaty, jesli sprobujemy
przezwyciezyc¢ polaryzacje,
szczegoOlnie istotng kwestie w
naszych czasach, zaréwno online, jak



i twarza w twarz. Musimy najpierw
stuchac i prowadzi¢ dialog, aby
znalezc to, co nas lgczy, aby osiggnac
wieksze dobro dla tych, ktérzy
najbardziej cierpia w naszym
spoleczenstwie.

Wreszcie, za kazdym razem mozemy
odwazy¢ sie pojsc o krok dalej. Na
przykiad, starajac sie zy¢
sprawiedliwie w pracy, mozemy
zastanowic sie, w jaki sposob nasza
firma lub instytucja wplywa na
spolecznos¢, w ktorej dziala.
Nastepnie mozemy rozwazyc
mozliwos$¢ wspolpracy w ramach
inicjatywy spolecznej poza miejscem
pracy. A pézniej mozemy
zaangazowac wiecej 0sob. Jesli
wybierzemy potrzebe, ktora chcemy
sie zajac, jesli zobowiagzemy sie do
dzialania i zaplanujemy
dlugoterminowe rozwigzania,
wowczas sprawiedliwosg,
solidarnos$¢ i dobroczynnos¢ moga



rowniez ksztaltowac otaczajaca nas
rzeczywistosc.

Dostrzeganie Chrystusa w kazdej
osobie

Patrzymy na nasz niedoskonaty
Swiat i widzimy, ze mozliwosci
transformacji sq niewyczerpane.
Oczywiscie jest wiele do zrobienia, a
my wyszczegolniliSmy tutaj pewne
nawyKki, ktore pozwalajg nam
skutecznie prowadzi¢ dziatania
spoteczne i oferowac prawdziwe
rozwiazania problemow, ktore
widzimy. Jest jednak jedna rzecz,
ktora musi by¢ najwazniejsza w
umysle i sercu dziecka Bozego:
prawdziwa misja chrzescijanina w
Swiecie nie jest jedynie
rozwiazywanie problemow, ale
nadawanie wartosci kazdej osobie.

Innymi stowy, skutecznosc jest
wazna, ale musimy i$¢ dalej.
Mozemy odnieS¢ sukces w
ustanowieniu i utrzymaniu



programu dozywiania i edukacji,
zaspokajajac w ten sposob
podstawowe potrzeby dzieci w
zagrozonej spotecznosci, i mozemy
odnie$¢ sukces w stworzeniu
zobowigzania do solidarnosci ze
strony tych, ktorym pomagamy w
programie. Ale jesli ci, ktorym
pomagamy, sa dla nas tylko
anonimowa zbiorowoscia, zwyklymi
Lbeneficjentami”, jesli postrzegamy
ich jako wyniki, ktore dajg nam
miare sukcesu programu, lub jesli
pozostajemy w poczuciu satysfakcji z
dobrego uczynku..., to nie dotarliSmy
do serca Ewangelii. Sprawiedliwosc i
solidarnos¢ nie moga by¢ oddzielone
od prawdziwej mitosci, ktora
pozwala nam widzie¢ Chrystusa w
innych.

Zaklada to na przyklad, ze w
jakiejkolwiek dzialalnosci, w ktorej
bierzemy udzial, lub w sposobie, w
jaki sie zachowujemy, staramy sie
koncentrowac na ludziach:



,Uogolnienie spotecznych Srodkow
zaradczych [...] - ktore dzis
umozliwiajg osiggniecie
humanitarnych rezultatéw, o jakich
w innych czasach nie mozna byto
marzyc¢ - nigdy nie zastgpi skutecznej
czulosci - ludzkiej i nadprzyrodzonej
- tego bezposredniego, osobistego
kontaktu z bliznim”"?., Staramy sie
byc¢ $wiadomi tego, jak patrzymy na
ludzi, ktorym pomagamy, aby
wiedzied, kim sg, a nie tylko czego
potrzebuja, poniewaz osoba jest
czyms$ wiecej niz tym, czego jej
brakuje.

Podczas kontaktu z osobami, ktérym
pomagamy, wczuwamy sie w ich
potrzeby i bol, oferujac troske, a nie
zimny lub obojetny realizm™?
Przynosi to prawdziwg pocieche,
kontakt miedzyludzki, ktdry jest tak
samo doceniany jak pomoc
materialna. Dzielimy sie z nimi
czasem, uwaga i obecnoscia,

przynoszac - dla nich i dla nas -



obecnos¢ Chrystusa. W ten sposdb
dajemy im "szczery dar z siebie",
ktory jest naszym prawdziwym
spelnieniem"?, [Nie tylko kochamy
blizniego, ale "stajemy sie" bliznimi,
tak jak Chrystus nas o to prosit".
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! Pratelli Tutti, 93.

19 por. Fratelli Tutti, 94, 99.

" Fratelli Tutti, 116.

121 Swiety Josemaria, List z 24
pazdziernika 1942 r., nr 44.

™3 Por. Fernando Ocdriz, List z 14
lutego 2017 r., 31.2.

14 por. Gaudium et spes, 24: ,,[Jezus]
sugeruje pewne podobienstwo
miedzy zjednoczeniem Osob Boskich
a zjednoczeniem dzieci Bozych w
prawdzie i miloSci. To podobienstwo
pokazuje, ze czlowiek, jedyne
ziemskie stworzenie, ktore Bog
umitowat dla niego samego, nie moze
znalez¢ wlasnego spelnienia inaczej,
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jak tylko w szczerym darze z siebie
dla innych”.

151 por. Fratelli Tutti, 81:
»Zaproszenie polega na tym, by by¢
przy osobie potrzebujgcej pomocy,
nie ogladajac sie na to, czy nalezy do
naszego kregu. W tym przypadku, to
Samarytanin stal sie bliZznim
poranionego Judejczyka. By stac sie
bliskim i obecnym, przekroczyt
wszystkie bariery kulturowe i
historyczne. Wniosek Jezusa jest
wezwaniem: ,Idz, i ty czyn
podobnie!” (Lk 10, 37). To znaczy, ze
wzywa nas do odsuniecia na bok
wszelkich réznic i do stawania sie w
obliczu cierpienia bliskim kazdego
czlowieka. Wtedy juz nie mowie, ze
mam ,bliznich”, ktérym musze
pomaoc, ale czuje sie powolany, by
stac sie bliznim innych osob”.
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