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"I oto jestem" - nowa
ilustrowana
biografia bl. Alvaro
del Portillo

Salvador Bernal, majacy ten
przywilej, bycia Swiadkiem
ostatnich lat zycia pierwszego
nastepcy Swietego Josemarii na
czele Opus Del, przygotowal te
krotka 1 pouczajaca ksigzke, aby
przyblizy¢ posta¢ Don Alvaro
czytelnikom, ktorzy szukajg
inspirujgcych przykiadow.
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Linki do darmowego pobrania "I
oto jestem".

PDF »“Y aqui estoy”

Prezentowana ksigzka opisuje to, co
wydarzyto sie 7 lipca 1935 roku, w
dniu, w ktérym Alvaro del Portillo
udal sie na comiesieczne rekolekcje
gloszone przez Swietego Josemarie:
"Podczas tych rekolekcji w
Rezydencji Ferraz, zobaczy} wyraznie
Boze wezwanie, ktorego sie nie
spodziewal, 1 zdecydowatl sie
poswieci¢ swoje zycie Opus Dei". Od
tego dnia biografia Alvaro del
Portillo moze by¢ podsumowana
jednym zdaniem: wiernos¢
chrzescijanskiemu powolaniu w
Opus Dei. Od pierwszej chwili by}
Swiadomy, ze jego "tak" dla Boga jest
zobowigzaniem na cate zycie. Kiedy
jako nastepca Sw. Josemarii na czele
Dzieta opowiadal o swoim
powolaniu, o tym jak zostat
przedstawiony $w. Josemarii, o


https://multimedia.opusdei.org/doc/pdf/Biografia%20ilustrada%20alvaro%20portillo%20opus%20dei20230511094720698834.pdf

nominacji, o spotkaniu, o
rekolekcjach..., zwykle konczyt
opowies¢ prostym "I oto jestem".

Ksigzka, dostepna bezplatnie w
formatach elektronicznych i po
przystepnej cenie w ksiegarniach,
zawiera wiele niepublikowanych
zdjed, jak np. wycinek prasowy o
ataku, ktorego doznal wraz z innymi
przyjaciotmi, gdy poszli prowadzié¢
lekcje katechizmu w parafii Vallecas
w San Ramon Nonnato, gdzie
obecnie prowadzony jest
intensywnie wolontariat przez Obra
Social Familiar Alvaro del Portillo.

Saxum

Innym z niepublikowanych zdjec jest
jeden z listow, w ktérym zalozyciel
Opus Dei zwraca sie do Don Alvaro
jako saxum (skala), wyrazenie,
ktorego Swiety Josemaria uzyl po raz
pierwszy w odniesieniu do niego "w
liscie datowanym na 23 marca 1939
roku w Burgos, piecdziesiat piec lat



dokladnie przed $miercig Don
Alvaro", a o czym Bernal czyni
nastepujace uwagi:

"Don Alvaro byl wytrawnym
rozmowca, autentyczna skalg,
mocnym fundamentem, ktory stuzyt
jako wsparcie dla zalozyciela Opus
Dei w zwyklych okolicznosciach i
przy kluczowych kamieniach
milowych na drodze teologicznej i
prawnej". Ksiadz Escriva de Balaguer
podkreslat czasem, gdy Don Alvaro
byl nieobecny, ze "umial poswiecic z
usmiechem wszystko, co osobiste;
wiele razy byl heroiczny, wiele razy;
z heroizmem, ktory wydaje sie

zwyczajny".

Dziekuje, przepraszam, pomagaj
mi bardziej!

Podazajac przez zycie Don Alvaro,
nie sposob nie wspomniec o jednej z
jego najbardziej znanych modlitw:
Dziekuje, przepraszam, pomagaj mi
bardziej, ktora papiez Franciszek



skomentowal w oredziu przestanym
z okazji jego beatyfikacji w 2014
roku: "W tych slowach wyraza sie
napiecie zycia skupionego na Bogu.
Kogos, kto zostal dotkniety
najwieksza MilosScia i zyje catkowicie
dla tej mitosci. Kogos, kto nadal
doswiadcza wlasnej nedzy i
ograniczen, ale ufa Bozemu
milosierdziu i pragnie, aby wszyscy
ludzie réwniez tego doSwiadczyli".

Wielu ludzi na calym swiecie
nauczylo sie zwracac¢ do Boga tymi
samymi stowami, ufajagc w pomocy
Nieba, z pokora, ktora byla tak
charakterystyczna dla bi. Alvaro.
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