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Historia
szczesliwego
czlowieka

W sobote 26 lipca 2008, w
wieku 79 lat, zmar! Raphael
Pich, zalozyciel Akademii
Familijnej. Przypominamy jego
sylwetke, w artykule ze stycznia
2006 r.

21-01-2006

16-01-2006

Objechat pie¢ kontynentéw. Zamiast
wizytowki pokazuje zdjecie. Znajduje
sie na nim kilkunastoosobowa grupa



dziewczat i chlopcow. W sumie
szesnastka. Jego dzieci. Wszedzie,
gdzie o tym mowil robilo to duze
wrazenie. Wreszcie dotart do Afryki.
,Jestem praktykiem rodzinnym, mam
szesnascioro dzieci” — powiedzial i po
raz pierwszy nie zobaczyl zdziwienia
na niczyjej twarzy. Zorientowat sie, o
co chodzi. ,Tak, mam szesnastke —
powtorzyt. — Wszystkie z jednag
zong”. ,,000!!!” —jekneli z podziwem
czarni stuchacze.

Raphael Pich ma 77 lat. Jest
hiszpanskim inzynierem,
wspoizalozycielem i
wiceprezydentem Miedzynarodowej
Federacji na Rzecz Rozwoju Rodziny
(International Federation for Family
Development). Mieszka w Barcelonie,
ale w jesieni zycia wiecej czasu
spedza podrozujac po swiecie niz
przebywajac w domu. W Azjiiw
Afryce, w Ameryce i w Australii oraz
w Europie pomaga organizowac
kursy dla - jak mowi -



profesjonalnych rodzicow. Byl takze
w Polsce, gdzie udzielal porad
stuchaczom Akademii Familijnej -
polskiej wersji programu ,,Family
Enrichment”. Przez dwa dni po
kilkanascie godzin dziennie bratl
aktywny udzial w spotkaniach z
uczestnikami i moderatorami
kursow. Skad ten blisko
osiemdziesiecioletni cztowiek bierze
tyle sity? — pytali samych siebie jego
stuchacze.

Raphael to czlowiek, ktory
prowokuje pytania. Pytanie
pierwsze: jak to mozliwe, zeby
nowoczesna rodzina miala
szesnascioro dzieci? Pytania
nastepne: jak pogodzi¢ udana kariere
zawodowaq z tak ogromnym
obcigzeniem, jak sprawic, aby te
dzieci pragnely rowniez posiadac
liczne rodziny, jak wypeinic
obowigzki zawodowe, rodzinne i
spoleczne, a nawet — jak pomiescic¢



cala te czerede w czasie rodzinnego
obiadu?

»W naszym domu w Barcelonie
mamy duzy okragly st6t — opowiada
Hiszpan. — To wiejski wynalazek,
ktory hiszpanscy chlopi stosowali od
pokolen. Srodkowa cze$é stotu
obraca sie i tam uklada sie jedzenie.
Rodzina modli sie przed positkiem, a
potem zabieramy sie do jedzenia.
Poniewaz Srodek stotu obraca sie,
nikt nie musi sie ruszac ze swojego
miejsca. Taki stol ma dwie zalety. Po
pierwsze — mozesz widziec
wszystkich, ktorzy siedza dookola. To
ulatwia rozmowe - przy podituznych
stolach dialog calej rodziny nie jest
taki prosty. A po drugie — trzeba by¢
szybkim i nakladac sobie jedzenie, bo
za chwile moze ono odjechac. Dzieki
temu dzieci nie sg powolne i ucza sie
dostosowac do zmieniajgcej sie
sytuacji.”



Zycie Raphaela to tez historia
szybkiego przystosowania sie do
okolicznos$ci. Mylilby sie jednak ten,
kto uwazalby go za kameleona
zmieniajgcego kolor w zaleznosci od
tego, w jakim otoczeniu przebywa.
Gdy w Hiszpanii (a takze w innych
krajach europejskich) stopa
przyrostu naturalnego spadala,
rodzina Pichow stawala sie coraz
liczniejsza. Gdy wzrastala liczba
rozwodow, Raphael i jego Zona
Carmina obchodzili kolejne okragle
rocznice Slubu. Gdy poglebial sie tzw.
»,konflikt pokolen” i mlodziez coraz
bardziej odcinala sie od systemu
wartosci swoich rodzicow, kolezanki
1 koledzy dzieci Raphaela i Carminy
przychodzili do ich domu i prosili, by
mogli tu bywac jak najczesciej.
»~Bywalo, ze w naszym ogrodzie
bawila sie dwudziestoosobowa
gromada, dobrze bylo styszec jak sie
$mieja — wspomina starszy pan. — A
potem niektdrzy (szczegolnie tacy,
ktorzy pochodzili z niezbyt licznych



rodzin) przychodzili do mojej zony i
pytali: ‘Czy moge przyjsc jeszcze raz’.
‘Oczywiscie — odpowiadata Carmina -
A dlaczego chcesz tu przyjs¢?’ ‘Bo tak
dobrze spedzilem sie tu czas’. Liczna
rodzine chcieli mie¢ juz wtedy, gdy
decydowali sie na wspolne zycie.

,PobraliSmy sie w 1954 roku - mowi
Raphael. - Ja mialem 26 lat a moja
zona 22. Mialem szescioro
rodzenstwa, podobnie zona. Bardzo
dobrze wspominaliSmy nasze
dziecinstwo i dlatego staraliSmy sie
miec szostke dzieci. Ale kiedy juz
mieliSmy szdstke, pomysleliSmy, ze
siodme dziecko to znowu nie taka
wielka roznica. Patrzac na to zdjecie
( calej szesnastki) ludzie przerazaja
sie, bo wydaje im sie, ze to za duzo
na raz. Ale przeciez jest inaczej —
dzieci przychodza jedno za drugim w
odstepie pietnastu, szesnastu
miesiecy — to roznica. Stworzyciel to
wszystko bardzo madrze urzadzit.”



Jak sobie dac¢ rade z taka gromada?
Juz pojawienie sie pierwszego
dziecka potrafi przewrocic¢ do gory
nogami Swiat malzonkow. A jesli jest
ich piecioro, sze$cioro, oSmioro, nie
mowigc nawet o podwojeniu tej
liczby? ,,Zamiast ograniczac rozwaj
rodziny — odpowiada Hiszpan -
zachecaliSmy dzieci, aby zajmowaty
sie soba. W ten sposob najstarsze
opiekowalo sie piatym z kolei, drugie
—szostym itd. Ojciec i matka deleguja
swoj autorytet, swoja wladze, a takze
swoj udzial w pomocy w lekcjach, w
sprawowaniu nadzoru. To czeste
rozwiazanie wsrod licznych rodzin.”

Ich przygoda z macierzynstwem i
ojcostwem zaczela sie od
nieszczescia. To wydarzylo sie dwa
lata po Slubie. Carmina byla w
osmym miesigcu cigzy. Zaczela sie
akcja porodowa. Okazalo sie, ze to
byla cigza blizniacza. Na Swiat
przyszly dwie dziewczynki. Jedna z
nich zmar}la trzy godziny po



porodzie. Stojac na cmentarzu i
patrzac na maia bialg trumienke
Raphael pomyslal: ,Powinnismy
zapraszac dzieci na ten Swiat i
przygotowywac je, aby poszly do
nieba, ale nie tak szybko”.

Raphael ma juz trzydziescioro
wnukow. ,Nastepnych dwoje jest w
drodze — mowi — a nasza najstarsza
corka, Rosa Maria urodzila
pietnascioro dzieci. Podgza sladem
swojej matki. Czasem ludzie mowig
mi, Zze moja rodzina jest archaiczna,
ze nie nalezymy do tych czasow, ze
teraz juz nie ma takich rodzin. Rosa
Maria dowodzi, ze to nieprawda. Oni
majg trzynascioro dzieci, a do tego
jeszcze dwoje w niebie. Jedno z nich
poszio do nieba osiem dni po
narodzinach, a drugie trzy miesigce
po przyjsciu na Swiat. Rosa Maria
chciala miec nastepne dzieci, a
przyjaciele mowili jej: ‘Co za brak
odpowiedzialnosci. Nie powinnas
miec wiecej dzieci. Ona jednak nie



zaufala im. Zaufala Opatrznosci i
prosze — ma juz trzynascioro zywych
dzieci. One nie przyszlyby na Swiat,
gdyby postuchala swoich znajomych.
Mysle, Ze to byla dobra lekcja dla nas
wszystkich.”

Widagé, Ze ten starszy czlowiek
wciaz chetnie sie uczy, a zycie
traktuje jak nieustajacy uniwersytet.
Opisujac jego historie trudno bytoby
ja rozdzieli¢ na standardowe etapy:
najpierw nauka, potem praca
zawodowa. W dziecinstwie pomagat
ojcu w warsztacie, studia
inzynierskie tgczyl z praca (,rano
chodzilem na wyklady, a po poludniu
do fabryki”), pracujac zawodowo
ukonczyl renomowana Wyzsza
Szkole Biznesu IESE (,,ostatnio
angielski tygodnik Economist uznat
ja za najlepsza szkole biznesu na
Swiecie” - mOwi z wyrazng duma).
Zrobit tez doktorat. Kariere
zawodowa w przemysle tekstylnym
1aczy z praca na rzecz kursow dla



rodzicow. Na to poSwieca swoj wolny
czas, dlatego do Polski przyjechal
tylko na weekend. Jest praktykiem w
kazdym calu i rownie praktyczne sa
kursy, ktdrych organizacja zajmuje
sie od przeszlo trzydziestu lat.
Wykorzystuja one te sama metode,
ktora postuguje sie IESE. Ukonczenie
tej szkoly Raphael nazywa
»ogromnym krokiem naprzod” w
swoim zyciu. Najpierw w zyciu
zawodowym, poniewaz zrozumial,
na czym polega robienie
nowoczesnego biznesu, a potem w
zyciu akademickim — gdyz zostatl
zaproszony do grona profesorow tej
uczelni. ,,Po ukonczeniu rocznego
kursu w IESE postanowilem kazda
sobote spedzac w bibliotece i uczyc¢
sie, poniewaz widzialem, jak szybko
zmienia sie Swiat biznesu i jak wazne
jest Sledzenie tych zmian, aby nie
wypasc z obiegu. Moj przyjaciel,
zalozyciel IESE, profesor Antonio
Valero powiedzial mi po jakims$
czasie: ‘Jestes egoista. Dlaczego nie



dzielisz sie z innymi tym, czego sam
sie uczysz?’ W ten sposob
rozpoczatem prace na pot etatu w
charakterze wykladowcy w IESE.
Przez pietnascie lat uczylem
studentéw wykorzystujac metode
studium przypadku (case method).”

Wtedy jeszcze nie przypuszczal, ze to
doswiadczenie przyda mu sie na
przelomie lat szescdziesiatych i
siedemdziesigtych, kiedy wraz z
grupa rodzicow wpadli na pomyst
uruchomienia kursu, ktory pomoze
im wychowywac wlasne dzieci.

»IworzyliSmy duza grupe przyjaciol
— opowiada. — Laczyla nas wspolna
troska o przyszlosc dzieci.
ObserwowaliSmy coraz szybsze
zmiany na Swiecie i stwierdziliSmy,
Ze nie wystarczy juz wychowywac
nasze pociechy wedlug tych samych
wzorow, ktore sprawdzaly sie w
przypadku nas, naszych rodzicow i
dziadkow. ZrozumielisSmy, ze bledem



jest przygotowywanie dzieci do
naszego ,,dzisiaj”, ze nalezy
przygotowac je do ,jutra”, a to jutro
bedzie zupelnie inne.
ZastanawialiSmy sie, co moglibysmy
zrobic. I stwierdziliSmy, Ze metoda
studium przypadku jest wspanialym
narzedziem nauki dla rodzicow,
ktorzy chca byc profesjonalistami w
wychowaniu. Dzieki tej metodzie
osigga sie bardzo wysoka
efektywnos¢ w bardzo krotkim
czasie. A dzi$ czasu mamy coraz
mniej. UczyliSmy sie wiele, ale tez i
wiele sie SmialiSmy. Rodziny
spotykaly sie, omawiaty
poszczegolne przypadKki,
zastanawialy sie jak je rozwigzywac.
Bylo tez przy tym sporo dobrej
zabawy, co czynilo te kursy jeszcze
atrakcyjniejszymi. Ktdz nie chce sie
uczyc, jesli przy tym spedza
sympatycznie czas ze Swoja zona i
przyjacioimi.”



Pierwszy kurs dla rodzicow zaczyna
sie od pytania uczestnikow o zawod.
Potem nastepuje konstatacja: twoim
rownie waznym, a nawet
wazniejszym zawodem jest bycie
ojcem i matka. Uczestniczy¢ w nim
moga malzenstwa — udzial samej
matki lub samego meza nie jest
mozliwy. ,Nie zezwalamy na udziat
w Kkursie sztucznym wdowom” —
mowi Raphael. Faktycznie, trudno
byloby wyobrazic sobie taki
scenariusz, poniewaz istotna czescia
kursu jest dialog miedzy mezem i
zong, ktorzy najpierw w domu
omawiajg konkretny przypadek. , To
nie sg tylko lekcje — dodaje Pich - to
wspolna podroz mamy i taty, ktorzy
odkrywaja wspaniaty teren swojej
dzialalnosci w postaci wychowania
dzieci.”

Na poczatku byt tylko jeden kurs -
dla wszystkich rodzicéw. Ale z
czasem inicjatywa zaczela sie
rozrastac. Pich wyjasnia: ,,Przyjaciele



zauwazali, ze nasze dzieci zachowuja
sie inaczej i pytali: ‘Jak wy to
robicie?” MowiliSmy im: ‘Przyjdzcie i
zobaczcie sami’. Patrzyli i chcieli w
tym uczestniczyc. Teraz prowadzimy
kursy na pieciu kontynentach.
Rodzice prosili tez o specjalizacje.
OpracowalisSmy zatem system
kurséw dla roznych grup
wiekowych: ,,Pierwsze kroki” (dla
rodzicow dzieci w wieku od zera do
czterech lat), ,Pierwsze litery” (4-8) 1
nastepne (miedzy innymi , Pierwsze
decyzje” 8-12, ,Decyzje” 16-18). Jest
nawet kurs dla dziadkéw. To bardzo
wazne, poniewaz wspolczesnie
niektére media usiltujg przekonac
starszych ludzi, ze oni zrobili juz to,
co do nich nalezy i moga pozwolic
swoim dzieciom, aby same ciezko
pracowaty, a dla dziadkow nadszedt?
czas wakacji, podrozy etc. Celem tego
dzialania jest rozdzielenie rodziny.
Tymczasem my, na odwrot, chcemy
scalac rodzine. I oczywiscie
dziadkowie, ktorzy sa jej korzeniem,



powinni by¢ w niej tak gleboko jak
tylko sie da.”

W 2004 roku ruszyty kursy dla
rodzicow w Japonii i Hongkongu. Czy
wzorce wypracowane w zupeinie
innej kulturze moga by¢ stosowane
w krajach azjatyckich? ,,Oni sg tacy
sami jak my — twierdzi Pich -
poniewaz ludzka natura na calym
Swiecie jest taka sama. Czy styszales$
o hikikomori?” - pyta Hiszpan i
opowiada o japonskich nastolatkach,
ktorzy zamykaja sie w swoich
pokojach, nie wychodzg z nich
calymi tygodniami, a rodzice
zostawiajg im pod drzwiami tace z
jedzeniem. Jedyna lacznosc ze
Swiatem utrzymujg za pomoca
internetu, za pomoca internetu
umawiajg sie tez na zbiorowe
samobojstwa. Raphael uwaza, ze
odpowiedZ na pytanie o przyczyne
tej choroby znajduje sie w ludzkiej
naturze. ,trzy pokolenia wstecz
japonskie rodziny byly wspaniale -



mowi — miaty po szeScioro dzieci.
Potem przyszlo nastepne pokolenie z
jednym dzieckiem, a teraz jest
pokolenie z jednym wnukiem. Tata i
mama spedzaja czas poza domem.
Dziecko zamiast rodzicOw zastaje w
domu kartke z informacja, ze ma
odgrzac jedzenie w kuchence
mikrofalowej. Te dzieci nie
otrzymaly milosci, a cztowiek ma
naturalng potrzebe bycia kochanym.
Znacie takie przystowie: ‘Bog
przebacza zawsze, czlowiek od czasu
do czasu, a natura nigdy’. Dziecko nie
znajdzie w internecie tego, czego
najbardziej potrzebuje. Mowi sie, ze
rodzina jest w kryzysie.
Powiedziatbym, ze falszywa rodzina
jest w kryzysie. Normalna rodzina
ma sie bardzo dobrze. Ona jest
najlepsza szczepionka i najlepsza
witaming na te chorobe.”

Najlepsza obrong zas jest atak —
twierdzi Hiszpan — a rodzice maja
obowigzek bronic¢ swoich dzieci.



Recepta? Tak prosta, ze az
niewiarygodna. ,Jeden wspolny
positek rodzinny dziennie,
ograniczenie telewizji, ktora czyni
czlowieka biernym i nakierowanym
na siebie, odkrycie pasji dzieci i
rozwoj hobby w rodzinie: muzyKka,
sport, wspolne zabawy. No i humor.

Za tym musi iS¢ profesjonalne
przygotowanie rodzicow. Kursy
»~Akademii Familijnej” nie tylko
pozwalaja poznac rézne sytuacje
rodzinne, ale przede wszystkim ucza
analizowac fakty, rozpoznawac
objawy i wyciggac wnioski. ,,Dobry
lekarz, aby postawic diagnoze
analizuje i dobrzy rodzice tez musza
sie tego nauczyc — przekonuje
Raphael. - To sie przydaje w
drobnych i powazniejszych
sytuacjach.” Jak u pewnego
malzenstwa, ktére nie moglo sobie
dac rady z nieustannym placzem
swojego trzymiesiecznego dziecka.
»,Byll niewyspani i zdesperowani,



mieli ochote wyrzuci¢ dzieciaka za
okno” W koncu zaczeli analizowac
po kolei fakty i doszli do banalnego
wniosku — uzywali smoczka
niedostosowanego do wieku dziecka.
Zmienili smoczek i problem znik}.
»,Mala rzecz - duzy efekt” - mowi
Pich.

Wydaje sie, ze ten pogodny starszy
czlowiek nigdy sie nie zmeczy. Ma za
soba kilkanascie godzin wykladow i z
niezmienna cierpliwoscia odpowiada
na kolejne pytania rodzicéw. Kto$
skarzy sie, ze jego dziecko placze
zaraz po odlozeniu do t6zeczka.
,Dzieci nie sg ghupie —odpowiada
Hiszpan — wolaja, bo potrzebuja, albo
mysla, Ze potrzebuja. Jesli sa glodne,
albo maja mokro to wiadomo. Ale
czesto jest tak, ze dziecko po prostu
chce by¢ w ramionach matki. Dobrze
mu bylo przez dziewie¢ miesiecy
cigzy, lubilo byc¢ bujane i chce, zeby
tak dalej byto. Dorosty wie, ze jesli
nacisnie guzik w jakim$ urzadzeniu,



to je uruchomi. Dziecko tez wie.
Naciska guzik, to znaczy krzyczy, i
widzi, ze urzadzenie do bujania
zaczyna dziala¢. Wiec bedzie dalej
naciskac ten guzik. O, nasze dzieci sg
bardzo madre” — dodaje.

Shluchajgac Raphaela ma sie wrazenie,
ze Zycie jest proste . On sam
powtarza czesto: ,It’s easy” (,To
latwe”). Pytam go o wychowanie, o
kariere zawodowa, o rozwoj kursow
dla rodzicéw, a on nieodmiennie
zaczyna: ,It’s easy. A little work and a
lot of fun”(,,To tatwe Troche
pracujemy i mamy duzo zabawy.”) W
koncu nie wytrzymuje. Przeciez w
zyciu rodzinnym s i trudne,
dramatyczne chwile. Wiem, ze jego
zona zmartla dziewiec¢ lat temu. Czy
to tez bylo ,easy”?

»,Moja zona zmarta w samym Srodku
dnia” — mowi uSmiechajac sie
lagodnie. — ,Rano poszia na Msze
Swietg, a potem do sklepu. Tam



kupila sktadniki na ciasto, poniewaz
nastepnego dnia byly moje urodziny.
Potem zaczela szy¢. Mowila wlasnie
Aniol Panski. Dokonczyla te
modlitwe w niebie. Miala wylew
krwi do mozgu.” Czy to nie liczne
cigze wyczerpaly jej organizm? ,Nie
— Raphael protestuje energicznie —
Kiedy zona umartla nasza najmlodsza
corka Katarzyna miata 20 lat. A
Carmina po kazdej cigzy wygladalta
ladniej i mlodziej.” Nastepnego dnia
cata rodzina zebrala sie wokot ciala
matki. Po wspolnej modlitwie znowu
usiedli przy okraglym stole. ,Moze to
dziwnie zabrzmi, ale byliSmy
szczesliwi, a dzieci nawet sie Smiaty
wspominajac czasy, kiedy byly male
- opowiada Rapahel. — ,Pamietasz,
jak mamusia...?” — powtarzali czesto
przytaczajac rozne rodzinne
anegdoty. Jeden z synow powiedziat
wtedy, ze gdyby wszed! do nas kto$
obcy, to nie domyslitby sie, iz
jesteSmy rodzing w zalobie. W
licznej rodzinie smutek jest



mniejszy, jakby dzieli sie, a rados¢
sie mnozy . My byliSmy absolutnie
przekonani, ze Mama jest w niebie.”

Raphael wierzy, ze spotkala tam ich
zmarle dzieci (Carmina miata cztery
poronienia) oraz Swietego Josemarie
Escriva, zalozyciela Opus Dei. Z
Dzielem Bozym rodzina Pichow jest
zwigzana od dawna, Raphael nalezy
do tych, coraz mniej licznych osdb,
ktore pamietajg Sw. Josemarie.
»lakze w czasie duzych spotkan
potrafil on stworzyc¢ prawdziwie
rodzinng atmosfere — wspomina Pich
— czuliSmy sie wtedy bardzo dobrze.
Nawet, jesli siedziale$ wsrad kilku
tysiecy 0sob, czules, ze on mowi
wilasnie do ciebie, Ze wlasnie z tobg
rozmawia. A to, co mowit glteboko
poruszalto twoje serce.” Czesto
dotyczylo to bezposrednio rodziny.
W czasie jednego z takich spotkan
zalozyciel Opus Dei powiedzial: Bog
pomoze nam by¢ swietymi i
wypelnia¢ nasze obowigzki stanu:



jesli jestes zonaty bedziesz bardzo
kochal swoja zone, bedziesz bardzo
kochal twoje dzieci, bedziesz sie o
nie troszczyl pracujac zawodowo, z
poczuciem sprawiedliwosci i z
hojnoscia, wypelniajac, poza
obowigzkami wyplywajacymi ze
sprawiedliwosci takze obowiazek
milosci, wkladajac serce w
wykonywanie przyziemnych
spraw. Jesli nie bedziesz tego robil,
zycie bedzie bardzo ciezkie, bardzo
suche. Wkladajmy serce;
wkladajmy milos¢ Chrystusa, a
wtedy wszystko w zyciu bedzie
mile, nie bedzie przemocy. Idz
droga swietosci.

Raphael Pich w to uwierzyl.
Pawel Zuchniewicz

(jest to rozszerzona wersja artykulu z
tygodnika OZON z 18 1 2006)




pdf | dokument generowany
automatycznie z https://opusdei.org/pl-
pl/article/historia-szczesliwego-
czowieka/ (12-03-2026)


https://opusdei.org/pl-pl/article/historia-szczesliwego-czowieka/
https://opusdei.org/pl-pl/article/historia-szczesliwego-czowieka/
https://opusdei.org/pl-pl/article/historia-szczesliwego-czowieka/

	Historia szczęśliwego człowieka

