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Globalna rozmowa o
uczuciowoscl 1
seksualnosci

W dniach 4-5 czerweca 2022 r.
odbyt sie sSwiatowy kongres
internetowy IFFD
(Miedzynarodowej Federacji

Rozwoju Rodziny) pod hastem
"Rozmowy o mitosci".

25-04-2022

Web i zapisy "Love Talks"

Website IFFD


https://iffd.org/

Leticia Rodriguez i Carmelo Afion z
komitetu organizacyjnego
wyjasniajg, ze celem kongresu jest
"przekazanie tysigcom rodzin
naukowego, pozytywnego i
praktycznego przestania dotyczacego
rozwigzywania problemow
zwigzanych z seksualnoscia i
uczuciowoscig cztowieka". Jakosc
mitosci, a wiec i szczescia, zalezy od
dobrego zrozumienia tych dwoch
wymiarow".

40 ekspertow wygtosih krotkie
prelekcje (15/20 minut) w jezyku
angielskim lub hiszpanskim, z
ttumaczeniem z jednego jezyka na
drugi. Kongres - wyjasniajg - jest
pomyslany jako podroz przez epoki i
sytuacje danej osoby, od jej
wychowania w dziecinstwie poprzez
rozne etapy zycia osobistego i
rodzinnego.

Niektore z tytulow sesji to: "Miedzy
Netflixem, Instagramem i TikTokiem:



Jak prowadzi¢ dialog na temat
seksualnosci z (przed)nastolatkami”,
"Mlode zwigzki romantyczne.
Naprawianie ran emocjonalnych”,
"Fazy zakochania i jak je naprawic¢ w
relacji z partnerem”, "Jak wyjsc¢ z
uzaleznienia od pornografii”, "Klucze
do zdrowia afektywnego w relacjach
par"”, "Edukacja seksualna w domu:
klucz do zapobiegania naduzyciom

seksualnym" itp.

Obok doskonatosci naukowe;j -
wyjasnia Leticia Rodriguez -
priorytetem byly doswiadczenia
praktyczne. Wierzymy, ze wieloletnia
praca IFFD w 66 krajach w sferze
rodzinnej przyczynila sie do
zgromadzenia inspirujacych
pomysiow, ktore moga przyniesc
rodzinom wiele korzys$ci". Carmelo
dodaje: "Ten kongres chce poméc
wzmocni¢ ten wazny obszar naszego
zycia: dobre zarzadzanie emocjami i
wymiar seksualny".



[FFD, organizator tego wydarzenia,
jest miedzynarodowa organizacja
pozarzadowa, ktora promuje
szkolenia, wsparcie i dzialania
towarzyszace dla rodzin na catym
Swiecie, bez wzgledu na rase, kolor
skory, religie czy pochodzenie. Od
wielu lat wiele projektow
realizowanych przez wiernych i
przyjaciot Pralatury opiera sie na jej
doswiadczeniu i wiedzy,
przygotowujac kursy orientacji
rodzinnej.
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