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Rafael Pich, inzynier i przedsiebiorca,
ojciec szesnasciorga dziecli, jest
wspotzatozycielem

Miedzynarodowej Fundacji Rodziny
(Fondation Internationale de la
Famille) i wiceprzewodniczqgcym
Miedzynarodowej Federacji na rzecz
Rozwoju Rodziny (Federation for
Family Development - IFFD),
organizacji pozarzgdowej o statusie
organizacji doradczej przy ONZ.

Kiedy i gdzie po raz pierwszy
spotkal pan sw. Josemiarie?

Zalozyciela Opus Dei pierwszy raz
poznatem w roku 1947, dzieki
Drodze. Potem widzialem go jeszcze
kilka razy na roznych spotkaniach.

Czy spotkanie go pozostawilo jakis
slad w pana zyciu?

0d 1957 roku czytam i modle sie
korzystajac z pism $w. Josemarii.
Czytanie jego tekstow i udziat w
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dzialalnosciach formacyjnych w
osrodku Opus Dei porusza czlowieka
do glebi. W tym tez czasie
rozpoczatem prace nad Swieckimi
projektami promujgcymi rodzine.

Jak go pan zapamietal?

Tak jak wyglada na okladce jednego
z wydan Rozmow. Ma tam bardzo
naturalny wyraz twarzy, lekko sie
usmiecha. Posiadal wielki dar
komunikowania sie z ludZmi, nawet
bez stow.

Panska zona zmarla kilka lat temu.
Czy kiedy sie poznaliscie i
postanowiliscie sie pobraé,
mysleliscie o tak licznej rodzinie?

Pochodze z rodziny wielodzietnej,
mialem czworo rodzenstwa — tak
samo, jak moja zona. Oboje mieliSmy
wspaniale dziecinstwo. Zawsze
mowilismy: jesli sie uda, bedziemy
mieli szescioro dzieci. Kiedy ma sie
juz szostke i na Swiat przychodzi



siodme dziecko, rodzina powieksza
sie zaledwie o jakie$ 15 %. Kiedy
urodzilo sie dziesiate, to byto 10% -
ledwo zauwaza sie réznice. Dzieci sg
darem Boga. Mamy tylu znajomych,
ktorzy pragneliby mie¢ dzieci, a nie
moga...

Czy powiedzialby pan, ze wasze
Zycie jest szczesliwe?

Mamy bardzo szczesliwe zZycie.
Prawdziwe zycie rodzinne - takiego
szczescia nic innego nie daje.
Zwlaszcza, jesli od poczatku ma sie
pozytywne zastawienie.

Niektorzy twierdza, ze takie
nastawienie to szalenstwo, brak
odpowiedzialnosci, a nawet -
prosze wybaczy¢ wyrazenie —
czysta glupota.

Niektore malzenstwa twierdza, ze
jedno dziecko to ciezar, dwoje dzieci
ten ciezar podwaja, troje — potraja
itd. Jesli dzieci nie sa odpowiednio



chowane, rzeczywiscie moze tak by¢.
Ale jesli od samego poczatku
bedziemy je uczy¢, ze naszym
zadaniem na tym Swiecie jest praca, i
pokazemy, jak pomagac rodzicom —
nakryc do stotu, poscieli¢ 6zko,
zrobic pranie... — wtedy odkryja
znaczenie pracy jako czego$
wspanialego. I wtedy jedno dziecko
to pomoc, dwoje dzieci to podwdjna
pomoc, troje dzieci — potrojna pomoc
itd.

Co podtrzymywalo was w trudnych
chwilach - bo na pewno i takie sie
zdarzaly? Na pewno trzeba sie bylo
czesto zdoby¢ na wyrzeczenia.
Warto bylo?

Nie pamietam wyjatkowo trudnego
czasu. Zawsze polegalismy tasce
Bozej i mocy plynacej z
sakramentow. ProwadziliSmy
gleboko religijne zycie rodzinne,
wszyscy chodziliSmy na niedzielna
Msze Swietg i odmawiali$my



wspolnie rozaniec. Wielu ludzi nie
zdaje sobie sprawy z tego, ze gdy w
rodzinie dzielimy sie radoScia,
podwajamy ja, a gdy dzielimy sie
troskami -zmniejszamy je o potowe.

Dlaczego zdecydowal sie pan
poprowadzic¢ kurs dla rodzicow?
Czy ludzie naprawde musza sie
uczyé¢, jak by¢ rodzicami?

Do pierwszej potowy dwudziestego
wieku zwykle trzy pokolenia zyly
pod jednym dachem. Wszyscy razem
zasiadali do $niadania, obiadu i
kolacji. Wymieniano poglady,
dzielono sie podjetymi decyzjami.
Babcia mowila: ,,Jasiu, tak sie nie
robi”. Dziadek mowit: ,Wspaniale,
Jasiu. Brawo!” Kiedy jednak
interakcja trzech pokolen zaczela
zanikag, trzeba bylo ja czyms
zastapic. Bycie ojcem albo matka jest
w dzisiejszych czasach wazniejsze, a
jednoczesnie trudniejsze. Dlatego tez
organizujemy kursy umacniania



rodziny. Rodzicielstwo to praca,
zawod, ktorego mozna sie nauczyc
jak kazdego innego zawodu.

Czy udzial w tych zajeciach nie
sprawil, Ze spedzal pan mniej
czasu z wlasnymi dzie¢mi?

Rodzice majg zazwyczaj za mato
czasu. Ale prawda jest roOwniez, ze
czlowiek znajduje czas na wszystko,
co naprawde pragnie zrobic.
Odpowiedzialne dzieci pomagaja
rodzicom w ich pracy. Trzeba sie
nauczyc¢ robic¢ dwie rzeczy naraz, a
gdy to sie udaje, zajac sie kolejna
rzecza.

Podrozuje pan po calym swiecie,
promujac instytucje, ktora poklada
zaufanie w trwalosci rodziny. Czy
to przemawia do mlodych
malzenstw w Europie i rOwniez w
krajach o zupelnie innych
kulturach niz nasza?



Rodzice, ktdrzy naprawde kochaja
swoje dzieci, wiedzg, ze potrzeba
wysitku, by stworzy¢ prawdziwag
rodzine. Dzis$ jest to bardziej
aktualne niz kiedykolwiek. Czy w
Japonii, czy w Hong Kongu — dzieci
budza sie w Srodku nocy i ptacza -
tak, jak i w Europie. Zte wychowanie
to problem, ktory pojawia sie na
calym Swiecie, a w ludziach istnieje
coraz silniejsza potrzeba polepszenia
sposobu funkcjonowania ich rodzin.
Wystarczy obejrzec jakikolwiek film,
by zobaczy¢, ze rodzice rozpuszczaja
swoje dzieci. Ale w kazdym kraju sa
wspaniale rodziny, rodziny, ktore
chcg sie zmieniac na lepsze. Mlode
malzenstwa latwo odnajdujg sie na
naszym kursie ,,Pierwszych Krokow”,
przeznaczonym dla rodzicow z
dzie¢mi do czwartego roku zycia.
Szybko orientujg sie, ile maja do
nauczenia, i chetnie przyjmuja
profesjonalne, zZe tak powiem,
podejscie do rodzicielstwa.



W przeslaniu na Swiatowy Dzien
Pokoju w 2008 roku, papiez
Benedykt nazwal rodzine
“plerwsza i niezastapiona szkola
pokoju”. Czy moglby pan podaé
przyklad ze swojego
doswiadczenia?

Papiez Jan Pawel Il rowniez
powiedzial, ze ,rechrystianizacja
Swiata dokonuje sie w rodzinie”.
Uscislitbym to mowiac, ze dokonuje
sie ona poprzez prawdziwe zycie w
rodzinie, co niesie za sobg, miedzy
innymi, rozsadny plan dnia,
przemys$lany bieg wydarzen,
punktualnos¢, spotkania rodzinne,
zaangazowanie i wspolne dzialanie.

Czy chcialby pan cos doda¢ do tego
wywiadu, ktory zamiescimy na
stronie internetowej poswieconej
Sw. Josemarii?

Kursy umacniania rodziny
prowadzone przez IFFD obejmuja
serie szesciu kursow, o wzrastajacym



poziomie. Zaczynamy od
»Pierwszych Krokow”, dla rodzicow z
dzie¢mi do lat czterech. Po
zastosowaniu nabytej wiedzy w
codziennym zyciu, rodzice wracaja
po kilku latach na ,,Pierwsze Litery”,
kurs przeznaczony dla rodzicow z
dziec¢mi w wieku lat od czterech do
osmiu. I tak kurs ciggnie sie az do
ostatniego etapu: ,Mlodych
Dziadkéw”. W odpowiednim czasie
jest tez dostepny kurs o mitosci
malzenskiej.
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