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W 2005 roku BBC wyemitowala
program The Monastery, reality
show, w ktérym pieciu swieckich
mezczyzn mialo za zadanie zyc¢ przez
miesigc w benedyktynskiej
wspolnocie. Pieciu bohaterow, w tym
student, byly wojskowy, poeta 1
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publicysta czatow erotycznych, nie
bylo tatwo przystosowac sie do ciszy,
modlitwy i pracy w klasztorze. I to
pomimo przekonujacych wyjasnien
opata Christophera Jamisona, ktory
byl zdeterminowany, aby
uswiadomic uczestnikom, ze regula
benedyktynska ma duchowe podioze
ize,jak wyjasnia w pewnym
momencie reality show, celem bylo
ulatwienie otwarcia duszy na Boga i
potrzeby innych.

Przypomnial mi sie ten reality show
po obejrzeniu El minuto heroico [Jak
uciektam z Opus Dei w polskiej
wersji/, serialu dokumentalnego
stacji Max, w ktorym zebrano
zeznania trzynastu bylych czlonkin
Opus Dei oraz opinie dwoch
dziennikarzy, dwoch psychologow i
prawnika. W czterech trwajacych
okoto godziny odcinkach, kobiety te
opowiadajg o swoich zlych
doswiadczeniach w tej katolickiej
instytucji. Krytyki, ktore



przedstawiaja, nie sg nowe: niektore
siegaja poczatkow Opus Dei, takich
jak jego tajemnica i sila
ekonomiczna, podczas gdy inne,
zwigzane z jego struktura i stylem
zycia, zostaly publikowane w ciggu
ostatnich dwoch dekad na
Opuslibros, stronie internetowej
prowadzonej przez krytycznych
bylych cztonkow.

Przypomnialem sobie o tym,
poniewaz chociaz przestanie Opus
Dei - mozliwo$c¢ osiggniecia Swietosci
w codziennym zyciu - jest
uniwersalne i stanowi czes¢
dziedzictwa chrze$cijanstwa,
czlonkostwo w tej instytucji juz nie.
Nie jest koniecznoscia ani czyms dla
kazdego, podobnie jak wstapienie do
wojska, bycie czescia olimpijskiej
druzyny gimnastyki artystycznej,
praca w NASA czy zostanie
kartuzem. Wszystkie te ,miejsca”
maja swoje zasady i wiekszo$¢ z nich
jest bezsensowna dla tych, ktorzy nie



chcg zdobyc¢ olimpijskiego medalu,
bronic¢ swojego kraju na wojnie lub
stanac na Ksiezycu.

W El minuto heroico wiele rzeczy,
ktore sg krytykowane, jest
absurdalnych i juz dawno przestaly
obowiagzywac - jak na przykiad
przegladanie korespondencji,
praktyka odziedziczona po zyciu
kontemplacyjnym, czy brak wymogu
zgody rodzicéw na rozpoczecie
rozeznawania powotania przez
osobe niepelnoletnig. Inne sa
utrzymywane, poniewaz, cho¢ na
przyklad umartwienie cielesne brzmi
marsjansko, nalezy do tradycji
Kosciola katolickiego. Sa tez inne,
rowniez bardzo kwestionowane w
serialu i spoteczenstwie, takie jak
warto$¢ poswiecenia i stuzby lub
oderwania sie od dobr, ktore
»,zadebiutowaly” w Ewangelii. Te
pierwsze, jak wida¢, moga znikngc¢
lub ulec zmianie. Te drugie nie moga,



poniewaz - w pewien sposob - sa
esencja chrzescijanstwa.

Inna rzecza jest to, ze sposob ich
przezywania jest inny dla kazdego
chrzescijanina. Nie wszyscy sa
powolani do praktykowania
wyrzeczen, jak Siostry Milosierdzia,
czy modlitwy jak Karmelici. Nie jest
wazna organizacja, ale duch, nie jest
to konkretna praktyka, ale tresc,
motywy, scenariusz. A w tym serialu
dokumentalnym duchowe
uwarunkowanie - motywacja — po
prostu sie nie pojawia. Jest to
scenariusz duchowy, w ktorym, rzecz
jasna, jest rowniez miejsce na bledy
osobiste i organizacyjne, ktore — na
poziomie osobistym i
instytucjonalnym - powinny by¢
korygowane i uzdrawiane.

Pod wzgledem technicznym serial
jest dobrze zrealizowany,
Swiadectwa sg dynamiczne i mocne.
Kazdy proces separacji i rozpadu jest



bolesny, zwlaszcza gdy zwigzek, jak
w niektorych przypadkach, trwal
przez dziesieciolecia. Cierpienie
kazdego z bohaterow jest prawdziwe
i nie ma watpliwosci, ze to, co
opowiadajg, takim nie jest. Podobnie
jak ich chec¢ pomocy organizacji w
zmianie, ktora jest jedyna rzecza,
ktora, jak stwierdzaja w roznych
momentach, zmotywowala ich do
udzialu w serialu. Wykorzystanie
fikcji, zastosowanie filmowego
zabiegu making of-u w stylu Las
cuatro hijas i innych ostatnich
filmow dokumentalnych, zmniejsza
wage kolejnych wypowiedzi, ktore
czasami sie powtarzajg.

W kazdym razie, efekt koncowy, a
prawdopodobnie takze czas trwania
serialu dokumentalnego, obcigzaja
dwa powigzane ze sobg fakty: The
Heroic Minute to bardzo niszowy i
nadmiernie stronniczy serial. A
priori, serial o Opus Dei mogltby
zainteresowac wiele 0sob, ale w tym
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przypadku zaskakujaca jest decyzja o
ograniczeniu sie tylko do jednej
kategorii cztonkow: kobiet zyjacych
w celibacie. W Opus Dei okolo 80%
czlonkdow jest zameznych lub
zonatych, wobec 20% zyjacych w
celibacie, a 55% stanowig kobiety,
wobec 45% mezczyzn. Mozna
powiedzied, Ze badania nad Opus Dei
- tak sprzedaje sie ten serial
dokumentalny - opierajg sie w
najlepszym razie na probie pobranej
od nieco ponad 10% cztonkow.

Najwyzej 10%, poniewaz -1 tu
pojawia sie drugie ale - po obejrzeniu
serialu dokumentalnego mozna by
powiedzied, ze w tej organizacjiijej
otoczeniu nie ma nikogo, kto bylby
zadowolony z przynaleznosci do niej.
Nie ma kontrapunktu. Nie ma glosu
przeciwnego. Nie ma czlonka Opus
Dei. Nie ma nikogo, kto nie bedac
czlonkiem, uczestniczytby w jego
dziataniach lub prowadzil swoje
dzieci do jego szkol. Nie ma nawet



nikogo, kto mialby przyjaciela w
Opus Dei. I nie mowie tu o oficjalnym
glosie - wytwodrnia twierdzi, ze
chciala na niego liczy¢, podczas gdy
Opus Dei twierdzi, ze odmowila,
poniewaz skontaktowali sie z nim w
ostatniej chwili - ale o roznych
glosach, o konkretnych osobach,
ktore moga pomoc w uzupeinieniu
obrazu. Wedlug Google (a takze
ChatGpt) na Swiecie jest ponad 90
000 cztonkdéw Opus Dei, i mozna
zalozyc, ze jest jeszcze kilku
sympatykow. Przeprowadzenie
wywiadu z niektorymi z nich nie
wydaje sie takie trudne...?

Z drugiej strony jest to typowa
choroba wielu obecnych seriali
dokumentalnych. Istnieja rowniez na
Max, Allen v. Farrow (2021) lub El
caso Sancho (2024), lub na Netflix, El
dilema social, wszystkie dokumenty
krytykowane za calkowity brak
bezstronnosci. I nie jest to
bynajmniej lekka krytyka produkcji,



ktore same sie przedstawiajg nie jako
demaskatorskie seriale, lecz jako
dziennikarstwo Sledcze.
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