opusdei.org

«Dziekuj Mu za
wszystko, bo
wszystko jest dobre»

Dziekowac¢ w obliczu zarowno
dobra jak i zla - w doli i niedoli,
to znaczy czuc sie zawsze
kochanym przez Boga: dziekuje
za to, Ze jeste$ ze mng, dziekuje,
bo to jest dla Ciebie wazne.

15-12-2019

Odpowiadac¢ wlasnym zyciem: dawac
to, co najwazniejsze, doceniac to, co
cenne, zauwazac to, co zle,
odpuszczac to co nieistotne. «Jesli w



zyciu bogactwo jest dobrem
pozadanym - cGZ cenniejszego niz
Madros¢, ktéra wszystko

sprawia?» (Mdr 8,5). Madro$c nie ma
ceny: pozadamy jej dla niej samej. To
jest wiedza, ktora nie opiera sie na
stowach, ale na smaku, zdolnosci do
rozumienia jak smakuje dobro.
Trafnie wyraza to termin sapientia,
tlumaczenie greckiego sophia w
ksiegach madrosci. W swoim
pierwotnym znaczeniu sapientia
rozumiana jest jako dobry smak,
dobry wech. Medrzec posiada
podniebienie do smakowania tego, co
dobre. Da nobis recta sapere, tak
prosimy Boga w starej modlitwie[1]:
spraw, zebysmy smakowali to, co
dobre.

Pismo Swiete ujawnia te madrosé
jako co$ naturalnego, co przychodzi
bez trudu: «Madrosc jest wspaniala i
niewiedngca: ci latwo jg dostrzega,
ktorzy ja mituja, i ci ja znajda, ktorzy
jej szukajq, uprzedza bowiem tych,



Co jej pragna, wpierw dajac sie im
poznac. Kto dla niej wstanie o Swicie,
ten sie nie natrudzi, znajdzie ja
bowiem siedzaca u drzwi

swoich.» (Mdr 6,12-14). Jednakze,
zeby naby¢ te wrodzong naturalnosc
nalezy jej szukac, pragnac, wstawac
dla niej o Swicie. Cierpliwie, z
uporczywoscia psalmu: «Boze, Ty
Boze mdj, Ciebie szukam; /Ciebie
pragnie moja dusza, /za Tobg teskni
moje cialo, /jak ziemia zeschla,
spragniona, bez wody.» (Ps 63,2). To
poszukiwanie jest zadaniem na cale
zycie. Dlatego madros$¢ zdobywa sie z
biegiem lat. Madros¢, jak tyle razy
mowil Papiez powtarzajac Ksiege
Syracha (por. Syr 8,9), jest cecha
szczegolng starcow: oni sg
«rezerwami madrosci w naszym
spoteczenstwie»[2]. Oczywiscie z
wiekiem réwniez pojawiaja sie
wszelkie starcze utomnosci takie jak
utrwalenie niektorych wad
charakteru, pewien opor w
akceptacji wlasnych ograniczen, czy



trudnosci w zrozumieniu mlodych.
Ale nad tym wszystkim zwykle
goruje zdolnos$c¢ doceniania,
dostrzegania, smakowania tego, co
naprawde wazne. I to jest w
ostatecznos$ci prawdziwa madrosc.

Do tej wiedzy odnosil sie Swiety
Josemaria przy ktorejs okazji, gdy
mowil do grupy wiernych: «Po
trzydziestu latach spojrzycie za
siebie, staniecie zdumieni, i nie
pozostanie wam nic innego jak przez
reszte zycia dziekowac,
dziekowac...»[3] Na przelomie zycia
pozostaja przede wszystkim powody
do wdziecznos$ci. Rozmywaja sie
dotad wyrazne kontury naszych
problemoéw i zmagan, ktore by¢ moze
W swoim czasie mocno nami
poruszyly, i zaczynamy je widziec
inaczej, nawet z pewnym humorem.
Nabywamy umiejetnosci zobaczenia
z innej perspektywy jak Bog nas
prowadzil, jak przemienial nasze
bledy, jak wykorzystywat nasze



wysiiki... Ci, ktorzy znali
blogoslawionego Alvaro pamietaja
jak czesto i z jaka prostota powtarzatk:
«dzieki Bogu». To przekonanie o tym,
Ze nie pozostaje nic innego jak
dziekowac niesie ze soba istotna
czeS¢ prawdziwej madrosci. Tej,
ktora rosnie w sercach szukajacych
Boga i tych, ktorzy potrafia
powiedziec, nawet przed
osiggnieciem starosci: «Jestem
roztropniejszy od starcow, bo
zachowuje Twoje postanowienia» (Ps
119,100).

Wszystko jest dobre

Przezywajac ciasnote i niepokoj
podczas ukrywania sie w konsulacie
Hondurasu, Swiety Josemaria pisal w
1937 do wiernych Dziela
rozrzuconych po Madrycie: «Pogody
duchal! Starajcie sie, zeby wszyscy
byli szczesliwi: wszystko jest dla
dobra: wszystko jest dobre»[4]. W
tym samym duchu utrzymany jest



inny list, napisany pod koniec
miesiagca, do znajdujacych sie w
Walencji: «Rozweselcie sie. Cieszcie
sig, jesli sie smuciliScie. Wszystko jest
dla dobra.»[5].

Wszystko jest dobrem. Wszystko jest
dla dobra. W tych stowach odbijaja
sie dwa teksty z Pisma Swietego. Z
jednej strony crescendo radosci Boga
podczas aktu stworzenia, ktory
konczy sie podsumowaniem: «(...)
wszystko, co uczynil bylo bardzo
dobre» (Rdz 1,31). Z drugiej strony,
maksyma Swietego Pawla — «B4g z
tymi, ktorzy Go miltuja, wspoldziata
we wszystkim dla ich dobra» (Rz
8,28) — ktora Swiety Josemaria
zawart w okrzyku: «omnia in
bonum!» Lata wczesniej, w dzien
Bozego Narodzenia 1931 roku, te
dwie nici z Pisma Swietego
przeplataly sie w zapisie, ktory
stworzy pdzniej poczatki Drogi.
Wszystko jest dobre, wszystko jest
dla dobra. Rozpoznanie rzeczy



dobrych i nadzieja, ze Bog bedzie
umial wyciagnac¢ dobro z czegos, co
wydaje sie zle:

Naucz sie czesto w ciggu dnia
wznosic serce do Boga w
dziekczynieniu. — Za to, ze daje ci to
lub tamto. —Za to, ze pogardzono
toba. —Za to, ze nie masz tego, co
potrzebujesz, lub za to, Ze wlasnie
masz.

Za to, ze tak piekng uczynil swoja
Matke, ktora jest takze twoja Matka.
— Za to, ze stworzy! Stonce i Ksiezyc,
i tamto zwierze, i te rosline. —Za to,
ze kogos obdarzyl wymowag, a ciebie
uczynit takim mrukiem...

Dziekuj Mu za wszystko, bo wszystko
jest dobre[6].

Jak wida¢ na pierwszy rzut oka,
powody do wdziecznosci nie sa
uporzadkowane wedlug specjalnej
kolejnosci: jesli wszystko jest dobre,
ukazuje nam sie pierwsza rzecz, a



potem nastepna, i nastepna...
wszystkie sa powodami do bycia
wdziecznym. « Za to, ze stworzyt
Slonce i Ksiezyc, i tamto zwierze, i te
rosline». Patrzac gdziekolwiek,
wydaje nam sie mowic sw.
Josemaria, nie znajdziemy nic innego
jak tylko powody do bycia
wdziecznymi. Te wersy przepeinione
sa podziwem dla dobroci Bozej;
zdziwienie, o ktorym przypomina
pies$n stoneczna sw. Franciszka, w
ktorej rowniez wszystko jest
powodem, zeby dziekowac Bogu:
«Pochwalony badz, Panie moj, przez
brata ksiezyc i gwiazdy (...).
Pochwalony badz, Panie moj, przez
brata wiatr i przez powietrze, i
chmury, 1 pogode, 1 kazdy czas, przez
ktore Twoim stworzeniom dajesz
utrzymanie (...). Pochwalony badz,
Panie mdj, przez tych, ktorzy
przebaczaja dla Twej mitoSci»[7].

«Za to, ze daje ci to lub tamto». Ile to
rzeczy dostajemy od Boga, a bardzo



latwo sie przyzwyczajamy, ze je
mamy. Zdrowie, ktore jest nazywane
«milczeniem narzadow», moze
postuzyc¢ jako przyklad: zwykle
przyjmujemy je za pewnik, az do
momentu kiedy cialo zaczyna
niedomagac; i by¢ moze dopiero
wtedy doceniamy to, co mieliSmy,
przez to, ze to straciliSmy. Ta
wdziecznos¢ polega po czesci na
wyprzedzaniu; na doskonaleniu
stuchu tak, zeby styszec cisze,
subtelnosé, z jaka Bog nam daje tyle
rzeczy. «Boze milosierdzie
towarzyszy nam kazdego dnia. Aby
je dostrzec, wystarczy wrazliwe
serce. Za bardzo zwykliSmy
koncentrowac sie jedynie na
codziennym trudzie (...). Kiedy
jednak otwieramy nasze serce, to
cho¢ wcigz absorbuje nas
codziennos¢, dostrzegamy
nieustannie, jak dobry jest dla nas
Bdg; jak bardzo troszczy sie o nas,
nawet w najdrobniejszych sprawach,



pomagajac nam w ten sposob
0siggnac rzeczy wielkie».[8]

Jesli traktowalibysmy te wdziecznosc
tylko jako pewne zobowigzanie,
mocno bySmy ja umniejszali. Jest ona
czyms$ wiecej: wiasnie dlatego, ze
polega na delektowaniu sie tym, co
dobre, dziekowanie Bogu to cieszenie
sie wraz z Nim z tych dobrych rzeczy,
ktore nam daje, bo zawsze radosc
jest wieksza w towarzystwie 0sob
kochanych. Zatem nawet co$ bardzo
przyziemnego moze by¢ motorem do
Swietowania; powodem, zeby nie
brac zycia zbyt powaznie; do
przezywania radosci «posrod
drobnych spraw zycia codziennego,
jako odpowiedz na serdeczna
zachete Boga, naszego Ojca:
«Dziecko, stosownie do swej
zamoznosci, troszcz sie o siebie (...).
Nie pozbawiaj sie dnia

szczeSliwego» (Syr 14, 11.14). llez
ojcowskiej czulosci jest w tych
stowach!»[9]



Wszystko sluzy dobru

Pamietac o tym, zeby dziekowac za
dobre rzeczy, ktére dostajemy od
Boga to juz wyzwanie samo w sobie.
A co powiedzie¢ o rzeczach mniej
przyjemnych? «Za to, Ze toba
pogardzono»: za to, ze traktowano
cie z obojetnoscig, chlodem; za to, ze
cie ponizono; za to, ze twoje wysitki
nie zostaty docenione... «Za to, Ze nie
masz tego, co potrzebujesz, lub za to,
ze wlasnie masz». Co najmniej
zaskakujacy jest spokdj z jakim mie¢
i nie mie¢ wystepuja w jednym
szeregu. Czy naprawde mozliwe jest
dziekowanie Bogu za brak zdrowia,
pracy, spokoju? Dziekowanie za to, ze
brakuje ci czasu —ilez to razy
clerpimy z tego powodu—; za to, ze
nie masz checi, energii, sily,
pomystow; bo to czy tamto ci nie
wyszlo... A wlasnie, ze tak: wtedy
takze, mowi nam $w. Josemaria,
dziekuj Bogu.



Taka postawa prowadzi nas z
powrotem do sprzecznosci, ktore
przezywal Sw. Josemaria piszac te
listy z konsulatu Hondurasu oraz do
motywu clerpienia, z ktérego wynik}
zapis znajdujacy sie na poczatku tego
akapitu w Drodze[10]. Zaproszenie
do bycia wdziecznym za zte rzeczy,
wyjasnione bardziej szczegélowo na
dalszych stronach, ma swoje zZrodio
w zapisie sprzed pieciu dni: «Oto
paradoksy duszy dzieciecej. —Gdy
Jezus zeSle na ciebie doSwiadczenia,
ktore Swiat ocenia jako dobre, placz
W Sercu swoim, rozwazajac Jego
dobroc i wlasne zlo; gdy Jezus zesle
doswiadczenia okreSlane przez ludzi
jako zle, rozraduj sie w sercu,
bowiem On daje ci zawsze to, czego
najbardziej potrzebujesz, a teraz
wlasnie nadeszia godzina, bys
umitowat Krzyz.»[11].

Pomimo krotkiej odleglosci w czasie,
to rozwazanie miesci sie w ramach
innego rozdzialu Drogi, dotyczacego



dzieciectwa duchowego. W ten
sposOb wylania sie klucz, przez ktory
daje sie zrozumie¢ duchowa
atmosfere towarzyszaca tej
gotowosci do dziekowania Bogu ,,za
wszystko, bo wszystko jest dobre”.
Skoro wdzieczno$c¢ to element
madrosci towarzyszacej starosci i
bliskosci z Bogiem, pojawia sie tylko
wtedy, gdy obecna jest postawa
«ufnego oddania»[12] w rekach Boga;
postawa, ktdra Sw. Josemaria odkryt
na drodze dzieciecej duchowosci:
«Czy widziale$ kiedys$ w jaki sposéb
dzieci okazuja swojg wdziecznosc? —
Nasladuj je i wolaj — jak one — do
Jezusa, dziekujac za to, co mitle i
niemite: ,Ach, jaki jeste$ dobry! Ach,
jaki dobry! ...»[13].

Dziekowanie za niemile rzeczy nie
przychodzi od razu, nie pojawia sie
spontanicznie. Prawde méwigc na
poczatku moze wydawac sie
teatralne, a nawet nieszczere:
jakbySmy negowali rzeczywistosc,



jakbysmy szukali pocieszenia w...
bajce dla dzieci. Jednakze dziekowac
w takich sytuacjach nie oznacza
przestac widziec, ale wlasnie widziec¢
dalej. Trudno jest nam dziekowac, bo
odczuwamy strate, rozczarowanie,
zranienie. Nasze spojrzenie jest
jeszcze bardzo mocno skupione na
tym co dzieje sie tutaj, jak to zdarza
sie dziecku, ktéremu wali sie Swiat
jesli zepsuje mu sie zabawka, potknie
sig, lub jesli musi konczyc¢ zabawe. W
danym momencie jest to mata
tragedia, ale za chwile pewnie mu
przechodzi. «W zyciu wewnetrznym
powinnismy byc (...) jak te male
dzieci, o ktorych mozna by
powiedzied, Ze sa z gumy, bo $miejg
sie z upadku, natychmiast powstaja i
hasaja dalej, a kiedy trzeba, nie
brakuje im pocieszenia
rodzicow»[14].

Wdziecznosc, o ktérej mowi nam Sw.
Josemaria nie jest rodzajem zastony,
ktora ukrywa to, co nieprzyjemne,



jak za sprawa czarodziejskiej
rozdzki, ale gestem wznoszenia
wzroku do naszego Boga Ojca, ktory
sie do nas usmiecha. W ten sposob
otwiera sie droga dla zaufania,
oddanie, ktore stawia na drugim
planie zawdd i rozczarowanie,
chocby nadal nam cigzyty.
Dziekowac wtedy, kiedy co$ nas boli
oznacza zaakceptowac: «Najlepszym
sposobem wyrazenia naszej
wdziecznosci wobec Boga i wobec
ludzi jest przyjmowanie wszystkiego
z radoscia»[15]. Najpewniej
pierwsze, co z nas wychodzi to nie
okrzyk radosci; by¢ moze co$
dokladnie odwrotnego. Nawet wtedy
dziekujmy, cho¢ dusza sie
sprzeciwia: «Panie, to nie moze sie
dziaé... ale dziekuje»; zaakceptowac:
«ja bym chcial mie¢ wiecej czasu,
wiecej sily... chcialbym, zeby ta osoba
lepiej mnie traktowala... chcialbym
nie mie¢ tych trudnosci, tych
ograniczen. Ale Ty wiesz wiecej».
Prosmy Boga o to, zeby zalatwiatl



sprawy, w sposob, ktory nam sie
wydaje wiasciwy, ale jednocze$nie
majac w sercu spokdj i ufajac, ze On
wie, co robi, i potrafi wyciggnac
dobro z sytuacji, w ktorych my, by¢
moze, go nie dostrzegamy.

Dziekowac w niedoli, zawsze z tym
samym «dziekuje za wszystko»,
oznacza «wierzy¢ jak dziecko, kochac
tak, jak kochaja dzieci, ufac tak, jak
ufaja dzieci»[16]. Niezaleznie od tego
jaka forme przybierze to oddanie w
wewnetrznym zyciu kazdego z nas,
taka postawa poglebia przekonanie,
ze przed Bogiem wszyscy jestesSmy
mali, i tak wygladajg sprawy w
naszym zyciu. A pomimo to te
sprawy sg wazne dla Boga, bardziej
niz dla kogokolwiek na Swiecie. W
rzeczywistosci to stad rodzi sie
wdziecznos¢ za czucie sie kochanym:
za to, Ze jeste$ przy mnie; za to, ze
jest to dla ciebie wazne. Cho¢ Bog
wydaje sie by¢ daleko, czujemy w ten
sposob Jego bliskos¢: dostrzegamy



Jego obecnos¢ w codziennym zyciu,
bo problemy sa czescia zycia
codziennego. Spod przeciwnosci losu
wylania sie najglebsza przyczyna
dziekowania Bogu w doli i niedoli:
dziekuje, bo wszedzie dookota
znajduje Milos¢. Prawdziwym
motywem dziekczynienia, jego istotq,
jest to, ze Bog mnie kocha, i wszystko
W moim zyciu jest powodem do
milos$ci i czucia sie kochanym.

W cierpieniu z powodu roznych
brakoéw, poprzez zwatpienia i
niedostatki, konsekwencje naszych
bledow... ukrywaja sie sposobnosci
do tego, zeby przypomniec sobie,
zeby sie otworzy¢ na Mitos¢ Boza.
Nagle dociera do nas, ze cho¢ trudno
jest nam z czegos zrezygnowac, choc
trudno jest nam zaakceptowac bol i
ograniczenia, co nam to w gruncie
rzeczy zabiera, jesli mamy Mitos¢
Boga? «Kt0z nas moze odlaczyc¢ od
mitosci Chrystusowej? Utrapienie,
ucisk czy przesladowanie, gtod czy



nagosc, niebezpieczenstwo czy
miecz?» (Rz 8,35).

Tym sposobem mozliwe staje sie
«dziekowanie za wszystko, bo
wszystko jest dobre». Szalenstwo
chrzescijan polegajace na
dziekowaniu za wszystko ma swoje
Zzrodlo w Bozym ojcostwie. Ten, kto
zrozumial, ze ma Ojca, ktory go
kocha nie potrzebuje wlasciwie
niczego wiecej. Dobremu Ojcu
przede wszystkim jest sie
wdziecznym. Taka jest mitosSc Jezusa
do swojego Ojca: Jezus jest sama
wdziecznoscia, bo dostal wszystko od
Ojca. A bycie chrzescijaninem
oznacza otwarcie sie na te mitos¢, na
to dziekczynienie: Ojcze, dziekuje Ci,
bo zawsze mnie wystuchasz (por. J
11,41-42).

Nie zapominaj dziekowac

«Blogostaw duszo moja Pana, i nie
zapominaj o wszystkich Jego
dobrodziejstwach» (Ps 103,2). W



PiSmie Swietym Bég czesto zacheca
nas bySmy pamietali, bo wie, ze na co
dzien potrafimy zapomniec, jak
dzieci, ktore skupiaja sie na swoich
zabawkach i zapominajg o swoim
ojcu. Bdg to wie, i to rozumie.
Jednakze przyciagga nas tagodnie w
swoje ramiona i szepcze nam do
ucha na tysigce sposobow: pamietaj.
Dziekczynienie to w takim razie
rowniez kwestia pamieci. Dlatego
Papiez czesto mowi o «<wdziecznej
pamieci»[17].

Gotowos¢ do dziekowania za rézne
przeciwnosci, cho¢ zdumiewajaca, w
gruncie rzeczy sprawia, ze latwiej
jest pamietad, by dziekowac¢ Bogu za
rzeczy mite. Poza tym kazdy dzien
zapewnia wiele okazji, by poruszy¢
pamieciq: zatrzymac sie na chwile,
zeby poblogostawic stot i dziekowac
Bogu za to, Ze mamy co jes¢;
poswiecic¢ krotki czas na modlitwe
dziekczynng ze Mszy Swietej lub z
naszej osobistej modlitwy, by



podziekowac za zwykle rzeczy dnia
codziennego, po to, by odkry¢ to, co
maja w sobie niezwyklego: praca,
dach nad glowg, ludzie, ktorzy nas
kochaja; dziekowac za szczescie
innych; dostrzegac jeden dar Bozy, i
kolejny, w ludziach, ktérzy
wyswiadczg nam przystuge...
Zdarzaja sie w zyciu takze momenty,
w ktérym $wiat sam dostarcza nam
piekna: Swiatlo o zmierzchu,
niespodziewane zainteresowanie
nasza osobg, mila niespodzianka...To
wszystko okazje, by zobaczy¢ miedzy
szarymi nieco ni¢mi codziennosci
kolor Bozej MiloSci.

Od zarania dziejow, kultury Swiata
dostrzegaly obraz zycia w
stopniowym chyleniu sie dnia ku
zachodowi stonica. Zycie jest jak
dzien, a dzien jest jak zycie. Dlatego,
skoro wdziecznosc jest cecha
madrosci kogos, kto zyt dtugo, jakze
milo jest zakonczyc¢ dzien dziekujac.
Gdy zatrzymamy sie w Bozej



obecnosci, by zwazy¢ dzien, Bog
podziekuje nam za wdzieczno$¢ w
tylu rzeczach, «etiam ignotis»[18]:
rowniez w tych, ktérych nie znamy; a
nawet gdy prosimy Go o wybaczenie,
z ufnoscia dzieci, za to, ze za malo
dziekowaliSmy.

Carlos Ayxela
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