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“Duza zmiana dzieki
malemu obrazkowi”

Nazywam sie Fatami Caringella,
mam 22 lata. Mieszkam w Bari,
gdzie studiuje na wydziale
prawa Uniwersytetu ,,Aldo
Moro”.

01-12-2008

Spisujac historie mojego spotkania z
Opus Dei nie moge sie powstrzymac
od emocji, poniewaz przypominam
sobie rok z mojego zycia, w ktorym
tak naprawde doswiadczylam
»Specjalnego” kontaktu z Bogiem.
"Specjalnego”, poniewaz mimo, iz



wczesniej twierdzilam, ze spotkatam
juz Boga i Ze staralam sie by¢ osoba
peina wiary, praktykujaca katoliczka,
szczegoOlnie dzieki otrzymanemu
wychowaniu w rodzinie, od tego
szczegoOlnego momentu wszystko
dzialo sie tak, jakbym patrzyla w
calkiem nowy sposéb na osobe znana
mi od lat lub, innymi stowy, jakbym
sama na siebie patrzyla w inny
sposob.

Wszystko zaczelo sie przez
przypadek: w Wielkanoc roku 2007,
podczas wizyty w Rzymie z moimi
rodzicami, przyszta mi do glowy
mysl, by odwiedzic¢ grob swietego
Josemartii Escrivy, ktérego obrazek,
wraz z modlitwa ku jego czci,
znalazlam dwa lata wczes$niej w
jakims$ kosciele, takze w Rzymie...
Tak wiec od okoto dwdch lat
powierzalam temu Swietemu moje
egzaminy na uniwersytecie, ale
dopiero teraz poczutam potrzebe
odwiedzenia ko$ciota Santa Maria



della Pace, gdzie spoczywaja jego
Smiertelne szczatki. Zostalam
oczarowana atmosfera ciszy i pokoju,
jaka mozna bylo odetchnac¢ w tym
miejscu i namaszczeniem, z jakim
modlily sie przebywajace tam osoby.

Zrozumiatam, ze moje spotkanie ze
Sw. Josemaria i Opus Dei nie skonczy
sie tutaj i dlatego zdecydowatam sie
spytac o wiecej informacji na temat
Opus Dei oraz nawigzac kontakt z
osrodkiem w Bari. Od poczatku
wyczuwalam, ze odnalaziam to,
czego, nie bedac w peini Swiadoma,
szukalam od dlugiego czasu: czegos
lub kogos, kto by mi pomag? zy¢
wiarg w moim zwyklym zyciu i nie
wiedzialam, Ze to co$ nosi imie Opus
Dei.

Pierwszy raz, kiedy udatam sie do
osrodka Opus Deli, przyjeto mnie
ujmujgco, uderzyla mnie rodzinna
atmosfera, pokoje do nauki, piekna i
czysta kaplica, zadbana w



najdrobniejszych detalach. Czulam
wewnatrz siebie, ze rozpoczelam
droge formacji, ktéra pozwoli mi
poglebi¢ moja wiare w nowym
Swiecie... w sposob
niewytlumaczalny wzrastalo we
mnie pragnienie swietosci. Po
zaledwie dwoch tygodniach
zgodzitam sie uczestniczy¢ w
rekolekcjach duchowych; nigdy nie
doswiadczylam czego$ podobnego,
ale chciatam, aby pomogli mi
zrozumiec czego Bog ode mnie
pragnie... Chcialam nauczy¢ sie
przebywac sama ze soba i miec
odwage i Smiatos¢ zwrdcic sie ku
Bogu, nie bac¢ sie Go, zaryzykowac z
wiarg swoje wieksze zaangazowanie.

Pod koniec rekolekcji zrozumialam,
ze musze bardziej zy¢ ,,Judzkimi
cnotami”, ,ktorych brak powoduje
upadek samego zycia
chrzescijanskiego”, bylam Swiadoma,
ze bedzie to wymagac ode mnie
troche cierpienia, ale zrozumiatam,



ze byla to jedyna droga do przejscia z
pozycji obserwatora do pozycji
aktora w moim zyciu, chcialam
zdoby¢ od nowa moja wolnos¢
przeksztalcajac wydarzenia z mojego
zycia, ktore czasem biernie
przezywatam, korzystajac z okazji do
odkrycia na nowo mojego
dzieciectwa Bozego .

Korzystajac nieustannie z Srodkow
formacyjnych Opus Dei i
uczestniczgc aktywnie w pracach
apostolskich widze jasno, jak
prawdziwe i mozliwe do realizacji
jest stwierdzenie Swietego Josemarii:
»,Niebo i ziemia, moje dziatki, wydaja
sie lgczy¢ daleko na linii horyzontu...
Lecz jednak nie! Tak naprawde
stapiaja sie w waszych sercach kiedy
Zyjecie w sposob swiety swoim
codziennym zyciem...”. Odnalazlam
motywacje przede wszystkim do
nauki: ofiaruje godziny mojej pracy
za przyjaciol, kazdy artykul za jedna
droga osobe... Staram sie



przeksztalci¢ nauke, wykonywang w
jak najlepszy sposob, w ciggla prosbe
do Boga za prace apostolskie,
pozostawiajac na boku wilasne
korzys$ci i w ten sposéb sprawiajac,
ze kazdy obowigzek staje sie okazja
do stuzby.

Przed moimi oczyma otworzyly sie
nowe horyzonty: uczac sie dzien za
dniem moge materializowac zycie
duchowe i uduchawiac zycie
materialne... Gdy pomysle o
minionym roku, praktycznie nie
zmienilo sie w jego trakcie nic w
moim zyciu, ale w rzeczywistosci
zmienilo sie wszystko, poniewaz
zmienila sie optyka z jaka patrze na
rzeczywisto$c: zblizajgc sie bardziej
do Boga nauczylam sie ,namietnie
kocha¢ swiat”!

artykut z roku 2008
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