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«Czytaj te rady bez pospiechu.
Zastanawiaj sie nad tymi
rozwazaniami w skupieniu. Sa to
sprawy, ktore szepcze Ci na ucho,
jak przyjaciel, brat, ojciec, a
zwierzen tych wysluchuje Bog».
Tymi slowami zaczyna sie Droga,
najbardziej znana i najbardziej
popularna ksigzka Sw. Josemarii.

Dzielko to uwazane jest przez wielu
autorow za klasyke literatury
duchowej. Zostalo wydane po raz
pierwszy w roku 1939. W jego skiad



weszly, opracowane na nowo,
»Rozwazania duchowe", publikacja,
ktora pojawila sie drukiem kilka lat
wczesniej.

Droga sklada sie z 999 punktow do
osobistych rozwazan. Porusza rézne
aspekty zycia chrzescijanskiego:
mowi o charakterze, apostolstwie,
modlitwie, pracy oraz cnotach.

Sw. Josemaria pisze we wstepie:
«Dotkne twoich wspomnien, aby
wywolac jakas mysl, ktora cie
poruszy; a wowczas poprawisz
twoje zycie i wejdziesz na droge
modlitwy i Milosci. I w koncu
staniesz sie dusza wartosciowa».

W roku 1966, podczas wywiadu
udzielonego Le Figaro, Autor w
nastepujacy sposob strescit proces
opracowania Drogi: «W 1934 roku
napisalem wiekszg czesc¢ tej ksigzki,
streszczajac moje doSwiadczenie
kaplanskie dla wszystkich dusz, z
ktorymi obcowalem, niezaleznie od



tego, czy byty to osoby z Opus Dei czy
tez nie. Nie podejrzewalem, ze w
trzydziesci lat poZniej osiggnie ona
tak wielki naklad - miliony
egzemplarzy w wielu jezykach».

Polecal, by Droge czytano «z
mimimum ducha
nadprzyrodzonego, Zycia
wewnetrznego i pragnien
apostolskich. Nie jest to kodeks
czlowieka czynu. Stara sie by¢
ksiazka, ktora prowadzi do milosci
Boga i stuzby wszystkim ludziomn».
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