opusdei.org

Dojrzaly owoc
tozsamosci

Tozsamos$¢ wykuwa sie przez
cate zycie. W ostatnim tekscie z
serii “Ksztaltowanie
osobowosci” ukazujemy, ze
celem ksztaltowania naszej
kruchej tozsamosci jest
upodobnienie sie do Boga.

06-05-2017

Kim pan jest?... Podczas rozmowy o
prace, odprawy na lotnisku,
surfowania po internecie i w wielu
innych okolicznosciach jesteSmy
proszeni o podanie danych



osobowych, takich jak imie i
nazwisko, data urodzenia, zawodd,
obywatelstwo..., wzrost, waga i kolor
oczu... Mozemy nawet wskazac
niektdre cechy naszego sposobu
bycia: jestem dobrym lub ztym
sportowcem, mam sklonnos$¢ do
tycia, jestem zreczny lub niezdarny,
jestem optymista lub pesymista,
jestem czlowiekiem nieSmiatym lub
wylewnym i gadatliwym. Ale czy nie
jest tak, ze zawsze pozostaje jeszcze
cos do powiedzenia na temat tego,
kim jestem rzeczywiscie?

Na pierwszych stronach niniejszej
ksigzki czytaliSmy o tym, ze dojrzaty
chrzescijanin ma wzniosly, czysty i
harmonijny projekt zycia, oSwietlony
jego powotaniem dziecka Bozego.
Poznanie tego projektu i uczynienie
go wlasnym jest tym, co pozwala
nam lepiej okresli¢ samych siebie.
Kolejne rozdzialy pozwalaly nam
zrozumiecC proces wzrastania i
dostrzec oznaki dojrzaltosci, ktora



obejmuje dzialanie Ducha Swietego
w naszych duszach. Na poczatku, w
trakcie 1 na koniec tego procesu
nasza tozsamosc¢ zawsze jest w
trakcie stawania sie, niczym diament,
ktory szlifierz obrabia powoli, zeby
nadac¢ mu blask, a tym samym,
wiekszg wartos¢. Juz jako dzieci
wiemy, kim jesteSmy, i znamy czesc¢
planu, chociaz rGwnoczes$nie
wszystko pozostaje do zrobienia...
Stopniowo ten projekt rozwija sie,
uzyskujemy wiekszg Swiadomos¢
naszej wartosci i misji w Swiecie,
dajemy nazwe ograniczeniom i
zdolnosciom, odkrywamy to, co
dobre i zte u innych.

Na poczatku to nasi rodzice decyduja
za nas o tym, jak mamy mie¢ na imie,
jak sie odzywiac¢, w co wierzyc i jaka
szkole wybrac... W okresie
dojrzewania umacnia sie to, co nas
wyroznia, a na nastepnych etapach
rozwijajg sie skrzydla do lotu
niezaleznego, chociaz nie samotnego.



Na koniec naszego ziemskiego
istnienia zycie, ktore bylo
wypelnione sensem, zamyka sie
peina tozsamoscig, zamieniong juz w
klejnot. W ten sposob reka Boga
kresli linie naszego zycia i pelnie
osigga szkic naszej historii, ktora
probujemy napisa¢ na Ziemi.
Otwiera sie przed nami prawdziwa
historia: odnajdziemy po stokroc¢ (Mt
19, 29), wszystko to, co mitowalismy, i
wszystkich tych, ktérych
milowaliSmy.

Celowaé¢ w Srodek tarczy

Jezeli chcemy trafic¢ do celu, musimy
celowac wysoko i na wprost, niczym
lucznik, ktory wypuszcza strzate.
Musimy widzie¢ przed soba idealy i
ku nim sie kierowac. Osoba dojrzata
bedzie probowatla o nich pamietac
przed podjeciem sie kazdego zadania
albo zanim powezmie decyzje. W ten
sposob nie pomyli Srodkow z celem.
Dlatego ze wie, kim jest i dokad



zmierza, nie da sie zwie$¢ pozorom
szczescia latwych przyjemnosci ani
iluzji niezaleznosci kogos, kto
akceptuje tylko wlasny osad. Chcac
dobrze ,trafi¢”, osoba dojrzata bedzie
korzysta¢ z doSwiadczenia kogos, kto
wskaze, jak mocno trzeba naciggnac
cieciwe, jak trzymac tuk, jak skupié¢
sie na tym, co istotne. Z zewnatrz
kto$ moze powiedzie¢ nam, dokad
docieraja nasze strzaly i poprawiac
nas miltym i pewnym glosem: wyzej,
bardziej na prawo, bardziej na lewo,
uwaga na wiatr... To wiasnie probuja
robic rodzice, dobrzy wychowawcy i
przyjaciele, kaptan albo ktos, kto
doradza nam w naszym
chrzescijanskim zyciu.

Postuszenstwo, z jakim przyjmiemy
zarowno sugestie kogos, kto nas
kocha, jak tez poruszenia Boga w
duszy, to klucz do upragnionego celu.
Aby trafi¢ do celu, musimy celowac
w Srodek tarczy, ale mozemy ulec
rozproszeniu i popatrze¢ w



jakiekolwiek inne miejsce, nie
zwazajac na sygnaly i ostrzezenia. A
zatem nie wystarczy poznac projekt:
trzeba dolozy¢ staran, zeby
poszukiwac go w kazdej chwili, by¢
wytrwatym i prosi¢ o pomoc.

Tak wiele razy nie udaje nam sie
zmienic¢ tego, co sie nam przydarza
ani zmodyfikowac naszego sposobu
bycia. Niemniej postawa wobec tych
ograniczen moze by¢ bardzo
zroznicowana, a od niej w duzej
czesci bedzie zaleze¢ radosc, jaka
bedziemy odczuwac i ktora
bedziemy mogli przekazywac innym.
Styl naszych reakcji, formy dzialania
1 postepowania naznaczajg nasza
osobowos$¢. Kazda mys$l i pragnienie,
stowa, gesty, spojrzenie i uSmiech
napelniaja sie powietrzem, ktorym
oddychamy. I to ,powietrze” popycha
nas do tego, zeby rozpoczynac dzien i
kazde zajecie, majac na uwadze
koniec. In omnibus respice finem,
mowi starozytna dewiza



heraldyczna: we wszystkim patrz
konca. W pracy, w odpoczynku,
ozywieni czy $pigcy jesteSmy zawsze
ci sami, mamy jedng tozsamosc,
ktora nie ulega zniszczeniu i ktorej
ukrywanie nie miatoby sensu. Strach
przed pokazaniem sie takimi, jacy
jestesmy, bylby wlasnie objawem
chwiejnej tozsamosci. Chrzescijanin
postrzega Boga jako Ojca i nie
przejmuje sie tym, czego oczekuje od
zycia, tak bardzo jak tym, czego Bdg i
zycie oczekujg od niego[1].

Jezeli czesto zadajemy sobie pytanie,
czego chce od nas Bdg, i staramy sie
Mu podobad, stajemy sie bardziej
soba: mezczyzna lub kobieta.
Zyskujemy na spojnosci: nie tylko
wiemy, kim jesteSmy, ale wiemy, jak
postepowac we wszelkich
okolicznos$ciach. Nasza tozsamos¢
dojrzewa w zajeciach i wzrasta
razem z naszymi osobistymi
cechami. JesteSmy szczesliwi, ze
jesteSmy soba i ze robimy to, co



robimy. Relacja z Bogiem pozostaje
naznaczona synostwem i ufnoscia,
nawet gdy stajemy w obliczu
osobistych stabosci lub spraw,
ktorych nie rozumiemy. Nasz
»chrzescijanski dokument
tozsamosci” jest zbiezny z
"dokumentem" Jezusa, a jego cecha
wyrozniajgca jest rowniez Jego
krzyz[2]. Znajac Chrystusa,
poznajemy lepiej samych siebie.
Patrzac na Chrystusa, dzieki Jego
poteznej pomocy, trafimy do celu.

Pewny wzor modlitwy ,,0jcze nasz”

Jezus jest naszym wzorem, ze Swoim
zyciem i swoimi naukami. Od Niego
otrzymujemy nazwe chrzescijan i
nasza wlasng modlitwe ,,Ojcze nasz”,
ktora jest doskonalym wzorem do
ksztaltowania naszego zycia i
naszego charakteru. Modlitwa ,,Ojcze
nasz“ wskazuje nam to, o co
powinnisSmy prosic, i porzadek, w
jakim powinnismy to czynic, a takze



zaspokaja pragnienia naszej
uczuciowosci. Przezycia, lektury,
obrazy, ktore przechwytuje
siatkowka naszego oka, daja nam
impuls albo nas hamujg. Liczne sa
czynniki, ktore sprawiajg, ze idziemy
do przodu, albo sprowadzajg nas z
wlasciwej drogi. Modlitwa prowadzi
nas posrod tej ztozonosci, w chwili
zapisywania kazdego dnia nowej
stronicy zycia.

OdmawialiSmy wielokrotnie ,,0jcze
nasz“, ale za kazdym razem mozemy
na nowo przezy¢ chwile zdumienia.
Uznajemy, ze mamy Ojca, ktory jest w
niebie, nie na zewnatrz czy daleko,
ale réwniez bardzo blisko nas. I nie
mowimy moj, tylko nasz, poniewaz
bycie ludzmi oznacza zycie w relacji
z innymi. Prosimy Go, zZeby swiecito
sie Jego imie. On, ktory nie
potrzebuje niczego, chce by¢ znany,
czczony, upragniony i uwielbiany,
poniewaz tylko w ten sposob zostaje
nasycony gtod ludzkosci[3].



Dalej prosimy: przyjdz Krolestwo
Twoje. Osobisty projekt zostaje
oswietlony tym dgzeniem, ktore staje
sie rzeczywistosciga w Chrystusie, w
Jego lasce, ktora dziala w nas, i
prowadzi nas do wiecznej chwaly.
«Tozsamos¢ chrzescijanska, bedaca
owym chrzcielnym przytuleniem,
ktore jako dzieciom przekazal nam
Ojciec, budzi w nas tesknote, jak w
marnotrawnych — a umilowanych w
Maryi - synach, za innym usciskiem
Ojca milosiernego oczekujacego na
nas w chwale»[4]. BqdZ wola Twoja,
jako w niebie, tak i na ziemi: spraw,
zebySmy wzrastali ku Tobie —
fundamentowi i celowi naszej
tozsamosci. Sukces lub porazka,
radosci lub krzywdy sa wowczas
postrzegane z tej perspektywy.

Uznajemy samych siebie za
stworzenia potrzebujace débr
materialnych, chleba naszego
powszedniego. Poza tym, na wyzszej
plaszczyznie, ten chleb odnosi sie do



Eucharystii, samego Jezusa, ktory
zaprasza nas do przyjecia go.
Podczas Mszy Swietej, po
zakonczeniu Modlitwy
Eucharystycznej, kaptan zwraca sie
do wiernych, mowiac: osmielamy sie
mowic... 1 woéwczas odmawia z
pozostalymi modlitwe, ktorej
nauczyl nas Pan. Powszedniego —
dzisiaj i teraz jest chwila, zeby
skionic sie ku Niemu, zeby nastroic¢
swoje zycie i gra¢ Boza muzyke, zeby
przebaczac i nie chowac uraz.

W pewnym kraju, w ktérym jest
niewielu wierzgcych, podczas lekcji
miejscowego jezyka dla
cudzoziemcow, nauczycielka
zapytala chrzescijanskiego ucznia:
,»,Co robi Bog?”, kiedy chciala
wyjasnic¢ znaczenie stowa ,karac”.
Uczen znalaz} sie w klopotliwej
sytuacji, poniewaz, cho¢
stwierdzenie nauczycielki wydawalo
mu sie niesprawiedliwe, nie mowit
wystarczajgco biegle tym jezykiem,



zeby udzieli¢ obszernych wyjasnien.
W kazdym razie, ku zaskoczeniu
obecnych na sali, udalo mu sie uzy¢
stow: ,,Bog przebacza”. My prosimy
Boga, zeby uczynil nas uczestnikami
tej tak bardzo wlasciwej Mu cechy,
dzieki ktorej jesteSmy do Niego
podobni. Czy mozna nie ustuchac
stow, ktore wyszly z Jego ust: odpusc
nam nasze winy, jako i my
odpuszczamy naszym winowajcom?

Na koniec mowimy: i nie wodZz nas na
pokuszenie, ale nas zbaw ode ztego.
Pragniemy, zeby Bog napelnil nas
sSwoja mitoscig, swoim
milosierdziem, ktore nie polega tylko
na przebaczaniu nam, ale rowniez
na pokazywaniu nam
niebezpieczenstw na drodze. Bog
wskazuje nam, przy pomocy swojego
Kosciotla, czego nalezy unikac.
Blogostawienstwa z Kazania na
Gorze szczegotowo ukazuja program,
ktory jest wymagajacy, ale ktory
rownoczesnie jest programem



dobrego i pogodnego zycia. Na
zasadzie kontrastu grzech nie tylko
obraza Boga, ale szkodzi nam i
zabiera nam pokdj, poniewaz dzieli
nasze serce, natomiast «nikt nie
moze dwom panom stuzyc» (Mt 6,
24). Dlatego powinnismy by¢
wdzieczni za to, ze kto$ radzi nam,
gdzie postawic stope, zeby wejsc¢
bezpiecznie na gore i w czym
pokiadac nasze nadzieje, zeby
zostaly one zaspokojone. Przy
pomocy modlitwy nasza tozsamos¢
zapuszcza glebokie korzenie.
Odkrywamy, Ze nasze zycie jest
ciggltym dialogiem z Bogiem. Bo
przeciez jezeli Bog z nami, ktoz
przeciwko nam? (Rz 8, 31).

Postawi¢ wszystko na jedna karte

Nasze spojrzenie sie wznosi ku gorze,
nasze kroki postepuja w strone
nieba. Wiemy, ze «Pan zazadal od
nas calej mitosci, calego zycia, calego
serca, calego rozumu. I trzeba



odpowiedzie¢, umiejgc postawic
wszystko na jedna karte, karte
miloSci Boga. Panie, miltuje Cie,
dlatego ze pragne Cie milowac»[5].
Chrzescijanska tozsamo$¢ wykuwa
sie w odpowiedzi na to, co B6g nam
daje i czego od nas zada, w
podazaniu za wiasnym powolaniem.
Kazde z naszych dzialan,
interpersonalne relacje — przyjazn,
stosunki w pracy — musza nosic te
pieczec. Tozsamos$¢ potrzebuje
spojnosci z wezwaniem, ktore
skierowatl do nas Pan.

Dojrzalos$c jest zadaniem, ktore nigdy
sie nie konczy i dlatego formowanie
samego siebie jest nauka tego, w jaki
sposob zyc jako kto$, kim naprawde
sie jest[6]. Ten, kto pragnie wygra¢ w
jakiej$ grze albo w zakladzie, ma na
uwadze wiele czynnikow i zwykle
nadmiernie nie ryzykuje. Natomiast
w chrzescijanskim zyciu zdajemy sie
na Boga. Cale zycie nabiera
znaczenia dzieki temu celowi: mitos¢



do Boga, niemozliwa bez skutecznej
mitosci do bliznich, czyni jednolitym
sposob postepowania. Kiedy
odkrywamy wyrazng misje, ktora
nas napelnia, dziekujemy temu, kto
nam jg ukazal, i pokladamy w Nim
nasze zaufanie. Dobrze zakorzeniona
tozsamos¢ prowadzi do tego, zeby na
Niego postawi¢ wszystko i na zawsze.
To wlasnie jest «ryzykowna pewnosc
chrzescijanina»[7].

Celem naszego chrzescijanskiego
powolania jest utozsamienie sie z
Chrystusem. Jezeli jesteSmy spojni,
naturalni i prosci, rozpoznamy Go,
poniewaz On chwali tych, w ktérych
«nie ma podstepu» (J 1, 47).
Przeciwnie — «wszystko, co zawile i
skomplikowane, ustawiczne Krecenie
sie wokot wiasnego ja tworzy wokot
nas mur, ktory czesto nie pozwala na
uslyszenie glosu Pana»[8].
Rozwijanie tozsamosci to burzenie
tych murdw, ktore jawig sie jako
odmiany falszywej pewnosci. To



eliminacja barier, oddalajacych nas
od innych ludzi i od Boga. W Jezusie
1acza sie ziemia i niebo.
Utozsamienie sie z Nim to
odnalezienie prawdy o nas samych.

Nadprzyrodzona tozsamos¢

Wszystko, co robimy — jedzenie,
praca, stosunki rodzinne i spoteczne
— nosi pieczec tego, co ludzkie, przy
znaczacych podobienstwach w
najrozniejszych rasach i kulturach.
Tylko istota ludzka potrafi
przeobrazac swoje dzialania w gesty
pelne znaczenia. W niej blyszczy
piekno ciala ijego jezyk, ktory chroni
ze wstydliwo$cig — znak tozsamosci
1 przestrzen wolnosci[9]. Tylko
czlowiek zamienia popedy w
sklonnosci, poniewaz zna cel swoich
impulséw i jest w stanie nad nimi
panowac. Nie daje sie porwac Slepym
silom, ale rzadzi nimi przy pomocy
rozumu i woli. Tylko mezczyzne i
kobiete stworzyt Bog na swoj obraz i



podobienstwo (por. Rdz 1, 26) —
uczynit ich osobami. Chcial, zeby
odbieraly wychowanie i dojrzewaly
stopniowo. Przede wszystkim zas
chcial, zeby uczestniczyly w Jego
glebi — chcial wznosi¢ na ludzkich
fundamentach nadprzyrodzona
tozsamosc.

Ta tozsamos¢ nie izoluje, tylko
formuje sie z innymi ludzmi i dla
innych ludzi, prowadzi nas do
zapomnienia o sobie samych i do
patrzenia na zewnatrz. Widzimy to u
niemowlecia, ktore po kilku
miesigcach nie troszczy sie juz tylko
o wlasny palec. Rozpoznaje twarz
matki, uSmiecha sie. Pdzniej
odkrywa, ze nie jest jedynym
»,Krolem“ na Swiecie, przestaje zadac
wszystkiego i mowic: ,,moje, moje“...
Nastolatek uczy sie, zZe nie moze
domagac sie wszystkiego. Jezeli chce,
zeby rodzice kupili mu rower,
czeka... 1 by¢ moze zachowuje sie
lepiej przed swoimi urodzinami. W



ten sposdb uczy sie wartosci
oczekiwania, ktore przygotowuje go
do prawdziwego oczekiwania,
pelnego optymizmu —
chrzescijanskiej nadziei. Stopniowo
pojawia sie caly szereg duchowych
cech. Zdajemy sobie sprawe, ze
wolno$c¢ nie pociaga za soba tylko
zdolnosci wyboru, ale rowniez
odpowiedzialnosc¢: co$ lub ktos zada
od nas odpowiedzi.

Rozwijanie wlasnej osobowosci nie
polega wowczas zasadniczo na
doskonaleniu samego siebie, tylko na
rozwijaniu naszego otwarcia na
innych i na umacnianiu wszystkiego,
co mozemy im dac. Zadanie
rozpoczyna sie w domu, w rodzinie,
«w ktorej panuje solidne i milujace
zaufanie, i gdzie zawsze powraca
zaufanie mimo wszystko»[10]; gdzie
kazdy mezczyzna i kazda kobieta
wie, kim jest i co moze zrobi¢ dla
innych.



Zdziwienie wobec tak szczegolnego
projektu wychodzi na spotkanie
pytaniu o sens istnienia: Kim jestem?
Nasza krucha tozsamos$c¢ stworzen
spoczywa na peinej tozsamosci, ktora
posiada jedynie Bog. Rozumieli to
dobrze nasi pierwsi bracia w wierze:
«chrzescijanie sa w ciele, lecz zyja
nie wedtug ciala. Przebywaja na
ziemi, lecz sg obywatelami
nieba»[11].

Wenceslao Vial

Thum. Bronistaw Jakubowski
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