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,Dilexi te”: 20
cytatow Leona XIV o
milosci do ubogich

Papiez przypomina nam, ze
mitos$¢ blizniego ,,jest Zrodlem
rozwigzywania strukturalnych
przyczyn ubostwa”. W
adhortacji apostolskiej , Dilexi
te” Leon XIV przedstawia
refleksje w kontynuacji
encykliki ,,Dilexit nos”. Oto
kilka kluczowych mysli z tego
listu do osobistej refleks;ji.
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1. Male gesty

,» Zaden gest czulos$ci, nawet
najmniejszy, nie zostanie
zapomniany, zwlaszcza jesli jest
skierowany do tych, ktdrzy cierpig,
sa samotni, w potrzebie, tak jak byl
Pan w tamtej godzinie.” (DT 4)

2. W perspektywie
Objawienia

»,Nie znajdujemy sie w perspektywie
dobroczynnosci, lecz Objawienia:
kontakt z tymi, ktorzy nie maja
wladzy i wielkosci, jest
fundamentalnym sposobem
spotkania z Panem dziejow.” (DT 5)

3. Serce Boga

»,Dlatego wstuchujac sie w wolanie
ubogiego, jestesmy wezwani do
utozsamienia sie z sercem Boga,
ktory troszczy sie o potrzeby swoich



dzieci, a zwlaszcza najbardziej
potrzebujacych.” (DT 8)

4. Wiele form ubéstwa

»istnieja bowiem rozne formy
ubostwa: ubdstwo tych, ktérzy nie
majg srodkow materialnych do zycia,
ubostwo tych, ktorzy sa wykluczeni
spotecznie i nie maja mozliwosci
wyrazenia swojej godnosci i swoich
zdolnosci, ubdstwo moralne i
duchowe, ubdstwo kulturowe,
ubostwo tych, ktorzy znajdujag sie w
sytuacji osobistej lub spolecznej
stabosci lub kruchosci, ubostwo tych,
ktorzy nie maja praw, nie maja
przestrzeni, nie maja wolnosci.” (DT
9)

5. Przemiana kulturowa

,<Konkretnemu zaangazowaniu na
rzecz ubogich powinna towarzyszy¢
zmiana mentalnosci, ktéra moze
wplynac na poziom kulturowy. Iluzja



szczescia, ktore wynika z dostatniego
zycia, popycha bowiem wiele 0s6b do
postrzegania egzystencji w
kategoriach gromadzenia bogactwa i
osiggania sukcesu spolecznego za
wszelka cene, nawet kosztem innych
1 wykorzystujac niesprawiedliwe
idealy spoleczne oraz systemy
polityczno-ekonomiczne
faworyzujace najsilniejszych.” (DT
11)

6. Mentalnos¢ ewangeliczna

»Fakt, ze praktykowanie milosierdzia
bywa pogardzane lub oSmieszane —
jakby bylo jedynie obsesja
niektorych, a nie zarliwym centrum
misji Kosciota — sklania mnie do
przekonania, iz nalezy zawsze, i
nieustannie, czyta¢ Ewangelie, aby
nie narazac sie na ryzyko zastgpienia
jej mentalnoscia Swiatowa.” (DT 15)



7. Radykalny wybor na rzecz
najslabszych

»1a ,preferencja” (dla ubogich) nigdy
nie oznacza wykluczenia lub
dyskryminacji innych grup, cow
Bogu byloby niemozliwe. Ma ona na
celu podkreslenie dzialania Boga,
ktory odnosi sie ze wspoélczuciem do
ubostwa i stabosci catej ludzkosci i
ktory, pragnac zapoczatkowac
Krolestwo sprawiedliwosci,
braterstwa i solidarnosci, ma
szczegolnie na sercu tych, ktorzy sa
dyskryminowani i uciskani,
wymagajac rowniez od nas, od
swojego Kosciola, zdecydowanego i
radykalnego opowiedzenia sie po
stronie najstabszych.” (DT 16)

8. Odbicie Bozej milosci

»Takze w tych przypadkach, w
ktorych relacja z Bogiem nie jest
wyrazna, sam Pan uczy nas, ze kazdy
akt mitosci wobec blizniego jest w



pewien sposob odzwierciedleniem
mitosci Bozej: «Zaprawde powiadam
wam: wszystko, co uczyniliscie
jednemu z tych braci moich
najmniejszych, Mniescie

uczynili» (Mt 25,40).” (DT 26)

9. Hojnos¢ — dobro dla
praktykujacego

»,Lym z nas, ktorzy nie sa nazbyt
sklonni do wielkodusznych gestow,
bez zadnego interesu, Stowo Boze
wskazuje, ze hojnos¢ wobec ubogich
jest prawdziwym dobrem dla tych,
ktorzy ja praktykuja: bowiem
postepujac w ten sposob, jesteSmy w
szczegolny sposob kochani przez
Boga.” (DT 33)

10. Uprzywilejowany dostep
do Boga

»,Juz od pierwszych wiekow ojcowie
Kosciola uznawali w ubogich
uprzywilejowana droge przystepu do



Boga, szczegdlny sposob spotykania
Go. Milosierdzie wobec
potrzebujacych bylo rozumiane nie
tylko jako zwyczajna cnota moralna,
ale jako konkretny wyraz wiary w
Stowo Wcielone.” (DT 39)

11. Obecnos¢ przy chorych

»Chrzescijanska obecnos¢ przy
chorych pokazuje, ze zbawienie nie
jest ideg abstrakcyjna, ale
konkretnym dzialaniem.” (DT 52)

12. Ludzka praca

»Jan Pawel IT w encyklice Laborem
exercens stwierdza on, zZe «praca
ludzka stanowi klucz, i to chyba
najistotniejszy klucz, do calej kwestii
spotecznej».” (DT 87)

13. Sila milosci

»Milosierdzie jest silg, ktora zmienia
rzeczywistosc, jest autentyczna



historyczna sila przemiany. Jest to
zrodlo, z ktorego musi czerpac kazde
zaangazowanie na rzecz «zaradzenia
strukturalnym przyczynom
ubostwa» 1 podjecia pilnych dzialan
w tym kierunku.” (DT 91)

14. Skuteczne swiadectwo

»,Iroska o czysto$¢ wiary musi iS¢ w
parze z troska o to, by przez
integralne zycie teologalne dac
skuteczne swiadectwo stuzby na
rzecz blizniego, a szczegolnie
ubogiego i uciSnionego.” (DT 98)

15. Dajmy sie ewangelizowac
ubogim

»W tej perspektywie pojawia sie
wyrazna koniecznos¢, «abySmy
wszyscy pozwolili sie
ewangelizowaé» przez ubogich i
abysSmy wszyscy rozpoznali
«tajemniczg madros$¢, ktora Bog chce
nam przez nich przekazac». Ubodzy,



dorastajac w skrajnej niepewnosci,
uczac sie przetrwania w warunkach
najbardziej niesprzyjajacych, ufajac
Bogu z przekonaniem, ze nikt inny
nie traktuje ich powaznie, pomagajac
sobie nawzajem w
najmroczniejszych chwilach,
nauczyli sie wielu rzeczy, ktore
zachowuja w tajemnicy swojego
serca. Ci z nas, ktorzy nie mieli
podobnych doswiadczen zycia
prowadzonego na krawedzi, z
pewnoscia moga wiele czerpac z tego
zrodla madrosci, jakim jest
doswiadczenie ubogich” (DT 102)

16. Droga odnowy Kosciola

,Kazda odnowa koscielna zawsze
bowiem miala wsrod swoich
priorytetow te preferencyjna uwage
skierowana wobec ubogich, ktdra
rozni sie, zarowno motywacjg, jak i
stylem od dzialalnosci jakiejkolwiek
innej organizacji humanitarnej.” (DT
103)



17. Cisi nauczyciele pokory

»,Nierzadko dobrobyt zaslepia nas do
tego stopnia, Ze uwazamy, iz nasze
szczescie moze sie speic tylko
wtedy, gdy potrafimy poradzic sobie
bez pomocy innych. W tym
wzgledzie ubodzy moga byc dla nas
cichymi nauczycielami,
sprowadzajac naszg dume i
arogancje do stanu wlasciwej
pokory.” (DT 108)

18. Serce solidarne

»Serce Kosciola z samej swojej natury
jest solidarne z tymi, ktorzy sa
ubodzy, wykluczeni i
marginalizowani, z tymi, ktorzy
uwazani sg za «wyrzutki»
spoleczenstwa. Ubodzy znajdujg sie
w samym centrum Kosciola,
poniewaz to wiasnie z «naszej wiary
w Chrystusa, ktory stal sie ubogim,
bedac zawsze blisko ubogich i
wykluczonych, wyptywa troska o



integralny rozwoj najbardziej
opuszczonych w spoleczenstwie». W
sercu kazdego wiernego znajduje sie
«potrzeba wystuchania tego krzyku,
[ktory] wynika z wyzwalajacego
dziatania laski w kazdym z nas,
dlatego nie chodzi o misje
zarezerwowang tylko dla
niektérych»” (DT 111)

19. Brak troski duchowej

»,Nie mowimy tu tylko o pomocy i
niezbednym zaangazowaniu na
rzecz sprawiedliwosci. Wierzacy
musza zdac sobie sprawe z innej
formy niekonsekwencji wobec
ubogich. Doprawdy, «najgorsza
dyskryminacja, jakiej doSwiadczaja
ubodzy, jest brak opieki duchowe;j.
(...) Opcja preferencyjna musi
glownie przyjac forme
uprzywilejowanej 1 priorytetowej
opieki duchowej».” (DT 114)



20. Jalmuzna jako spotkanie

»Warto poswiecic ostatnie stowo
jalmuznie, ktora nie cieszy sie dzi$
dobra opinig, czesto nawet wsrod
wierzacych. Nie tylko rzadko jest
praktykowana, ale czasem wrecz
pogardzana. Z jednej strony,
powtarzam, ze najwazniejsza
pomoca dla ubogiej osoby jest pomoc
w znalezieniu jej dobrej pracy, aby
mogla zarabiac¢ na zycie bardziej
odpowiadajace jej godnosci,
rozwijajac swoje umiejetnosci i
podejmujac swoj osobisty wysitek.
Faktem jest, ze. «brak pracy to
znacznie wiecej niz utrata zrodta
dochodu niezbednego, aby zy¢. Praca
to rowniez i to, ale jest czyms$
znacznie, znacznie wiecej. Pracujac,
stajemy sie bardziej ludzmi, rozkwita
nasze cztowieczenstwo, mitodzi
ludzie staja sie dorostymi tylko dzieki
pracy (...)». Z drugiej strony, jesli nie
ma jeszcze takiej konkretnej
mozliwosci, nie mozemy ryzykowac,



pozwalajac na pozo[l]stawienie
jakiej$ osoby wilasnemu losowi, bez
tego, co jest niezbedne do godnego
zycia. A zatem jalmuzna pozostaje
niezbednym etapem kontaktu,
spotkania i wczuwania sie w sytuacje
drugiej osoby”. (DT 115)

pdf | dokument generowany
automatycznie z https://opusdei.org/pl-
pl/article/dilexi-te-20-cytatow-leona-xiv-
o-milosci-do-ubogich/ (11-12-2025)


https://opusdei.org/pl-pl/article/dilexi-te-20-cytatow-leona-xiv-o-milosci-do-ubogich/
https://opusdei.org/pl-pl/article/dilexi-te-20-cytatow-leona-xiv-o-milosci-do-ubogich/
https://opusdei.org/pl-pl/article/dilexi-te-20-cytatow-leona-xiv-o-milosci-do-ubogich/

	„Dilexi te”: 20 cytatów Leona XIV o miłości do ubogich
	1. Małe gesty
	2. W perspektywie Objawienia
	3. Serce Boga
	4. Wiele form ubóstwa
	5. Przemiana kulturowa
	6. Mentalność ewangeliczna
	7. Radykalny wybór na rzecz najsłabszych
	8. Odbicie Bożej miłości
	9. Hojność – dobro dla praktykującego
	10. Uprzywilejowany dostęp do Boga
	11. Obecność przy chorych
	12. Ludzka praca
	13. Siła miłości
	14. Skuteczne świadectwo
	15. Dajmy się ewangelizować ubogim
	16. Droga odnowy Kościoła
	17. Cisi nauczyciele pokory
	18. Serce solidarne
	19. Brak troski duchowej
	20. Jałmużna jako spotkanie


