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1. Skarb

Klasycy uwazali przyjazn za jedno z
najwspanialszych ddbr.
Dysponujemy licznymi
Swiadectwami na ten temat. Na
przyklad styszymy od Sokratesa:
»,Zdaje mi sie, na psa, zZe raczej, niz
posiasc skarby Dariusza wolalbym
znalez¢ przyjaciela. (...) Tak mi jako$



potrzeba przyjazni” [i]. Arystoteles:
»,Przyjazn jest jednak nie tylko czyms
koniecznym, ale tez czyms$ moralnie
pieknym; bo chwalimy tych, co
sklonni sa do zawierania przyjazni, a
posiadanie wielkiej ilo$ci przyjaciél
uchodzi powszechnie za co$
pieknego” [ii]. ,Swiete i czcigodne
imie” — mowil Owidiusz [iii]. Cyceron
wyznawat: ,Poza madroscia bogowie
nie ofiarowali ludziom niczego
lepszego: bez przyjazni nie ma
godnego zycia ludzi wolnych” [iv], a
podczas trudnych dla niego
okolicznosci mowit: ,,Obecnie niczego
tak bardzo nie potrzebuje jak osoby,
ktorej mogtbym zawierzyc to, co
mnie najbardziej martwi, kogo$
rozsadnego, kto bedzie mnie
szanowal i z kim bede mogt w
zaufaniu rozmawiac bez udawania”
[v]. Seneka: ,Nic jednak nie sprawia
tak wielkiej radosci, jak przyjazn
serdeczna i wierna” [vi].



W Biblii natomiast czytamy: ,,Wierny
przyjaciel potezna obrong, kto go
znalazl, skarb znalazl. Za wiernego
przyjaciela nie ma odplaty ani
rownej wagi za wielka jego wartosc.
Wierny przyjaciel jest lekarstwem
zycia; znajda go bogobojni” [vii].

Platon w jednym ze swoich dialogow
w Uczcie wklada w usta Arystofanesa
stary mit o przyjazni, ktory opowiada
o poczatkach cztowieka. Powiada
zatem Arystofanes, Ze na poczatku
ludzie-dusze byli kulisci (starozytni
mieli wielka stabo$¢ formy kulistej,
poniewaz te figure uznawali za
doskonala), ale poniewaz Zle sie
zachowali wobec bogow, za kare
zostali przecieci na poél. Dlatego
wszyscy chodzimy po Swiecie,
szukajac tego, czego nam brakuje i co
nas uzupeia. Choc¢ pozniej
przeniesiono obraz ,,potowki
pomaranczy” na maizenstwo, na
poczatku odnosit sie on jednak do



przyjazni, i to przyjazni, ktéra moze
rozwingc sie takze w malzenstwie.

Mit opowiada o intensywnosci
przyjazni, ktora moze doprowadzic¢
do takiego uczucia. Horacy — a potem
Sw. Ambrozy - mowia o przyjacielu,
ktory bedzie alter ego, ,,drugim ja”
[viii]; Cyceron odnosit sie do ,,polowy
mojego zycia”, a Sw. Augustyn do
»blizniaczej duszy”. Nie chodzilo im
jedynie o retoryke, stalo za tym
doswiadczenie przyjazni. W
szczegolnosci Sw. Augustyn
opowiada nam o nieogarnionym
uczuciu, ktorym darzy! przyjaciela z
lat swej mlodosci, oraz o
intensywnosci swego bolu, gdy
$Smierc¢ go od niego oddzielila:
»Wtedy bol zamroczyl moje serce. Na
cokolwiek patrzylem, wszedzie
widziatem tylko $mierc. Rodzinne
miasto stalo sie dla mnie czyms
niemozliwym do zniesienia, dom
rodzinny — samym nieszczesciem.
Wszystko, co przedtem bylo nam obu



wspdlne, teraz, bez niego, zmienito
sie w straszng meke” [ix]. Dalej
jeszcze dodaje: ,Dziwilem sie, ze inni
$miertelni ludzie zyja jeszcze, skoro
umart ten, ktorego tak kochatem,
jakby nigdy nie mial umrzec. A
zwlaszcza dziwilem sie, ze po jego
Smierci zyje ja, ktory bylem polowa
jego duszy. Trafnie to ktos powiedziat
0 przyjacielu: «Potowa duszy mojej».
Odczuwalem to tak, ze jego i moja
dusza byly jedng dusza w dwoch
ciatach. Dlatego tez przerazalo mnie
zycie, bo nie chcialem przez nie
kroczy¢ bedac tylko potowa siebie”
[x].

Przyjazn jest jednym z
najwspanialszych darow zycia
ludzkiego, prawdziwym prezentem,
blogostawienstwem, ktdre jest czyms
niespodziewanym i niezastuzonym.
Francuski filozof i eseista Gabriel
Marcel rozwina! calg filozofie
»Spotkania”. Twierdzil, ze cosS z
wiecznos$ci musi zawierac sie w tych



spotkaniach, w ktérych rodzila sie
przyjazn, dostarczajac nam tak
wzniostego daru. Nie moga byc¢ one -
myslal — dzielem zwyklego
przypadku.

»Starozytnym — mowi C.S. Lewis we
wspanialym eseju - przyjazn
wydawala sie najszczesliwszg,
najbardziej ludzka z mitosci, korong
zycia i szkola cn6t. W poréwnaniu z
tym Swiat wspolczesny pomija ja
milczeniem” [xi]. By¢ moze bedzie
przesada powiedziec, ze ja ignoruje,
gdyz istnieje szerokie pragnienie
przyjazni. Wszyscy pragna
przyjaciol, ich posiadanie uwaza sie
za wielkie szczescie, ale nie wiadomo
zbyt dobrze, jak ich zdobyc¢. Wydaje
sie to nieprzewidywalna loterig i
prawdopodobnie w jakiej$ mierze
nig jest. Ale jest rowniez co$ do
zrobienia z naszej strony. Dlatego w
przyjazni jest miejsce na sztuke jak w
kazdej innej rzeczywistosci, w ktorej



pojawia sie wolnos¢. Warto na
chwile sie nad tym zastanowic.

Oceniajgc te Swiadectwa o przyjazni,
powinnismy pamietac¢ o dwoch
sprawach: po pierwsze, zacytowane
opinie reprezentuja szczegolna elite
niezwyktych i madrych ludzi, a po
drugie, nastapita pewna rewolucja w
postrzeganiu rozrywki. Swiat
klasyczny byt w istocie Swiatem ludzi
wolnych, stanowiacych mniejszosc,
ktoremu stuzyla ogromna rzesza
niewolnikoéw. Niewolnicy
podejmowali prace, majace
zaspokoi¢ potrzeby zwigzane z
przetrwaniem, natomiast ludzie
wolni zajmowali sie szlachetnymi
zadaniami: zyciem publicznym i
rozrywka rozumiana jako
uprawianie ducha i poszukiwanie
madros$ci. Zarowno dla jednej, jak i
drugiej grupy spotecznej
towarzystwo przyjaciot bylo
nieocenione: z przyjacioimi sie
rozmawia, mogac z nimi dzielic i



ulepszac¢ punkty widzenia zarowno
w aktywnos$ci politycznej, jak w
madrosci zyciowej. Z jakiego$
powodu filozofia Platona zostala
zapisana w formie dialogow,
podobnie jak duza czes¢ dziet
Cycerona czy Seneki.

Nasza cywilizacja stala sie
cywilizacja rozrywki, nie z powodu
wzrostu liczby niewolnikow, lecz
dzieki sukcesywnemu
opanowywaniu materii i postepowej
mechanizacji procesow
produkcyjnych, ktére uwolnity nas
od ciezaru pracy manualnej i
stuzebnej. Wieksza czes¢
spoleczenstwa dysponuje znaczaca
iloscig czasu wolnego, jesli
wezmiemy pod uwage ,,okruchy
dnia” — by wspomnie¢ stynna
powiesc¢ Kazuo Ishiguro - czy takze
»okruchy tygodnia”, oficjalne
kalendarze Swiat czy okresy
wakacyjne. Masowe pojawienie sie
,»,Czasu wolnego” wytworzyto



potrzebe wypelnienia go i dato
poczatek nieogarnionemu
przemystowi rozrywkowemu.

Wyrdznia sie¢ w nim przede
wszystkim telewizja, ktéra w sposob
pasywny dostarcza spektakli i
rozrywek; na drugim miejscu
znajduja sie gry komputerowe czy
inne programy interaktywne z
rzeczywistosci wirtualnej, ktore
obiecuja osiggniecie niezmierzonego
rozwoju. Jesli porownamy te sytuacje
z doswiadczang przez klasykow,
uzmystowimy sobie, ze poswiecanie
sie sprawom ducha nadal pozostaje
domeng mniejszosci, z czego wynika,
ze takze ten rodzaj przyjazni, o
ktorym mowia klasycy, wcigz nalezy
do mniejszosci. Jest niezwykle
trudno zbudowac wielka przyjazn,
ogladajac na przyklad telewizje,
poniewaz wspdlne poswiecanie temu
czasu jest sumg aktywnosci
indywidualnych, bez nawigzywania
jakiejkolwiek relacji poza



sporadycznym komentarzem.
Decyduje o tym pasywnos¢,
wymagana do $ledzenia programow,
ale takze uniemozliwiajaca
jakakolwiek inng aktywnosc.
Rowniez uczestnictwo w wielu grach
wideo ma charakter indywidualny.

2. Elementy przyjazni

Przyjazn w znaczeniu klasycznym
jest wzajemnym uczuciem, ktore
rodzi sie z dzielenia jakiegos$ dobra i
prowadzi do pewnej intymnosci.
Trzeba zatem rozrozni¢ dwa
elementy: dobro, ktore sie¢ wspdlnie
dzieli, i wzajemne uczucie, ktore
rodzi sie z tego podejscia i pragnie
rozszerzac te zgodnos$c na pozostale
aspekty. Dlatego dzielone wspdlnie
dobra moga z biegiem czasu sie
zmieniac.

Przyjazn to nie to samo, co
znajomos¢. To takze cos wiecej niz
sympatia, ktora rodzi sie na bazie
zgodnosci czy podzielania tych



samych spraw lub identycznych
godzin pracy. To glebsze uczucie
oparte na wspolnocie ducha, ktore
ma charakter bardziej ekskluzywny i
wyrozniajacy przyjaciol sposrod
grupy. Pracowanie w tym samym
miejscu moze by¢ okazja do
nawigzania przyjazni, ale rowniez
moze sie zdarzyc, ze nie odkryje sie
wiecej zbieznosci i nie wyjdzie poza
normalng znajomosc¢. Przyjazn rodzi
sie dzieki odkryciu gltebokich
zbieznosci co do upodoban, idei,
zainteresowan i projektow; to zas
prowadzi do okazywania innych
aspektow intymnosci, szukania
zbieznosci, pomocy i rady. C.S. Lewis
opisuje to z wyjatkowym wdziekiem:
»,Przyjazn rodzi sie ze zwyklego
kolezenstwa, wowczas gdy dwoch
lub wiecej kolegow stwierdzi, ze
posiadaja podobna intuicje lub
wspdlne zainteresowania, albo
nawet gusty, ktérych inni nie majg io
ktorych az do tej chwili sadzili, ze sg
wylgcznym ich skarbem (lub



ciezarem). «Co? Ty tez? A ja
myslatem, ze tylko ja jeden...»” [xii].

W stopniu, w ktorym odkrywa sie te
zbieznosci, powstaje wyjatkowy
szacunek (w kulturze lacinskiej
nazywany dilectio) i zaufanie, ktore
ulatwia wzajemne porozumiewanie.
To za$ stwarza szczegolng wiez,
pewien rodzaj paktu, ktory
zobowiazuje do wzajemnej
lojalnosci. Od tego momentu
wybrana osoba wyrdznia sie z calego
tla i nabywa duzo bardziej
wartosciowego wymiaru: nie jest juz
zwyczajnym ,kolega z pracy”, lecz
przyjacielem. W nim mozemy
przyblizyc sie do glebi bytu
ludzkiego. Czynimy to, okazujac nie
tylko dobre wychowanie i ogolny
szacunek, na ktory zastuguje ,kolega
z pracy”, lecz mitosc¢, na ktora
zastuguje jedyna i niepowtarzalna
osoba. Wedlug Lewisa: ,Przyjaciele
rowniez czego$ wspolnie dokonuja,
ale czegos$ bardziej duchowego,



mniej tatwego do okres$lenia i do
podzielenia sie z innymi. S nadal
mysliwymi, ale w pogoni za mniej
zmaterializowang zdobycza, nadal
wspolpracujg, ale nad dzielem,
ktorego swiat nie rozumie w ogole
lub nie zrozumiat dotad, sa nadal
wspottowarzyszami podrozy, ale
podraz ta jest innego rodzaju” [xiii].

Mozna i trzeba by¢ dobrym
znajomym wszystkich, ale przyjazn
ze swej istoty jest selektywna. Nie
okazujemy jej wobec wszystkich,
gdyz wymaga ona zgodnosci w
pewnych punktach oraz rodzi
szczegolny szacunek i zaufanie.
Dlatego wilasnie jesli nie zachowa sie
ostroznosci, pozostali z otoczenia
moga czuc sie obrazeni - bardzo
czesto nieSwiadomie — i odstawieni
na bok. Kazdej wiekszosci zwykle
przeszkadzaja mniejsze grupy, ktore
rodza sie na jej tonie i podlegaja
uproszczonym oskarzeniom o
konfabulacje.



Mozna podejrzewac, ze Cyceron
myslal o doskonatej przyjazni, gdy
zapisal w swoim dialogu o przyjazni
te definicje, ktora stala sie juz
klasyczna: ,,Zgoda we wszystkich
sprawach boskich i ludzkich, ktorej
towarzyszy zyczliwos$c i uczucie”
[xiv] i nieco dalej dodat: ,bez
przymusu i bez zadnej korzysci” [xv].
W ten sposob pojawiaja sie cztery
zasadnicze elementy przyjazni:
zbieznos¢, przekazywanie
intymnosci, wzajemny szacunek oraz
bezinteresownosc.

1) Fundamentem przyjazni jest
zbieznos¢. Rowniez Salustiusz™ w
znanym powiedzeniu zauwaza: idem
velle, idem nolle ea demum firma
amicitia est (,Chciec tego samego i
nie chcie¢ tego samego, to dopiero
mocna przyjazn”.) [xvi]. Jednak
wyrazenie to przypomina, ze owa
zgodnos¢ niezwyKkle trudno obejmuje
»~wWszystkie rzeczy boskie i ludzkie”,
jak chcial tego Cyceron. Zwykle jest



ona czesciowa, gdyz przyjaciele
pozostaja odmienni, zgadzaja sie w
pewnych sprawach, ale r6znig w
innych. Poziom przyjazni zalezy od
kategorii tego, co sie podziela.
ZwyKle s3 to gusty 1 zainteresowania,
punkty widzenia na polityke,
spoleczenstwo, firme, w ktorej sie
pracuje. Przyjazn zaczyna sie od
niespodziewanej zbieznosci w
pewnych sprawach, ale potem
zwyKkle przychodzi etap proby, w
ktorym osoby pytaja sie i odkrywaja
wiecej punktow wspdolnych. To
pewien rodzaj ekspansywnosci:
poczatkowa zbieznos¢ budzi
ciekawos¢, az do pewnego stopnia,
gdy drugi jest alter ego, ,bliZniacza
dusza”, a kazda nowa zbieznos$c¢ jest
zabawna niespodzianka i
odczuwaniem siebie jako mniej
samotnego na Swiecie. W tym
nastepowaniu po sobie zbieznosci
rosnie i umacnia sie szacunek. W
koncu przyjazn sprawia, ze podziela
sie poczatkowe zainteresowania, lecz



takze wielka zazylos¢, ktorg sie
okazywatlo, wiele dobrych chwil 1
wzajemny szacunek.

2) Drugim podstawowym elementem
przyjazni jest zazylos¢. Dzieki niej
przyjazn niejako sie zazebia.
Zazytos$c dotyczy naszego Swiata
wewnetrznego: tego, o czym myslimy
i czego pozadamy, nieraz nieco
szalonych pragnien, naszych
niepewnos$ci, wspomnien,
zachwytéw i wyrzutOw sumienia.
Wszyscy czujemy pewien wstyd
przed udostepnieniem tego swiata, a
jednoczesnie pragnienie czy wrecz
potrzebe ukazania go, aby otrzymac
wsparcie czy pocieszenie.
Odczuwamy wstyd, poniewaz
czujemy sie stabi i bezbronni: boimy
sie, ze zostaniemy Zle potraktowani
przez innych ludzi, ze oni nie
zrozumieja nas i beda sie z nas
wysmiewac. Ale mamy réwniez
pragnienie otwarcia, poniewaz
potrzebujemy potwierdzenia



naszych intuicji, poparcia naszych
aspiracji, porad w chwilach
watpliwosci i zrozumienia w naszych
kleskach. ,Wymog wietrzenia
sumienia jest wyrazem palacej
koniecznosci psychiczno-moralnej w
chwilach krytycznych (...);
wewnetrzny niepokoj czlowieka i
jego niezdolnos$¢ dochowania sekretu
jest jednym z czynnikow
umacniajgcych uczucie religijne,
podporzadkowanie bytom wyzszym i
zazyle rozmowe z przyjacioimi”
[xvii]. Przyjazn pojawia sieg, gdy
otwieramy owe drzwi, co jest
wielkim dowodem zaufania. Potem
poprzez wspdlne przebywanie,
szukanie odpowiedzi i spontaniczne
wyznania wychodzi to, co nosimy
wewnatrz. Dojrzala przyjazn
dochodzi do samego Srodka: jesli
pojawi sie jaki$ mroczny Srodek czy
strefa udawania, nastgpi wycofanie,
ktory utrudni powstanie przyjazni.
ByC¢ moze nie jest konieczne
poruszanie najstarszych i uspionych



tematow naszej Swiadomosci, lecz
bardziej opowiadanie o sprawach,
ktore od srodka nas niepokoja;
poszukiwanie wsparcia i
zrozumienia, a takze akceptacji przez
przyjaciela takimi, jakimi naprawde
jestesmy. Jesli nie, mamy wrazenie,
Ze przyjazn nie jest prawdziwa, a
drugi cztowiek ceni kogos, kim w
rzeczywistosci nie jestesmy.

3) Na trzecim miejscu znajduje sie
wzajemny szacunek, ktory rodzi sie
ze wspollnego przebywania i
gromadzi wiele rzeczy: podziw dla
dobrych cech przyjaciela,
wdziecznos¢ za jego pomoc, a nade
wszystko za zaufanie, ktore w nas
poklada. Przyjazn zaklada pelnie i
doskonatos$¢ miltosci i dlatego daje
wiele radosci, poniewaz mitosc jest
zasadniczym zrdédiem ludzkiej
radosci. Czasami mozemy odczuwac
nieco wstydu, zanim zaakceptujemy,
ze kto$ nas kocha, poniewaz gdy
bardzo szanujemy dang osobe,



wydaje sie nam, ze uczucie, ktore
ona do nas zywi, jest niezastuzone;
niemniej przyjazn potrzebuje
wzajemnosci. Czasami poszukuje sie
wsrod zwierzat — psow, kotow — tego,
co moga nam ofiarowac jedynie
ludzie; cho¢ w jakiej$ mierze mozna
to osiagnacd, zwlaszcza jesli nie ma
lepszego rozwigzania. Ale gleboka
aspiracja zycia ludzkiego jest kochac
i by¢ kochanym przez innych ludzi.
Dlatego, jak mowil Camus, ktorego
powiesciowi bohaterowie sa tak
czesto zimni uczuciowo: ,Smutne jest
to jedynie, Ze nie jest sie kochanym, a
nieszczesciem — niekochanie”. Warto
zwroci¢ uwage na catkowite
przeciwienstwo sensu tych stow
wobec tego, co myslat Sartre: ,,Pieklo
to inni”. Tylko ludzi sa godni mitosci;
w rzeczywisto$ci mitosc jest
traktowaniem, ktore w istocie nalezy
sie jedynie osobie. W przyjazni to, co
jest aspiracja, projektem peini, staje
sie rzeczywistoscig, choc pozostaje
poddane znikomosci rzeczy ludzkich.



4) Wreszcie czwarty element
prawdziwej przyjazni odwoluje sie
do jej bezinteresownosci: nulla
indigentia, nulla utilitate quaesita
(,nie szukajac zaspokojenia zadnej
potrzeby, zadnej korzysci”). Sw.
Tomasz z Akwinu, komentujac
zdanie Arystotelesa, zauwaza: ,ze nie
jakiekolwiek lubienie ma charakter
milosci, ale lubienie, ktore polaczone
jest z zyczliwoscig, a mianowicie
woweczas, gdy kogo$ lubimy zyczac
mu dobra. Kiedy jednak
przedmiotom, ktore lubimy, nie
zyczymy dobra, a natomiast ich
dobra pozadamy dla siebie(...),
wowczas lubienie to nie jest
przyjaznia, a raczej pozadaniem”
[xviii]. Potrzebna jest wielka hojnosc,
ktora obejmuje nawet subtelne
aspekty; stad nie jest tym samym
posiadanie przyjazni i ,nienasycona
potrzeba bycia potrzebnym” (C.S.
Lewis) [xix]. Przyjaciele powiekszaja
nasze mozliwosci, ale poszukiwanie
jedynie tego zniszczyloby nasza



przyjazn. Dlatego ogolnie wymaga
sie pewnej rownosci pozycji, wiadzy,
kategorii wsrod przyjaciot. Owszem,
moze zaistnie¢ przyjazn miedzy
osobami o roznej pozycji, lecz
kosztem dodatkowego wysitku, aby
pokonac rdznice.

Istnieje szczegolny rodzaj przyjazni,
ktora jest przyjazn malzenska,
oparta na dzieleniu pewnego aspektu
osobowego, ktorym jest seksualnosc.
Nadaje ona tej przyjazni cechy
wlasne i szczegolne, ktore odrdzniaja
ja od normalnej przyjazni. W
przyjazni malzenskiej dochodza do
glosu inne, bazujace na wspdlnocie
zycia i celu elementy: mitos$¢
erotyczna i poczucie tworzenia
rodziny. ,Kochankowie siedza
zwykle naprzeciwko siebie
zaabsorbowani nawzajem swoja
obecnoscig, przyjaciele obok siebie
zaabsorbowani wspolnym obiektem
zainteresowan. A przede wszystkim
Eros (poki jego panowanie trwa)



Yaczy oczywiscie tylko dwdch ludzi.
Ale ta liczba nie jest bynajmnie;j
konieczna w przyjazni, ani
najbardziej jej sprzyjajaca. (...) Bo
prawdziwa przyjazn jest najmniej
zazdrosna mitoscig. Dwoch
przyjaciot cieszy sie, gdy przybywa
do ich grona trzeci” [xx].

Seksualnosc jest rzeczywistoscia tak
silng i tak narzucajaca sie, ze trudno
wzig¢ ja poza nawias w relacjach
miedzy mezczyzna i kobieta; chyba
ze jest wylaczona z jakiegos
powaznego powodu: na przyklad
wieku czy zobowigzan. Ale jesli
pojawi sie ona w przyjazni,
natychmiast zajmuje centralne
miejsce 1 przesuwa pozostale
elementy: jest to zainteresowanie
hegemoniczne, skupiajace calg
intymnos¢, i zacmiewajace pozostatle,
w ktdrych nastepowala zbieznosc.
Dlatego bardzo trudno jest o
przyjazn intymng miedzy mezczyznag
a kobieta, ktora nie bylaby



przyjaznia maitzenska. Moze pojawic
sie szeroka relacja wewnatrz pewnej
grupy, ale relacja wylaczna i
szczegoOlna wymaga rownowagi
niezwykle trudnej do zachowania,
chyba ze zaistnieja wyjatkowe
okolicznosci. Dlatego przyjazn
zwykle powstaje miedzy
mezczyznami lub miedzy kobietami.
Jedniidrudzy osobno dziela swoje
zainteresowania, ktore ponadto
zwyKkle sa odmiennie
ukierunkowane. Cho¢ moze wydac
sie to banalem, to jednak nie jest
nieprawda, ze przyjaciotki wolg i$¢
na zakupy, a przyjaciele towic ryby;
oni mowig o polityce, a one o
rodzinie; oni o ideach, one o osobach.

Normalna przyjazn moze wzbogacic
przyjazn malzenska, ale zazwyczaj
zajmuje w zwigzku drugie miejsce.
Dzielenie zycia sprawia, ze odkrywa
sie inne zbieznosci co do upodoban,
zainteresowan, aspiracji i projektow,
ktore ubogacaja zycie malzenskie,



ale nie sa one niezbedne. Moze
pojawic sie rdwniez przyjazn miedzy
rodzenstwem oraz miedzy rodzicami
i dziecmi, lecz jest to juz co$ innego i
dodanego do mitosci rodzinnej: do
ojcostwa, macierzynstwa i synostwa.
Dziala ona jednak wedle tych samych
regul, ktore juz widzieliSmy.

3. Praktyka przyjazni

To zrozumiale, ze gdy chodzi o dobra
tak wielkie i tak zachwalane,
wszyscy pragna posiadac przyjaciot,
istniejag nawet stynne ksigzki, ktore w
tym chca pomadc. Ale jest to trudna
sprawa, poniewaz przyjazn - jak juz
zauwazyliSmy — ma wiele z
niezastuzonego daru i zaskakujacej
niespodzianki. Nie mozna jej zdoby¢
za pomoca jakiejs$ techniki, poniewaz
posiada ona spontaniczne i
niekontrolowalne aspekty, takie jak
upodobanie, odczuwanie podziwu i
szacunku oraz odkrywanie
niespodziewanych zbieznosci.



Jednak istnieja niektére wlasciwosci,
ktore cho¢ nie moga rozbudzic
przyjazni, sa narzedziami, ktore ja
ulatwiaja.

Na pierwszym miejscu dostrzegamy
sympatie: posiadanie korzystnej i
pozytywnej opinii o ludziach oraz
postawe otwartosci ukierunkowanag
na dialog i odkrycie blizniego. Osoby
nieSmiate, ktore uciekaja od
towarzystwa ze wzgledu na
wstydliwos$c¢ lub nieufnosé¢, maja
trudnosci z nawigzaniem przyjazni.
To oczywiste, ze im bardziej otwarty
bedzie nasz charakter, bedziemy
spogladac na innych z wiekszym
szacunkiem i sympatia, tym latwiej
bedzie nam nawigzac relacje, ktore
moga przeksztalci¢ sie w prawdziwa
przyjazn. Na samym poczatku
potrzebne jest zainteresowanie
innymi ludzmi i gotowos¢ do zycia
towarzyskiego.



Pomaga w tym bycie osoba dobrze
wychowang, ktora odpowiednio sie
zachowuje, potrafi zaskoczyc jakims$
szczegoOlem, szanuje opinie innych, a
zwlaszcza interesuje sie tymi, ktorzy
Zyja wokotl niej; ktora potrafi
zachecic¢ do rozmowy i rozmawia ze
szczeroscia i prostota takze o swoich
sprawach, ale na drugim miejscu.
Pomaga bardzo bycie szczerym,
przyjemnym i wesolym, ale trzeba
unikac zbytniego gadulstwa, potok
stow bowiem ploszy.

Do prawdziwej przyjazni potrzebna
jest szlachetnos¢, poniewaz kocha sie
jedynie to, co dobre. Przyjazn
wymaga wzajemnego szacunku;
moga przyciggac pewne cechy i
zdolnosci, ale cecha rodzaca przyjazn
jest szlachetnos$c¢, a wiec bycie
prawdziwie dobrym. Jak juz
zaznaczy! Arystoteles, przyjazn jest
mozliwa jedynie miedzy dobrymi;
miedzy ludZmi zepsutymi mozliwe sg
jedynie niestale i kierowane



interesem sojusze. Uklad o obopodlnej
korzysci czyni z nich wspolnikdow,
lecz nie przyjacidl, poniewaz w glebi
duszy wiedzg, ze nie moga sobie
wzajemnie ufa¢. W stosunku do osob
uposledzonych mozna odczuwac
mitosierdzie i okazywac im milos¢-
caritas, lecz nie pojawi sie tu
prawdziwa przyjazn. Przyjazn jest
zawsze miedzy rownymi i dobrymi,
przynajmniej w jakiejs mierze.

Przyjazn wzmacnia sie dzieki
okazywaniu sobie wzajemnego
szacunku. Czujemy sie zobowigzani
wobec osoby, ktora byla w stanie
dobrze zachowac sie wobec nas,
wyrazajac nie tylko kurtuazyjna
wdziecznos¢, ale takze osobiste
oddanie. Sa to szczegoly, ktore
podziwiamy i ktore nas przekonuja,
zakladaja one przeciez pewien
wysitek i ofiare. Kazda mitos¢
przechodzi probe i doskonali sie w
ofierze, przyjazn takze. Gdy zdajemy
sobie sprawe z tego, ze kto$ zdobyt



sie na pewien wyjatkowy i
przekonujgcy nas gest, czujemy sie
zmieszani i wdzieczni oraz wezwani
do odpowiedzi. W tych gestach
objawia sie moralny charakter
drugiej osoby i to one bardzo czesto
staja sie poczatkiem dlugiej
przyjazni.

W praktykowaniu przyjazni nie
nalezy jednak popadac¢ w stany
irytacji i niecierpliwego oczekiwania
na szybki sukces. Przyjazn to dziwny
skarb: nie mozna go nadwyrezac.
Chocby bardzo sie chcialo, to jednak
nie rodzi sie ona wobec
jakiegokolwiek czlowieka. Mozna
naprawde starac sie dobrze odnosic
do wszystkich, ale nie bedzie sie
przyjacielem wszystkich, gdyz dla
przyjazni konieczny jest pewien
stopien podobienstwa, zbieznosci
zainteresowan i intymnosci, ktore
pojawiaja sie, ale niestety niezbyt
czesto. Nie nalezy sie niecierpliwic,
jesli nie osiggniemy glebokiej relacji



z pierwsza napotkang osoba.
Przyjaznie sg prezentami i wymagaja
wlasciwego dla nich czasu.

Przyjazn potrzebuje zbieznosci w
jakims$ punkcie, w jakim$ dzialaniu,
zainteresowaniach czy choc¢by w
jakiej$ pasji. Z wdziekiem wyraza to
C.S. Lewis: ,I to jest wlasnie
przyczyna, ze tym godnym litoSci
ludziom, ktorzy po prostu chca sie
«zaprzyjaznic», nigdy sie to nie
udaje. Pragnienie czego$ poza
przyjaznia jest koniecznym
warunkiem zaprzyjaznienia sie.
Gdyby prawdziwa odpowiedz na
pytanie: «Czy dostrzegasz te sama
prawde?» brzmiala: «Nie, nie
dostrzegam i nic mnie prawda nie
obchodzi, chce po prostu miec
przyjaciela» — nie mogtaby powstac z
tego zadna przyjazn, cho¢ moze
powstanie przywigzanie. Nie
miataby sie wokot czego owinac, bo
przyjazn musi posiadac¢ swoj
osrodek, chocby nim byla pasja do



gry w domino lub do biatych myszy.
Ci, co nic nie posiadaja, nie maja sie
czym dzieli¢, ci, co nigdzie nie
zmierzajg, nie moga miec towarzyszy
podrozy” [xxi].

Normalng przestrzenia do
zawigzywania przyjazni jest praca,
zbieznos¢ w zajeciach
podejmowanych kazdego dnia lub
czesto sfery kontaktow towarzyskich,
relacje rodzinne czy sagsiedzkie.
Stwarzaja one wiele sposobnosci do
odkrywania podobienstw. Zwykle
przy okazji spotkan w pracy
wyrazamy zainteresowanie tymi,
ktorzy nas otaczajg, poznajac ich
osobistg historie, rodzine czy hobby.

Warto zdac sobie sprawe, ze przyjazn
zarowno dla nas, jak i dla klasykow
jest zwigzana z relaksem. W
rzeczywistosci mozliwym polem dla
nawigzania przyjazni we
wspolczesnych spoleczenstwach jest
sport i ogolnie rzecz biorac



zainteresowania. Naturalnie, istniejg
takze inne obszary: podejmowanie
wspolnych przedsiewziec (takich jak
wolontariat) i — jak w przypadku
klasykow — dzielenie sie madroscia,
choc to nadal pozostaje rzadkoscig.

4. Powinnosci i proby przyjazni

Przyjazn, podobnie jak kazda milos¢,
zobowiazuje, i to bardzo. Na zasadzie
kontrastu wydajg sie niezwykle
odkrywcze obserwacje, ktdre wyraza
Jean Baptiste Clamence — ciekawski i
cyniczny bohater literacki Alberta
Camus: ,trzeba mi panskiej sympatii.
Widze, ze to oswiadczenie dziwi
pana. Czy nie doznawat Pan nigdy
naglej potrzeby sympatii, pomocy,
przyjazni? Tak, oczywiscie. Ja
nauczylem sie zadowalac sympatig.
Mozna ja znalez¢ latwiej, a poza tym
nie zobowigzuje do niczego (...). Jest
to uczucie znane premierom:
zdobywa sie je tanim kosztem po
katastrofach. Z przyjaznia sprawa



nie jest tak prosta. Dugo i z trudem
sie ja zdobywa, ale kiedy sie juz
przyjazn posiadlo, nie sposob sie od
niej uwolni¢, trzeba stawiac czoto”
[xxii].

Kazda przyjazn jest zobowigzaniem,
paktem, ktérego by¢ moze nigdy sie
nie zawiazalo, ale posiadajacym
przynajmniej trzy wymogi:
kontaktowania sie, lojalnosci i
wzajemnej pomocy.

1) Przyjazn rodzi sie z dzielenia
pewnych zainteresowan. Dlatego aby
utrzymac przyjazin, trzeba nadal
trwac w dzieleniu sie tym, co juz sie
uznato za wspolne. Z tego powodu
przyjaciele, gdy pozostaja oddzieleni,
poszukuja sposobow statego i
biezacego doswiadczania zmian
zachodzacych w zyciu, a takze
znajomosci nowych pomystow i
aspiracji. Probami dla przyjazni sa
kontakty w chwilach najbardziej
smutnych i radosnych. Préby te



nabierajg przy tych okazjach
nadzwyczajnego znaczenia i naleza
do tych sytuacji, za ktore jesteSmy
naszym przyjaciolom szczegdlnie
wdzieczni. W ten sposéb razem dzieli
sie smutki i radosci, ktore zazwyczaj
nadaja kurs naszemu zyciu.

2) Z przyjazni rodzi sie obowiazek
lojalnosci. Prawdziwym przyjacielem
jest ten, kto nie wstydzi sie drugiego
w zadnych okolicznos$ciach, zawsze
go broni, zawsze mowi o nim dobrze.
Uznaliby$Smy za bolesng zdrade
wiadomos¢ podawanag przez kogo$
trzeciego, ze nasz przyjaciel
skrytykowal nas bez potrzeby i
niesprawiedliwie albo drwil z nas
lub mowil o nas bez szacunku i z
dystansem. Za brak lojalnosci
uchodzi takze wyjawianie — dla
zabawy lub wlasnej korzysSci -
aspektow naszej sfery intymnej,
ktora nasz przyjaciel poznatl ze
wzgledu na specjalne i wlasciwe
przyjazni traktowanie: ta bowiem



wymaga zachowywania
powierzonych spraw. Sa to ciezkie
rany, ktore na ogot natychmiast
doprowadzaja do zerwania
przyjazni.

3) Jednym ze zobowiazan
wlasciwych dla przyjazni jest pomoc.
Oczywiscie pomoc w ztych chwilach,
ktore zawsze uznawano za probe dla
prawdziwej przyjazni. Pomoc, ktora
ofiaruje sie bez zadnych
niedomowien: ,Dowodem
prawdziwej przyjazni jest nie to, ze
gdy kogos bieda przycisnie, pomoc
zostanie mu udzielona (bo
oczywiscie tak bedzie), ale ze
udzielenie tej pomocy niczego nie
zmieni” [xxiii]. Pragnie sie pomagac i
pomaga sie z cala przyjemnoscia bez
zadania czego$ w zamian.
Pomaganie polega rowniez na
wzajemnym doskonaleniu sie.
Milos$¢, ktora pragnie dobra dla
dobrego, chce go widziec takze
wolnym od wszelkiego zla. Dlatego



wymaga i zacheca: probuje,
poprawia i namawia do poprawy.
Inni znaja nas lepiej, poniewaz
postrzegaja nas obiektywnie, z
zewnatrz. Nie ma lustra dla duszy,
ale po to wlasnie mamy tych, ktorzy
nas kochajg: to oni tak czesto ratuja
nas od Smiesznos$ci, poniewaz
pomagaja nam dostrzec, ze pewne
szczegOly naszego zewnetrznego
zachowania, gesty, ubior,
przyzwyczajenia, nasz sposob
mowienia czy postepowania nam nie
przystoja. Przyjaciele pokazuja nam
niedoskonatosci i wyrzadzajace nam
szkode wady naszego charakteru.
Moéwig nam to, czego by¢ moze inni
nigdy by sie nie odwazyli
powiedziec.

Prawdziwe przyjaznie rodzg si¢ po
to, aby byly wieczne: Amicitiae
immortales, mortales inimicitias esse
debet (,Przyjaznie powinny byc
nieSmiertelne, Smiertelne
nieprzyjaznie”) - mawial Tytus



Liwiusz [xxiv]. Ale, jak ostrzegal
Arystoteles, mozna je stracic: gdy
traci sie kontakt lub cnote. Przyjazn
znika, gdy zagubi sie motywy do
okazywania podziwu i szacunku,
ktore ja wywolaly; nie mozna kocha¢
czegos, co nie jest dobre.

Kontakt mozna stracic takze przez
niedbatosc¢, przez brak
wystarczajacej uwagi poswiecanej
drugiej osobie. Czasami przeszkoda
sg odlegtosc lub zmiany zyciowych
planow wywolane przeprowadzkami
do innych miejsc. Wowczas przyjazn
wymaga szczegolnej uwagi. Ludzkie
wspolzycie, ktdre — nie zapominajmy
—rozwija sie, wyraza i utrzymuje w
czasie, potrzebuje wiernosci pewnym
detalom: przesylania ksigzek,
wiadomosci, pocztéwek, pozdrowien.

Kardynal Newman, wielki angielski
humanista z XIX wieku, ktory byt
czlowiekiem niestychanie
zamknietym, ale jednoczes$nie osoba



0 nadzwyczajnej wielkosci
intelektualnej i ludzkiej, posiadal
bardzo wielu przyjaciét i
utrzymywat swoje przyjaznie
zwlaszcza korespondencyjnie:
zachowalo sie ponad dziesiec tysiecy
jego listow. Naturalnie, pomagaly mu
w tym jego nieprzecietne zdolnosci
intelektualne: mial wiele do
powiedzenia 1 do dzielenia sie z
innymi.
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