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Czym jest
»konsekracja” we
Mszy Swietej?

Msza Swieta jest
nieskonczonym Bozym
szalenstwem — mowi Swiety
Josemaria. Eucharystyczna
obecnos¢ Chrystusa rozpoczyna
sie, gdy kapitan ,,in persona
Christi” wypowiada stowa
konsekracji, chleba 1 wina.
Poswiecamy ten artykul sercu
Mszy Swiete;.
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1. Czym jest "konsekracja" we Mszy
swietej? Czy to to samo, co
przeistoczenie?

«Konsekracja» we Mszy swietej
odnosi sie do centralnego momentu,
w ktorym chleb i wino, dzieki
stowom Chrystusa wypowiedzianym
przez kaptana i wezwaniu Ducha
Swietego, stajg sie Cialem i Krwig
Chrystusa. Eucharystyczna obecnos¢
Chrystusa rozpoczyna sie w chwili
konsekracji i trwa tak dtugo, jak
dlugo istniejq postacie



eucharystyczne (por. KKK 1377).
Kosciol pozostaje wierny nakazowi
Pana z Ostatniej Wieczerzy 1 nadal
sprawuje te tajemnice, na pamigtke
Jezusa Chrystusa, az do Jego
chwalebnego przyjscia (por.
Katechizm Kosciota Katolickiego, nr
1333, OWMR, nr 79 d).

Przez konsekracje chleba i wina
nastepuje przemiana catej substancji
chleba w Ciato Chrystusa, a calej
substancji wina w Jego Krew. Pod
konsekrowanymi postaciami chleba i
wina sam Chrystus, zywy i
chwalebny, jest obecny w sposob
prawdziwy, rzeczywisty i
substancjalny, ze swoim Cialem,
swoja Krwig, swoja duszg i swoim
Bostwem (por. KKK, 1413). Kosciot
nazywa te przemiane
przeistoczeniem, tak ze sthusznie
mozna powiedzie¢, ze przez
konsekracje dokonuje sie
przeistoczeniechleba i wina w Cialo 1
Krew Chrystusa.



Teksty do medytacji swietego
Josemarti

To, czego my nie mozemy, moze Pan.
Jezus Chrystus, doskonaty Bog i
doskonaly Czlowiek, nie pozostawia
symbolu, lecz rzeczywistosc: zostaje
On sam. Odejdzie do Ojca, ale
pozostanie z ludZmi. Nie zostawi
nam zwyklego podarunku, ktory by
przywotywal pamiec¢ o Nim,
wizerunku, ktory zazwyczaj z
czasem blaknie, jak fotografia, ktora
wkraotce staje sie wyplowiala,
pozoikia i bez znaczenia dla tych,
ktorzy nie byli uczestnikami tamte;j
wzruszajacej chwili. Pod postaciami
chleba i wina jest On, rzeczywiscie
obecny: ze swoim Cialem, Krwig,
Dusza i Béstwem. (To Chrystus
przechodzi, 83).

Quam oblationem... Zbliza sie chwila
konsekracji. Teraz we Mszy Swietej
znowu przez kaplana dziala
Chrystus: To jest Ciato moje. To jest



kielich Krwi mojej. Jezus jest z nami!
Wraz z Przeistoczeniem powtarza sie
nieskonczone szalenstwo Boze
podyktowane Miloscia. Kiedy dzisiaj
powtorzy sie ten moment, niech
kazdy z nas umie powiedzie¢ Panu,
bez halasu stéw, ze nic nie zdola nas
od Niego oddzieli¢, ze Jego gotowosc -
bezbronna - pozostania pod
postaciami tak kruchymi jak chleb i
wino uczynita z nas Jego
dobrowolnych niewolnikéw: praesta
meae menti de te vivere, et te illi
semper dulce sapere, spraw, zebym
zawsze czerpal z Ciebie zycie i
rozkoszowat sie zawsze stodycza
Twej mitosci. (To Chrystus
przechodzi, 90).

2. Dlaczego jest wazne?

Konsekracja jest wazna, poniewaz
we Mszy sSwietej jest ona realizacja
sakramentu Eucharystii, przez ktory
chrzescijanie wchodza w ,komunie z
Chrystusem prawdziwie obecnym w



konsekrowanym chlebie i

winie” (Papiez Franciszek, Katecheza
0 Mszy Swietej). Kosciél sprawowal
ten sakrament od samego poczatku,
jak méwi Pismo Swiete: ,, Trwali oni
w nauce Apostolow i we wspolnocie,
w lamaniu chlebaiw

modlitwach” (Dz 2, 42). Praktyka ta
byla odpowiedzig na pragnienie
samego Jezusa Chrystusa z Ostatniej
Wieczerzy: «to czyncie na moja
pamigtke» (Lk 22, 19; 1 Kor 11,
24-25). Tymi stowami Jezus prosi
swoich uczniow, aby przyjeli dar Jego
sakramentalnej obecnosci i
powtarzali go «az przyjdzie» (1 Kor
11, 26).

Sakrament Eucharystii nie jest
prostym przypomnieniem
wydarzenia, ktoére mialo miejsce w
historii. Jest to «uaktualnienie»
«pamiqtki Chrystusa, Jego zycia,
$Smierci, zmartwychwstania i Jego
wstawiania sie u Ojca» (Katechizm,
nr 1341) poprzez celebracje



liturgiczng. Dlatego mocg Ducha
Swietego i stéw Chrystusa,
zawartymi w konsekracji, «Chrystus
uobecnia sie rzeczywiscie, chociaz w
sposob tajemniczy» (Katechizm,
1357) wsrod ludzi, aby byli w
komunii z Nim i ze sobg nawzajem.
Jak przypomnial Swiety Jan Pawel I,
«Eucharystia, pojeta jako zbawcza
obecnos¢ Jezusa we wspolnocie
wiernych i jako jej pokarm duchowy,
jest czyms$ najcenniejszym, co Kosciot
posiada na drogach

historii» (Encyklika Ecclesia de
Eucharistia, 9).

Teksty do medytacji swietego
Josemarti

Zakonczmy ten czas modlitwy.
Pamietajcie - rozkoszujac sie w glebi
duszy nieskonczong dobrocia Boza -
ze dzieki sfowom Konsekracji
Chrystus stanie sie rzeczywiscie
obecny w Hostii, ze swoim Ciatem,
Krwia, Duszg i B4stwem. Adorujcie
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Go ze czcia i poboznoscig; odnéwcie
w Jego obecnosci szczere
ofiarowanie swojej mitosci;
powiedzcie Mu bez leku, ze Go
kochacie; podziekujcie Mu za ten tak
peten czulosci codzienny dowodd
miltosierdzia i wzmagajcie w sobie
pragnienie przystepowania z
ufnoscig do Komunii Swiete;j.
Zadziwia mnie ta tajemnica Milosci:
Pan wybiera moje nedzne serce jako
swdj tron, zeby mnie nie opuszczac,
jesli tylko ja sam nie oddale sie od
Niego.

Pocieszeni obecnoscia Chrystusa,
posileni Jego Ciatem, bedziemy
wierni w tym zyciu doczesnym, a
potem w niebie, obok Jezusa i Jego
Matki, zostaniemy nazwani
zwyciezcami. Gdziez jest, o smierci,
twoje zwyciestwo? Gdziez jest, o
smierci, twoj oscieri? Bogu niech bedq
dzieki za to, ze dat nam odnies¢
zwyciestwo przez Pana naszego



Jezusa Chrystusa. (To Chrystus
przechodzi, 161).

Cud mitosSci: oto prawdziwy chleb
synow. Jezus, Jednorodzony Syn
Przedwiecznego Ojca, ofiaruje sie
nam jako pokarm. I ten sam Jezus
Chrystus, ktory tutaj nas wzmacnia,
oczekuje nas w niebie jako
wspotbiesiadnikow, wspotdziedzicow i
przyjaciot, poniewaz ci, ktorzy sie
posilajg Chrystusem, umrq smierciq
ziemskaq i doczesng, lecz zyc¢ bedq
wiecznie, bowiem Chrystus jest
Zyciem nieprzemijajgcym.

Szczescie wieczne dla chrzescijanina,
ktory pokrzepia sie ostateczng
manng Eucharystii, zaczyna sie juz
teraz. To, co dawne, przeminelo.
Zostawmy z boku to, co przemijajace;
niech wszystko bedzie dla nas nowe:
serca, stowa i czyny.

To jest wlasnie Dobra Nowina. Jest to
nowosc¢, nowina, poniewaz mowi
nam o glebi Milosci, ktorej wczesniej



nawet nie przeczuwaliSmy. Jest
dobra, poniewaz nie ma nic lepszego
niz zazyle zjednoczenie z Bogiem,
Dobrem nad dobrami. Taka jest
Dobra Nowina, poniewaz w pewien
sposob, ktorego nie da sie opisac, jest
dla nas zadatkiem zycia wiecznego.
(To Chrystus przechodzi, 152).

3. W ktorym momencie Mszy
Swietej ma to miejsce?

Msza Swieta odprawiana jest od
poczatkéw Kosciola i sklada sie z
dwoch czesci: ,Liturgii Stowa” i
,2Liturgii Eucharystycznej”. ,Liturgia
Slowa” polega na gloszeniu i
stuchaniu Stowa Bozego poprzez
czytania przewidziane przez Kosciol.
Nastepnie ,Liturgia Eucharystyczna”
obejmuje ofiarowanie chleba i wina,
anafore, czyli modlitwe
eucharystyczng, ktora zawiera
formule konsekracji, oraz komunie
(por. Katechizm, nr 1345 - 1355).



Zasadniczymi i niezbednymi
elementami, aby moglo sie dokonac¢
przeistoczenie, sa: chleb z maki
pszennej i wino z winogron, znane
jako ,postacie eucharystyczne”; oraz
stowa konsekrujace wypowiadane
przez kaptana celebransa in persona
Christi. Te stowa to:

On to w dzien przed meka wzigl
chleb w swoje Swiete i czcigodne
rece,

podnosi oczy,

podniost oczy ku niebu, do Ciebie,
Boga, swojego Ojca wszechmogacego,
i dzieki Tobie skladajac, blogostawil,
lamal i rozdawal swoim uczniom,
mowiac:

Bierzcie i jedzcie z tego wszyscy:
To jest bowiem Cialo moje,

ktore za was bedzie wydane.



Podobnie po wieczerzy wzial ten
przestawny kielich w swoje swiete i
czcigodne rece, ponownie dzieki
Tobie skladajac, blogostawil, i podat
swoim uczniom mowigc:

Bierzcie i pijcie z niego wszyscy:
To jest bowiem kielich Krwi mojej
nowego i wiecznego przymierza,

ktora za was 1 za wielu bedzie
wylana

na odpuszczenie grzechow.
To czyncie na moja pamiatke.
(Kanon Rzymski)

Moca stow, ktdrymi Chrystus
ustanowit Eucharystie i Jego
dzialania przez kaplana, wraz z
mocg Ducha Swietego, Jego Cialo i
Krew sg sakramentalnie obecne pod
postaciami chleba i wina (por.
Katechizm, 1353). ,,Chrystus



ustanowil sakrament Eucharystii w
wieczor Wielkiego Czwartku.
Pragnal, aby Jego ofiara byla
ponawiana, w spos6b bezkrwawy, za
kazdym razem, kiedy kaplan
wypowiada nad chlebem i winem
stowa konsekracji. Miliony razy od
dwoch tysiecy lat w najskromniejszej
z kaplic, jak i w najokazalszej z
bazylik czy katedr zmartwychwstaly
Pan daje sie swojemu

ludowi” (Benedykt XVI, Homilia
wygtoszona w Paryzu, 13 wrzesnia
2008 r.).

Teksty do medytacji swietego
Josemarti

Msza Swieta - powtarzam - jest
dziataniem Bozym, trynitarnym, nie
ludzkim. Kaptan, ktéry ja odprawia,
wypelnia zamiary Pana, uzyczajac
swojego ciala i glosu. Nie dziala
jednak w imieniu wiasnym, lecz in
persona et in nomine Christi, w


https://www.vatican.va/content/benedict-xvi/pl/homilies/2008/documents/hf_ben-xvi_hom_20080913_parigi-esplanade.html
https://www.vatican.va/content/benedict-xvi/pl/homilies/2008/documents/hf_ben-xvi_hom_20080913_parigi-esplanade.html
https://www.vatican.va/content/benedict-xvi/pl/homilies/2008/documents/hf_ben-xvi_hom_20080913_parigi-esplanade.html
https://www.vatican.va/content/benedict-xvi/pl/homilies/2008/documents/hf_ben-xvi_hom_20080913_parigi-esplanade.html

Osobie i w imie Chrystusa. (To
Chrystus przechodzi, 86).

Ten stale odnawiany cud
Najswietszej Eucharystii posiada
wszystkie cechy sposobu dziatania
Jezusa. Prawdziwy Bog i prawdziwy
czlowiek, Pan nieba i ziemi ofiaruje
sie nam jako pokarm w sposob
najbardziej naturalny i zwyczajny.
Tak wyczekuje naszej mitosci od
prawie dwoch tysiecy lat. To wiele
czasu, a zarazem niewiele: poniewaz
tam, gdzie jest mitos¢, dni uciekaja
szybko (...). Z mitos$ci oraz po to, by
nauczy¢ nas kochag, Jezus przyszed?t
na ziemie i pozostal wsrod nas w
Eucharystii. Umitowawszy swoich na
Swiecie, do korica ich umitowat- tymi
stowami Swiety Jan rozpoczyna opis
tego, co sie wydarzyto w owa wigilie
Paschy, kiedy Jezus - jak pisze Swiety
Pawel - wzigt chleb i dzieki
uczyniwszy, potamat i rzekt: To jest
Ciato moje za was [wydane]. Czyricie
to na mojq pamiqtke!” Podobnie,



skoriczywszy wieczerze, wzigt kielich,
mowiqc: «Ten kielich jest Nowym
Przymierzem we Krwi mojej. Czyricie
to, ile razy pic bedziecie, na mojq
pamiqtke!» (1 Kor 11, 23-25) (To
Chrystus przechodzi, 151).

4. Kto moze dokonaé
»konsekracji”?

W kazdej celebracji liturgicznej
WSZyscy wierni uczestniczg czynnie.
»,Celebruje cala wspdlnota, Ciato
Chrystusa zjednoczone ze swoja
Glowa”. (Katechizm Kosciota
Katolickiego, nr 1140). Kazdy czlonek
jest jednak powotany do peinienia
okreslonej roli, poniewaz «nie
wszystkie czlonki spelniaja te sama
czynnoseé» (Rz 12, 4). Konsekracji
dokonuje wlasciwie kaplan, ktory
jako «postac Chrystusa wypowiada te
stowa, ale ich skutecznos$c i laska
pochodza od Boga» (Swiety Jan
Chryzostom, De proditione Iudae,
homilia 1, 6). Istotnie, poprzez



sakrament swiecen kaptariskich
prezbiterzy otrzymuja taske, ktora
uzdalnia ich do sprawowania aktow
kultu, zwlaszcza konsekracji
eucharystycznej, w stuzbie
pozostalym wiernym.

Nie oznacza to, ze reszta ludu nie
odgrywa waznej roli, poniewaz
«pelne i czynne uczestnictwo calego
ludu [...] jest bowiem pierwszym i
niezastgpionym zrodlem, z ktorego
wierni czerpig prawdziwie
chrzescijanskiego

ducha» (SacrosanctumConcilium, 14).
W tym sensie, chociaz wierni nie
moga dokonac konsekracji, ich rola
jest fundamentalna. ,,Sprawowanie
Eucharystii jest bowiem czynnoscia
catego Kosciota, w ktorej kazdy
powinien w peini wykonywacé
wylacznie tylko to, co nalezy do
niego z natury rzeczy, ze wzgledu na
jego stopien w ludzie Bozym. Stad
rowniez nalezy bardziej zwracac
uwage na pewne zasady celebracji, o



ktore w ciagu wiekéw mniej dbano.
Lud ten jest bowiem ludem Bozym,
nabytym Krwia Chrystusa, przez
Pana zgromadzonym, Jego stowem
karmionym, ludem powotanym do
tego, aby przedstawial Bogu prosby
calej ludzkiej rodziny; jest ludem,
ktory w Chrystusie dzieki czyni za
misterium zbawienia, skladajac Jego
Ofiare; wreszcie ludem, ktory przez
Komunie Ciata i Krwi Chrystusa
zrasta sie w jedno” (OWMR, nr 5).

Teksty do medytacji swietego
Josemarti

Zbawcze poSrednictwo miedzy
Bogiem i ludZzmi trwa w KoSciele
przez Sakrament Kaplanstwa, ktory
uzdalnia — przez swoj charakter i
faski z nim zwigzane — do dzialania
w roli ministrow Jezusa Chrystusa na
korzysc¢ wszystkich dusz. To, ze jeden
moze spetniac pewien akt, ktorego
drugi nie moze, nie pochodzi z roznicy
w dobroci lub w Zle, tylko z wtadzy



nabytej, ktorq jeden posiada drugi nie.
Dlatego, poniewaz swiecki nie
otrzymuje wtadzy konsekracji, nie
moze dokonac przeistoczenia
jakakolwiek bytaby jego dobroc¢
osobista [Swiety Tomasz, In IV Sent.
d.13, q.1, a.1] (Kocha¢ Kosciot, 14).

Nasz Pan, Jezus Chrystus, jakby
jeszcze nie wystarczaly wszystkie
inne dowody Jego milosierdzia,
ustanawia Eucharystie, zebySmy
mogli mie¢ Go zawsze blisko, a takze
dlatego, zZe - o0 ile mozemy to pojac -
Ten, ktory niczego nie potrzebuje,
poruszony swoja Miloscig, nie chce
oby¢ sie bez nas. Trojca zakochala sie
w czlowieku wyniesionym do
porzadku laski i uczynionym na Jej
obraz i podobieristwo; odkupita go z
grzechu - z grzechu Adama, ktory
spad! na cale jego potomstwo, oraz z
osobistych grzechow kazdego
czlowieka - i gorgco pragnie
zamieszkiwa¢ w naszej duszy: Jesli
Mnie kto mituje, bedzie zachowywat



mojq nauke, a Ojciec moj umituje go, i
przyjdziemy do Niego, i bedziemy u
niego przebywac.

Ten trynitarny strumien mitosci do
ludzi uwiecznia sie w najwspanialszy
spos6b w Eucharystii. Przed wielu
laty nauczyliSmy sie wszyscy z
katechizmu, ze NajsSwietsza
Eucharystia moze by¢ rozwazana
jako Ofiara i jako Sakrament; i ze
Sakrament ukazuje sie nam jako
Komunia i jako skarb na oltarzu: w
tabernakulum. Kosciot posSwieca
tajemnicy eucharystycznej, Cialu
Chrystusa - Corpus Christi, obecnemu
we wszystkich tabernakulach swiata,
jeszcze jedno Swieto. Dzis, w Wielki
Czwartek, zwrdcimy uwage na
NajsSwietsza Eucharystie, Ofiare 1
pokarm, na Msze swietg i na
Komunie Swietq.

Mowilem o trynitarnym strumieniu
mitosci do ludzi. A gdzie mozna ja
dostrzec lepiej niz we Mszy Swietej?



Cala Trdjca bierze udzial w sSwietej
ofierze oltarza. Dlatego tak bardzo
lubie w kolekcie, sekrecie i w
modlitwach po Komunii powtarzac
na zakonczenie te stowa: Przez
naszego Pana, Jezusa Chrystusa,
Twojego Syna - zwracamy sie do Ojca
- ktory z Tobq Zyje i kroluje w jednosci
Ducha Swietego, B6g przez wszystkie
wieki wiekow. Amen.

We Mszy Swietej modlitwa do Ojca
staje sie nieustanna. Kaplan
reprezentuje wiecznego Kaplana,
Jezusa Chrystusa, ktory jest zarazem
Ofiarg. A dzialanie Ducha Swietego
we Mszy jest rownie niewystowione i
realne. Mocq Ducha Swietego -pisze
Swiety Jan Damascenski - dokonuje
sie przemiana chleba w Ciato
Chrystusa. (To Chrystus przechodzi,
84-85).

5. Czy mozna konsekrowa¢
Eucharystie poza Msza swieta?



Liturgia eucharystyczna, w ktorej
dokonuje sie konsekracja
eucharystyczna, jest nierozerwalnie
zwigzana z obrzedem Mszy Swietej.
»Msza swieta sklada sie jakby z
dwoch czesci, mianowicie z liturgii
stowa i z liturgii eucharystycznej,
ktére tak Scisle lacza sie ze soba, ze
stanowia jeden akt kultu. Albowiem
we Mszy Swietej zostaje zastawiony
zarowno stol stowa, jak i
Chrystusowego Ciala, z ktorego
wierni czerpia nauke i

pokarm” (OWMR, 28).

Teksty do medytacji swietego
Josemarti

Widze siebie jako biednego ptaszka,
ktory — przyzwyczajony jedynie
przelatywac z drzewa na drzewo lub
co najwyzej na balkon trzeciego
pietra... pewnego dnia swego zycia
zdobyt sie na odwage, by dolecie¢ az
na dach skromnego domu, ktéremu
daleko bylo do drapacza chmur...



Ale oto naszego ptaszka porywa orzetl
— wziat go przez pomylke za mlode
wlasnego gatunku —iw jego
poteznych szponach ptaszek unosi
sie wysoko, bardzo wysoko, ponad
gory i $niezne szczyty, ponad biate,
blekitne i r6zowe chmury, i jeszcze
wyzej, az bedzie spogladac prosto w
stonice... Wowczas orzel, puszczajac
ptaszka, mowi do niego: no, dalej,
lec...!

— Panie, obym juz wiecej nie latal
tuz nad ziemig! Oby zawsze
osSwiecaly mnie promienie boskiego
Stonca — Chrystusa — w Eucharystii!
Obym nie przerwat swojego lotu,
dopoki nie znajde spoczynku w
Twoim Sercu! (KuZnia, 39).

Warto sie zainteresowac:

Katecheza papieza Franciszka o Mszy
Swietej

Adhortacja apostolska Benedykta XVI
Sacramentum caritatis
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Katechezy papieza Franciszka o
Sakramentach

Encyklika Jana Pawta II Ecclesia de
Eucharistia
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