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Co to znaczy
uswiecac prace? W
jaki sposob uswieca
sie prace?

Uswiecenie swojej pracy
oznacza dazenie do tego, by
wykonywac ja dobrze, z
wlasciwg kompetencja
zawodowymi, wkladajac w nig
wszystkie swoje talenty,
inteligencje, wole i1 uczucia.
Jednak nie chodzi tylko o dobra
prace, ale o intencje, ktéra w to
jest wkladana. Warto zadac
sobie pytanie: Dlaczego to
robie? Jaki jest sens robienia
tego dobrze, zwlaszcza kiedy
nikt na mnie nie patrzy?
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1. Czy jesteSmy zmuszani do pracy,
czy praca jest kara?

Czlowiek jest stworzony do pracy nie
tylko dlatego, ze w Ksiedze Rodzaju
jest napisane, ze zostal stworzony,
aby uprawiac ziemie i jej strzec, ale
dlatego, ze jest to Bozy sposob, aby
dac ludziom zdolnos$¢ do przemiany,
tworzenia nowych rzeczy, nie tylko



po to, aby zaspokoic swoje ludzkie
potrzeby, ale takze po to, aby
ulepszyc¢ Swiat. Mozna powiedzie¢, ze
czlowiek jest robotnikiem i
producentem, poniewaz pracujac
dostaje to, czego potrzebuje; poprzez
prace organizuje i przeksztalca
srodowisko, w ktorym zyje. ,,To co
jest wspaniaty w pracy to, ze widzisz
rezultat i czujesz sie "boski", czujesz
sie jak Bog, zdolny do tworzenia. W
pewnym sensie czuje sie tak, jakby
mezczyzna i kobieta trzymali w
ramionach swoje pierwsze dziecko.
Zdolnosc¢ do tworzenia zmienia ich
zycie”™"

W Katechizmie (nr 2428) czytamy, ze
»W pracy osoba wykorzystuje i
urzeczywistnia czes¢ swoich
naturalnych zdolnos$ci. Podstawowa
wartos¢ pracy dotyczy samego
cztowieka, ktory jest jej sprawca i
adresatem. Praca jest dla czlowieka,
a nie cztowiek dla pracy. Kazdy
powinien mie¢ mozliwo$¢ czerpania



z pracy srodkow na utrzymanie
siebie, swoich bliskich i na pomoc
wspdlnocie ludzkiej.” Dlatego praca
pomaga cztowiekowi doskonali€ sie,
nabywac¢ nowe umiejetnosci,
wzmacniac¢ swoje zdolnosci,
zdobywac¢ doSwiadczenie, poszerzac
wiedze, dokonywac¢ nowych odkryc¢ i
by¢ w stanie tworzy¢ instrumenty.
Praca ma w sobie dobroc¢ i tworzy
harmonie rzeczy — piekna, dobra —
i angazuje czlowieka: jego mysl, jego
dzialanie, wszystko. Czlowiek jest
zaangazowany w prace. Pierwszym
powolaniem czlowieka jest praca. A
to nadaje cztowiekowi godnosc.
Godnosc, ktora sprawia, ze jest
podobny do Boga. Godnos$¢ pracy —
tak wyraza jg papiez Franciszek w
homilii zatytulowanej Praca jest
powolaniem czlowieka.

Powszechnie mysli sie o pracy jako o
karze lub jako o rzeczywistosci, dla
ktorej nie ma innej alternatywy.
Chociaz nie mozemy zaprzeczyc, ze
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praca powoduje zmeczenie lub ze
jest niezbedna, aby sie utrzymac,
praca jest czyms znacznie wiecej,
zaklada caly rozwadj osobisty,
pozwala cztowiekowi osiggnac
pelnie.

Medytacja ze Swietym Josemaria

Praca jest niezbednym Srodkiem,
ktory Bog powierza nam na ziemi.
Ma ona wypeknic nasze dni i uczynic
z nas uczestnikdw stworczej mocy
Boga tak, bySmy mogli zapewni¢
sobie byt 1 rownoczes$nie zbierac plon
na zycie wieczne, gdyz cztowiek rodzi
sie by pracowad, jak ptak — by unies¢
sie w gore (Przyjaciele Boga, 57).

Bardzo lubie powtarzac wiersz, ktory
zapewne nie nalezy do poezji
wysokiego lotu, ale — wiem to z
wlasnego doswiadczenia — jest
bardzo trafny: Zycie me wypetnia
mitosc¢ / a bym szedt tq wlasnie droggq,
/ zestat Pan Bog mi cierpienie./ Mitos¢
bowiem wtedy rosnie, kiedy jq



cierpienia wzmogq. Pozwol, ze
powtorze jeszcze raz: wypelniaj z
Miloscig swoje obowigzki zawodowe,
czyn wszystko z Milosci. A jesli
zachowasz te mitos¢, podkreslam,
pomimo gorzkich rozczarowan,
niewdziecznosci, niesprawiedliwosci,
a nawet kleski, ktorg poniesiesz na
oczach ludzi — zdumieja cie owoce
twojej pracy. Beda to dojrzale owoce
— zalazki wiecznosci! (Przyjaciele
Boga, 68).

Powolanie zapala Swiatlo
pozwalajace nam rozpoznac sens
naszej egzystencji. Jest to
przekonanie sie, dzieki blaskowi
wiary, o racji naszej ziemskiej
rzeczywistosci. Nasze zycie -
terazniejsze, przeszie i przyszie -
nabiera nowego znaczenia, giebi,
ktorej wczesniej nie przeczuwaliSmy.
Wszystkie fakty i wydarzenia
zajmuja teraz swoje wiasciwe
miejsce: rozumiemy, dokad chce nas
zaprowadzi¢ Pan i czujemy sie jakby



porwani tym zadaniem, ktdre sie
nam powierza (To Chrystus
przechodzi, 45).

2. Co to znaczy uswiecac prace?

Uswiecenie to, krotko mowiac,
zjednoczenie czlowieka z Bogiem.
Oznacza to, ze kiedy pracujemy, nie
wystarczy miec intencje czynienia
dobrze, dazenia do samorozwoju,
osiggania sukcesow lub
otrzymywania ludzkich nagrod; Aby
uswiecic prace, trzeba spotkac
Jezusa: wykonac nasze zadanie nie
tylko dla Niego, ale z Nim. W ten
sposob catkowicie zmienia sie sens
tej pracy. Nie chodzi o to, by
odmawiac¢ modlitwy podczas
wykonywania jakiej$ czynnosci, ale o
to, by kocha¢ Boga uczynkami, stuzy¢
innym poprzez to zajecie i odnalezc
siebie w odkupieniu Swiata z
Jezusem.

Dla chrzescijanina jest to droga
upodobnienia sie do Boga,



zjednoczenia sie z Nim, a przede
wszystkim wyrobienia w sobie
nawykow, ktére pozniej pomoga
wznie$c¢ sie ku Bogu kazdej
wykonywanej czynnosci. Jak
powiedzial papiez Franciszek
podczas audiencji generalnej 1 maja
2013 r., praca ,,jest podstawowym
elementem godnosci osoby. Praca, by
postuzyc¢ sie obrazem, «<namaszcza»
nas godnoscig, napeinia nas
godnosciag; upodabnia nas do Boga,
ktory dzialal i zawsze dziala (por. ] 5,
17)”.

Punkt 2427 Katechizmu Kosciola
Katolickiego wyjasnia, ze ,praca
ludzka jest bezposrednim dzialaniem
0s0b stworzonych na obraz Bozy i
powolanych do przediuzania - wraz z
innymi - dzieta stworzenia, czynigc
sobie ziemie poddang. Praca jest
zatem obowigzkiem: "Kto nie chce
pracowac, niech tez nie je!" (2 Tes 3,
10). Szanuje ona dary Stworcy i
otrzymane talenty. Moze miec¢ takze



wymiar odkupienczy. Znoszac trud
pracy w lacznosci z Jezusem,
rzemieslnikiem z Nazaretu i
Ukrzyzowanym na Kalwarii,
czlowiek wspolpracuje w pewien
Sposob z Synem Bozym w Jego dziele
Odkupienia. Potwierdza, Ze jest
uczniem Chrystusa, niosac krzyz
kazdego dnia w dzialalnosci, do
ktorej zostal powolany. Praca moze
by¢ Srodkiem uswiecania i ozywiania
rzeczywistosci ziemskich w Duchu
Chrystusa.”.

Medytacja ze Swietym Josemaria

Dodaj do swoich codziennych
obowiazkéw zawodowych
nadprzyrodzong motywacje, a
uswiecisz swoja prace (Droga, 359).

Dlatego jako hasto dla waszej pracy
moge wskaza¢ wam to: aby by¢
uzytecznym, stuzyc. Bo po pierwsze,
zeby cos wykonad, trzeba umiec to
zakonczyc. Nie wierze w czystosc
intencji tych, ktorzy nie dokladaja



staran, by zdoby¢ kompetencje
niezbedna do tego, aby nalezycie
wypelnia¢ powierzone sobie
zadania. Nie wystarczy chcie¢ czynic¢
dobro, trzeba umiec to robic. A jesli
rzeczywiscie chcemy, to pragnienie
to znajdzie wyraz w staraniu o to, by
zastosowac odpowiednie Srodki, zeby
dobrze wykoriczyc¢ kazda rzecz, w
sposob po ludzku doskonaly (To
Chrystus przechodzi, 50).

Wazne, zebys sie trudzil, zebys$
przykladatl sie do pracy... Powinienes
jednak postawic¢ swoja prace
zawodowa na wiasciwym miejscu:
jest ona wylacznie Srodkiem do
osiggniecia celu, nigdy nie mozna jej
traktowac¢ — przenigdy — jako
czegos najwazniejszego. Ilez réznych
przejawow “pracoholizmu” utrudnia
zjednoczenie z Bogiem! (Bruzda,
502).

3. 3x1: Trzy oblicza tej samej
rzeczywistosci



Swiety Josemaria Escriva otrzymal
od Boga szczegolne wezwanie, aby
glosi¢ o uswiecaniu pracy posrod
Swiata. W szczegdlnosci mowit o
trzech wymiarach lub skutkach
uswieconej pracy: o samej pracy, o
osobie, ktora ja wykonuje, i o innych.
Sa to trzy oblicza tej samej
rzeczywistosci. Co oznaczaja
poszczegolne z nich?

Uswiecenie pracy oznacza zrobienie
wszystkiego, co w naszej mocy, aby
upewnic sie, ze praca jest dobrze
wykonana. Wymaga to nieustannego
wysitku, aby dac z siebie to, co
najlepsze, szukac¢ sposobow na
innowacje i poprawe jakos$ci
procesow itp. ,Nie da sie uswiecic
pracy, ktora, po ludzku rzecz biorac,
jest partaning, poniewaz nie mozemy
ofiarowac Bogu zle wykonanych
zadan” - Bruzda, 493. Wed}lug niego
»Cztowiek nie powinien ograniczac
sie do robienia rzeczy, do
wytwarzania przedmiotow. Praca



rodzi sie z mitosci, wyraza mitos¢,
jest skierowana ku mitosci.
Rozpoznajemy Boga nie tylko we
wspanialosci natury, lecz rowniez w
doswiadczeniu swojej wlasnej pracy,
swojego wysitku” (To Chrystus
przechodzi, 48).

Uswiecanie sie w pracy oznacza, ze
kiedy pracujemy, wykuwamy cnoty —
te same co u Jezusa - stajemy sie
bardziej podobni do Boga,
utozsamiamy sie z Nim i poSwiecamy
nasze zycie dla innych, tak jak
uczynil to Jezus, kiedy przyszed! na
ziemie, aby nas zbawic.

Uswiecanie innych poprzez naszq
prace ma zwigzek ze spotecznym i
apostolskim wymiarem naszej pracy.
Praca zawsze ma wplyw na innych,
poniewaz wiaze sie ze Swiadczeniem
ustug na rzecz innych, a to z
koniecznosci ma wpltyw na poprawe
spoleczenstwa. Wszyscy
doswiadczyliSmy, Ze przyklad osoby



ciezko pracujacej jest zrodlem
inspiracji. Kazdy, kto byl odbiorcag
doskonatej ustugi, zgadza sie, ze to
doswiadczenie bylo transformujace.
Otrzymywanie dobrej obstugi, bycie
traktowanym z zyczliwoscia,
sprawia, ze czujemy sie kochani i
szanowani i, ze chcemy robic¢ to
samo dla innych. Staje sie to
pozytywnym kregiem, w ktorym
chcesz dac to, co otrzymates.

4. Czy wszystkie zawody maja taka
samg wartosc?

W Swiecie mamy tendencje do
kategoryzowania zawodow: wedlug
wymaganego przygotowania
akademickiego, wedlug poziomu
trudnosci, wedtug umiejetnosci
koniecznych do ich wykonywania,
czy wedtug korzysSci ekonomicznych
itp. Zgodnie z tymi kategoriami
przypisujemy zawodowi okreslona
warto$c¢. Ale Boza logika jest inna,
poniewaz Jego kryterium



okreslajacym warto$¢ pracy jest
miltosc¢ i prawosc serca tego, kto ja
wykonuje. Dla Boga wszystkie
zawody, niezaleznie od tego, czy
wymagajga mniejszego lub wiekszego
przygotowania technicznego czy
intelektualnego, maja taka sama
warto$c i wszystkie sa wazne dla
rozwoju spoleczenstwa. On sam dat
nam przykiad w Jezusie Chrystusie,
ktory prowadzit intensywne zycie
ukryte. Pracowat jako cie$la i chociaz
w oczach wielu wspoiczesnych byt to
skromny zawdd, byt to Srodek, ktory
Bog wybral na 30 lat swojego zycia
na ziemi, aby odkupi¢ swiat i zbawi¢
nas, nie tylko umierajac na krzyzu,
ale poprzez swoja prace.

Medytacja ze Swietym Josemaria

Praca, wszelka praca, jest
Swiadectwem godnosci cztowieka,
jego panowania nad stworzeniem.
Jest okazja do rozwoju wlasnej
osobowosci. Jest wiezig jednosci z



innymi ludzmi; zrédtem utrzymania
wlasnej rodziny; sposobem
przyczyniania sie do ulepszenia
spotecznosci, w ktorej zyjemy i do
postepu catej ludzkosci (To Chrystus
przechodzi, nr 47)

Praca - jako podjeta przez Chrystusa -
jawi sie nam jako rzeczywistos¢
odkupiona i odkupiajaca: nie jest
tylko przestrzenia, w ktorej cztowiek
zyje, lecz jest Srodkiem i droga do
Swietosci; rzeczywistoscia, ktora
mozna uswiecic i ktéra uswieca (To
Chrystus przechodzi, nr 47).

Z milosci do Boga, z mitosci do dusz i
zeby odpowiedzieC na nasze
chrzescijanskie powolanie, musimy
dawac przykiad. Unikac
jakiegokolwiek zgorszenia, nie
dawac najmniejszego powodu do
sadu, ze dzieci Boze sg leniwe lub do
niczego sie nie nadaja — bo to
wlasnie byloby powodem
zgorszenia... Musicie sie starac, by



przez swe postepowanie dawac wzor
czlowieka odpowiedzialnego
(Przyjaciele Boga, 70).

Praca zawodowa — wszelka praca
zawodowa — zamienia sie w
Swiecznik, ktory przyswieca waszym
kolegom i przyjaciotom. Dlatego
zwyklem powtarzac tym, ktorzy
wlaczaja sie do Opus Dei, a odnosi sie
to takze do was wszystkich, ktorzy
mnie stuchacie: Coz z tego, ze méwia
o kims$ jako o moim dobrym synu —
dobrym chrzescijaninie, jezeli musza
przy tym powiedziec, Ze jest on ztym
szewcem! Jezeli nie stara sie dobrze
wyuczy¢ swojego zawodu lub
starannie go wykonywac, nie bedzie
mogt uswiecac go ani tez ofiarowac
go Panu; a przeciez wilasnie
uswiecenie zwyczajnej pracy stanowi
trzon prawdziwej duchowosci dla
nas, ktorzy — zaangazowani w
rzeczywistosci ziemskie — chcemy
zdecydowanie zy¢ z Bogiem
(Przyjaciele Boga, 61).
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