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Chrzescijanska
milos¢ w sposobie
mowienia

Obmowa, krytyka lub
rozpowszechnianie plotek moze
stanowic okazje do ciezkiego
grzechu przeciwko mitosci.
Niniejszy artykul nawigzuje do
zachety Papieza Franciszka,
zeby nie mowic ,jezykiem
obludy”.

26-02-2021

Jezeli bedziecie trwac w nauce mojej,
bedziecie prawdziwie moimi uczniami



i poznacie prawde, a prawda was
wyzwoli (] 8, 31-32). W obszernym
dialogu z zydami rodzi sie obietnica
Pana, ktora w swojej prostocie i
uroczystym charakterze trwa przez
wieki — prawda was wyzwoli.
Jednak przez wieki trwajg rowniez
falszywe obietnice tego, ktory od
poczqtku byt zabdjcq i w prawdzie nie
wytrwat, bo prawdy w nim nie ma.
Kiedy mowi ktamstwo, od siebie
mowi, bo jest ktamcq i ojcem
ktamstwa (] 8, 44).

,0sobliwa racje godnosci ludzkiej —
naucza II Sobor Watykanski —
stanowi powotanie cztowieka do
uczestniczenia w zyciu Boga.
Czlowiek juz od swego poczatku
zapraszany jest do rozmowy z
Bogiem” (Gaudium et Spes, 19).
Dlatego mozna powiedzie¢, ze stowo
—koniecznos¢ zycia w dialogu, w
komunii — jest czyms$
najwlasciwszym dla osoby ludzkie;j.
W slowie osoba udziela samej siebie.



Kiedy mowimy, nie tylko wydajemy
komunikat, ale w pewien sposob
dajemy samych siebie. I nie tylko
docieramy do uszu innych, ale tez do
ich serca, do centrum ich istoty.
Dlatego stowo ma w pewien sposob
wymiar sakralny. Jego prawe
uzywanie uszlachetnia, buduje
osoby, podczas gdy niedbale stowa
powodujg degradacje innych. W
intensywny sposob postrzegal to
Aleksander Soizenicyn. Klamstwa,
utrzymywal, to nie stowa, ktore
mowimy i ktore fruwajg sobie w
powietrzu, oddalone od nas. Kazde
klamstwo psuje nas od srodka,
wypalajgc wnetrznosci.

Ton pierwszych chrzescijan

W swoim przepowiadaniu Pan
zacheca wszystkich do przejrzystosci,
do prostoty, do wystrzegania sie
kazuistyki, ktora czesto zakrywa albo
przynajmniej inicjuje klamstwo:
Niech wasza mowa bedzie: Tak, tak;



nie, nie. A co nadto jest, od Ztego
pochodzi (Mt 5, 37). Niezwykle
twardy wobec obtudy, Pan z
upodobaniem chwali tych, w ktérych
nie ma podstepu ani oszustwa (por. J
1, 47). Jego ton i sposob
postepowania przesiakt gleboko
pierwszych chrzescijan. List Sw.
Jakuba Apostola wypowiada sie w
podobny sposob: wasze «tak» niech
bedzie «tak», a «nie» niech bedzie
«nie», abyscie nie popadli pod sqd (Jk
5, 12). Swiety Piotr méwi, zeby
odrzuciwszy wiec wszelkie zto,
wszelki podstep i udawanie, zazdros¢
i jakiekolwiek zte mowy, moc zblizy¢
sie do Boga, podobac sie Bogu. Jak
niedawno narodzone niemowleta
pragnijcie duchowego,
niesfatszowanego mleka (1 P 2, 1-2).

Jednakze tej chrzescijanskiej
niewinnosci nie osigga sie przy
pomocy zwyklej ogdlnej intencji
lagodzacej. Napiecie miedzy prawda
a klamstwem jest obecne na



przestrzeni catego naszego zycia.
Pismo nie ogranicza sie do okreslenia
zasad, ale wskazuje szczegdélowo
naduzycia stow, brak jednosci
miedzy tym, czym sie jest, i co sie
mowi. W tym znaczeniu wzorcowe i
niezmiennie aktualne okazuje sie
upomnienie Sw. Jakuba na temat
jezyka:

Jesli kto nie grzeszy mowg, jest
mezem doskonatym, zdolnym
utrzymac w ryzach takze cate ciato.
Jezeli przeto zaktadamy koniom
wedzidta do pyskow, by nam byty
postuszne, to kierujemy catym ich
ciatem. Oto nawet okretom, choc¢ tak
sq potezne i tak silnymi wichrami
miotane, niepozorny ster nadaje taki
kierunek, jak odpowiada woli
sternika. Tak samo jezyk, mimo ze jest
matym cztonkiem, ma powdd do
wielkich przechwatek (...). Wszystkie
bowiem gatunki zwierzqt i ptakow,
gadow i stworzeri morskich mozna
ujarzmic i rzeczywiscie ujarzmita je



natura ludzka. Jezyka natomiast nikt
z ludzi nie potrafi okietznac (Jk 3, 2-8).

Ta sama gorliwos$¢ w ,,poskramianiu”
jezyka jest w wielkim stopniu obecna
w nauczaniu Papieza Franciszka. Z
tym samym naciskiem co Apostol nie
traci okazji, aby prosic nas,
chrzescijan, zebySmy dokladali
staran w hamowaniu niszczacych
stow. Papiez wie, ze jego wezwanie
do odnowienia zycia chrzescijan i
Kosciola zostaloby wypaczone,
gdybysmy nie dotarli do tego
niewielkiego steru, ktory decyduje o
kursie okretu.

Wszyscy dziekujemy za szczerosc, z
jaka mowi Nastepca Piotra, chociaz
istnieje ryzyko, ze pomys$limy zbyt
szybko, ze méwi do innych i
przewrdcimy kartke, nie zadajac
sobie pytania, w jakim stopniu nasze
obecne zwyczaje albo spolecznie
akceptowane sposoby zachowania w
tej dziedzinie odpowiadaja



Ewangelii. Katechizm Kosciota
Katolickiego (por. 2464 nn.) i
Nauczanie Papieza Franciszka
dostarczaja wielu tropow do
refleks;ji.

Klamstwo — jezyk obludy

Z jaka delikatnoscig wysilamy sie,
zeby zawsze milowac i mowic
prawde, zeby caltkowicie unikaé
klamstwa? Dlatego ze nie mozemy
zapominac o duzym ciezarze
klamstwa, ktore ,jest prawdziwym
wyKkroczeniem przeciw drugiemu
cztowiekowi. Dotyka jego zdolnosSci
poznawania, ktora jest warunkiem
kazdego sadu i kazdej decyzji.
Zawiera ono w zarodku podzial ludzi
1 wszelkie zlo, jakie on powoduje.
Klamstwo jest zgubne dla kazdej
spotecznosci; podwaza zaufanie
miedzy ludzmi i niszczy tkanke
relacji spotecznych” (Katechizm,
2486).



Papiez z energia mowil o jezyku
obludy, wlasciwym tym ludziom,
ktorzy nie miluja prawdy. Kochaja
tylko samych siebie i w ten sposob
probuja oszukac, wciggnac innych
W Swoje 0szustwo, w swoje
klamstwo. Maja klamliwe serce,
nie moga powiedzie¢ prawdy
(Homilia, 4 VI 2013). Jak swiety Piotr
odwoluje sie do niewinnosci dzieci,
do duchowego, niesfatszowanego
mleka (1 P 2, 2): dziecko nie jest
obludne, dlatego Ze nie jest
zepsute. Kiedy Jezus mowi nam:
niech wasza mowa bedzie: Tak,
tak; nie, nie — jak dusza dziecka —
mOwi nam cos przeciwnego w
stosunku do wypowiedzi ludzi
zepsutych (...). Prosmy dzisiaj
Pana, zeby nasz spos6b mowienia
byl pelen prostoty, jak u dzieci.
Mowic jak dzieci Boze, a w zwigzku
z tym mowic¢ w prawdzie milosci
(Homilia, 4 VI 2013).

Obmowa: nauczy¢ sie gryz¢ w jezyk



W Kazaniu na Gorze Jezus dociera do
podstawy piatego przykazania
Dekalogu: Styszeliscie, ze
powiedziano przodkom: Nie zabijaj!; a
kto by sie dopuscit zabojstwa, podlega
sqdowi. A Ja wam powiadam: Kazdy),
kto sie gniewa na swego brata,
podlega sqdowi (...). A kto by mu
rzekt: ,Bezbozniku”, podlega karze
piekta ognistego (Mt 5, 21-22). Stowa
Pana sa twarde, ale ten, kto
rozpoczyna chrzescijanskie zycie,
ten, kto akceptuje podazanie ta
droga, ma wieksze wymagania niz
inni. Nie ma wiekszych korzysci.
Nie! Ma wieksze wymagania
(Homilia, 13 VI 2013). Obmowa i
obraza nie ograniczajg sie do
niewinnej psoty: zabijajg brata.
Swiety Josemaria pisze: Czy zdajesz
sobie sprawe z krzywdy, jakq
mozesz wyrzqdzic, gdy z
zawiqzanymi ocZzyma rzucasz
daleko kamieniem? — Tak samo
nie zdajesz sobie sprawy, jakq
szkode — nieraz powaznq —



mozesz wyrzqdzic stowami
obmowy, ktore wydajaq ci sie
bardzo btahe, poniewaz masz oczy
zawiqzane przez nierozwage lub
wzburzenie (Droga, 455). Dlatego,
mowi dalej Papiez, kiedy w sercu sa
negatywne uczucia przeciwko innej
osobie i zostaje to wyrazone
zniewaga, przeklenstwem albo
gniewem, oznacza to, ze cos nie
dziala prawidlowo, i musisz sie
nawrocic, musisz to zmienicé
(Homilia, 13 VI 2013).

Temu, kto uwazalby mimo wszystko,
ze da sie usprawiedliwi¢ mowienie o
kims Zle, poniewaz ,na to zastuguje”,
Papiez daje nastepujace zalecenie:
idz i pomadl sie za tego mezczyzne.
IdZ 1 czyn pokute za te kobiete. A
potem, jesli potrzeba, powiedz tej
osobie, Zze moze zaradzic
problemowi. Jednakze nie mow
tego wszystkim (...). Pawel byl
wielkim grzesznikiem. I méwi o
sobie samym: wczesniej bylem



przesladowca, bluznierca,
gwaltownikiem. Jednak
potraktowano mnie milosiernie.
By¢ moze nikt z nas nie bluzni. Ale
jezeli ktos z nas obmawia innych, z
pewnoscia jest przesladowca 1
gwaltownikiem (Homilia, 13 IX
2013).

Poza tym nalezy mie¢ na uwadze
niszczycielski efekt, jaki takie
zachowanie wywiera na zycie
rodzinne, spoteczne i koscielne.
Chodzi o drobny deszcz, ktéry
wydaje sie niewinny, ale ktory
pozera wszystko: Niech kazdy zada
sobie dzisiaj pytanie: czy
przyczyniam sie do wzrostu
jednosci w rodzinie, w parafii, w
spolecznosci, czy jestem gadula?
Czy jestem powodem podzialu,
niepokoju? Wy nie zdajecie sobie
sprawy, jaka szkode plotki czynia
Kosciolowi, parafiom,
spolecznosciom! Czynia szkode!
Plotki ranig. Chrzescijanin, zanim



zacznie paplac, powinien ugryzé
sie w jezyk (Homilia, 25 IX 2013).

Oszczerstwo 1 koniecznos$¢
zadoscuczynienia

Dobrze jest mie¢ na uwadze, Ze nie
wystarczy, zeby cos bylo prawda albo
wydawato sie prawdg, zeby mogto
byc¢ rozpowszechniane bez dalszego
zastanowienia. ,,Prawo do ujawniania
prawdy nie jest bezwarunkowe.
Kazdy powinien dostosowywac
swoje zycie do ewangelicznej zasady
mitosci braterskiej. W konkretnych
sytuacjach wymaga ona
rozstrzygniecia, czy nalezy ujawniac
prawde temu, kto jej zada, czy

nie” (Katechizm, 2488).

Bardzo czesto rzekomy interes
informacyjny (zarowno nadawcy, jak
i odbiorcy) to w rzeczywistosci
przebranie pozbawionej szacunku
ciekawosci, ktdra czesto skutkuje
plotkami lub paplaning i
oszczerczymi stwierdzeniami wobec



0s0b 1 instytucji, ktore sa potem
rozpowszechniane bez mozliwosci
sprostowania.

Dlatego w takich przypadkach
zado$cCuczynienie jest obowigzkiem
sumienia. Tak przypomina o tym
Katechizm: ,,Wszelkie wykroczenie
przeciw sprawiedliwosci i prawdzie
naklada obowiqzek naprawienia
krzywd, nawet jesli jego sprawca
otrzymal przebaczenie. Jesli jest
rzecza niemozliwg naprawienie
szkody publicznie, nalezy to zrobi¢ w
sposob ukryty; jesli ten, kto doznat
krzywdy, nie moze zostac
wynagrodzony bezposrednio,
powinien otrzymac
zado$cuczynienie moralne w imie
miltosci. Obowigzek naprawienia
krzywd dotyczy rowniez przewinien
popenionych wobec dobrego
imienia drugiego czlowieka (2487).

W zwigzku z tym warto zastanowic
sie nad nasza postawa w stosunku do



lekkosci, z jaka zwyklo sie traktowac
w rozmowach i komentarzach —
rowniez wsrod chrzescijan —
intymnos$c¢ i dobra opinie innych
0s0b, by¢ moze powotujac sie na
usprawiedliwienie, ze kto$ ogranicza
sie do powtarzania tego, co mowig
wiadomosci. Albo plotki! Plotki —
stwierdzil Papiez — rania, to
policzki dla dobrej opinii osoby, to
policzki dla serca osoby (Homilia,
12 IX 2014). Mozemy réwniez
pomysle¢ o naszym sposobie
reagowania na swobode, z jaka
akceptuje sie jako co$ normalnego
krytyke innych osdb (od sasiadki z
gory po polityka lub pitkarza, ktory
pojawia sie w telewizji). Ustnie lub
pisemnie, cierpko lub niezyczliwie,
bez zrozumienia, z wielka
naturalnoscig dochodzgac do
oszczerstw lub obelg, przy czym nie
ma najmniejszej mozliwosci, zeby ta
krytyka byla konstruktywna dla
kogokolwiek.



Czego poszukujemy? Co zyskuja inni,
kiedy rozpowszechniamy te
wiadomosci lub plotki, nie wiedzac
dokladnie, ile jest w nich prawdy?
Dlatego ze w rzeczywistosci, nawet
prawdziwa informacja, ktora
posiadamy na temat innych,
powinna by¢ traktowana roztropnie i
dyskretnie, zeby nie oczerniac, nie
gorszyC ani nie wywotywac innych
szkod (por. Katechizm, 2477 1 2479). Z
fatwoscia pozwalamy na stepienie
naszej wrazliwosci, pozwalajacej
odrzucac te zachowania albo
dostrzegac, ze by¢ moze sami
rowniez w nie popadamy. Lecz jesli
sol utraci swoj smak, czymze jq
posoli¢? (Mt 5, 13). JesteSmy
chrzescijanami, ktorzy maja misje
zachowania w Swiecie wolnej i
czystej atmosfery prawdy, a takze
laske, zZeby te misje realizowac. Dzis,
kiedy srodowisko jest petne
niepostuszenstwa, oczerniania,
intryganctwa, kretactwa,
powinnismy bardziej niz



kiedykolwiek mitowac
postuszenstwo, szczerosc,
lojalnosé, prostote: a wszystko to
w duchu nadprzyrodzonym, przez
co bedziemy bardziej ludzcy
(Kuznia, 530).

Aby osiggnac pokaj

Na modlitewnym spotkaniu z
prezydentami Izraela i Palestyny w
intencji pokoju, Papiez wypowiedzial
modlitwe, ktorej ostatnie stowa
glosily tak: Panie, dokonaj
rozbrojenia jezyka i rak, odnow
serca i umystly, aby slowem, ktore
pozwala nam sie spotykac, bylo
zawsze slowo «brat» (Przemowienie,
8 VI 2014).

Prawda, ktora nas wyzwoli (por. J 8,
31-32), nie polega po prostu na
posiadaniu albo przekazywaniu
oswiadczen i informacji
odpowiadajacych rzeczywistemu
stanowi rzeczy. Chodzi o co$
glebszego — jest to prawda, bedaca



podstawa szczerosci i lojalnosci w
stosunku do innych, we wszystkich
formach, poniewaz my, wszyscy
ludzie, jesteSmy braé¢mi, dzie¢mi tego
samego Ojca.

Jezus Chrystus pokazal nam swoim
zyciem, veritatem faciens in caritate
(por. Ef 4, 15), te fundamentalng
harmonie miedzy prawda a mitoscia.
Dlatego prawda, ktéra wyzwala,
ktora przynosi pokoj, znajduje sie w
tym wybitnym przejawie mitosci
Boga do ludzi, jakim jest
odkupienczy Krzyz: Jakze bym
chcial, zeby przez chwile wszyscy
mezczyzni i kobiety dobrej woli
spojrzeli na Krzyz! Tam mozZna
odczyta¢ odpowiedZ Boga. Tam na
przemoc nie odpowiedziano
przemoca, na Smier¢ nie
odpowiedziano jezykiem Smierci.
W milczeniu Krzyza milczy szczek
broni i przemawia jezyk
pojednania, przebaczenia, dialogu,
pokoju (Homilia, 7 XI 2014).
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