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sBycie lekarzem jest
okazja do
ukazywania piekna
chrzescijanskiej

wizji”.

Luis Chiva jest lekarzem
ginekologiem oraz dyrektorem
oddziatlu ginekologii w Clinica
Universidad de Navarra.
Rozpoczal on przygotowania do
sympozjum w ramach
zaproponowanego przez
papieza Franciszka ,, Roku
Rodziny Amoris
Laetitiae”.Tematem
sympozjum, ktore odbedzie sie



we wrzesniu, jest naturalne
rozpoznawanie ptodnosci.
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Jestem zaszczycony, Ze moge
opowiedzie¢ Panstwu o niektorych z
prowadzonych przez nas dzialan. Na
co dzien zazwyczaj pracuje w
Madrycie.

Ginekologia jest dziedzing zdrowia
kobiet, ktora obejmuje takie aspekty
jak: wczesne diagnozowanie i
leczenie nowotworow; pomoc
parom, ktore nie moga mie¢ dzieci;
leczenie nieplodnosci;
monitorowanie cigzy; pomoc matce
W czasie porodu.

Wydziatl Clinica Universidad de
Navarra ma poczucie misji, poniewaz
zajmujemy sie sprawami, ktore maja
Scisly zwigzek z przekazywaniem



zycia. Chcemy byc¢ latarnia
pokazujaca chrzescijanski punkt
widzenia na szacunek dla zycia i
chrzescijanska perspektywe
seksualnosci. Pralat Opus Dei
ostatnio poprosit wiernych, aby
zachecali do podejmowania
osobistych inicjatyw, dzieki ktérym
beda dawac swiadectwo
chrzescijanskiej wizji obecnej w
codziennym zyciu.

Ja, jako pracownik medyczny,
wspolpracuje w projekcie "CUN
towarzyszy Ci”. Jest to program
pomocy matkom, ktore spodziewaja
sie dziecka o krotkiej oczekiwanej
dtugosci zycia. To wlasciwie
inicjatywa dotyczaca prenatalnej
opieki paliatywnej. Chcemy pomoc
tym kobietom, ktorym zazwyczaj
oferuje sie jedynie przerwanie cigzy.
Mamy za soba wiele cennych
doswiadczen, dlatego staramy sie
pozyskac na ten projekt fundusze. I
chociaz zycie tych dzieci jest krotkie,



zapewniamy im to, ze mogq umrzec
w ramionach matki. Odchodza w jak
najwiekszym komforcie, w otoczeniu
i czulosci najblizszych.
Towarzyszymy rodzinom, jesteSmy u
ich boku... Jest to cos, co wzbogaca
zarowno ludzi, ktérym pomagamy,
jak 1 nas jako klinike.

JesteSmy rowniez zainteresowani
towarzyszeniem tym, ktorzy staraja
sie o dziecko, ale nie mogg go miec.
Szukajg alternatywy dla
wspomaganego rozrodu, a my
odnosimy w tej dziedzinie sukcesy.
Opracowalismy doglebny, naukowy,
oparty na dowodach protokot
diagnostyczny i leczniczy. Mozemy
pomac tym parom, szanujac nature
relacji malzenskiej, godnos¢
embrionu i proces reprodukcji.

Sympozjum Rozpoznawania
Plodnosci Naturalnej

Doskonale zdajemy sobie sprawe,
jakiej pomocy potrzebuja pary, ktére



chcg odsungc w czasie poczecie bez
uciekania sie do antykoncepcji. Od
czasu rewolucji seksualnej lat 60.
toczy sie debata na temat najlepszego
sposobu oddalenia poczecia. My,
opierajac sie na encykliceHumanae
vitae, teologii ciala Jana Pawla IT i
Amoris laetitia Franciszka
zaproponowaliSmy debate. W Roku
Rodziny Amoris laetitia,
zaproponowanym przez papieza
Franciszka uznaliSmy, ze byloby to
interesujace. Chcemy przeprowadzic¢
gleboka, interdyscyplinarna refleksje
na temat naturalnego uznania
plodnosci, ktora uwypuklitaby
najnowsza doktryne Kosciola na ten
temat.

W tym celu w dniach 22, 231 24
wrzesnia odbedzie sie
multidyscyplinarne i
miedzynarodowe sympozjum na
temat naturalnego rozpoznawania
plodnosci. Zorganizuje je
Uniwersytet Nawarry we wspolpracy



z Jose Antonio Arraztoa z Wydzialu
Ginekologii Uniwersytetu Andow
(Chile) i Jose Granados z Projektu
Veritas Amoris (Madryt).

Sympozjum odbedzie sie w
Pampelunie, mozna w nim
uczestniczy¢ osobiscie i online.
Rejestracja jest bezplatna, a
zarejestrowatlo sie juz prawie 700
0s0b z 40 réznych krajow (bedzie
tlumaczenie symultaniczne
hiszpansko-angielsko-hiszpanskie).

Bedziemy rozmawiac o ludzkiej
mitosci i chrzescijanskiej wizji
seksualnosci z punktu widzenia
antropologicznego, psychologicznego
i zdrowotnego. Wierze, ze refleksja
nad tymi zagadnieniami moze pomac
nam wszystkim zrozumie¢
chrzescijanska perspektywe
seksualnosci i glebokie piekno
ludzkiej mitosci.

Rano odbedg sie warsztaty z
rozpoznawania okien ptodnosci,



towarzyszenia parom prowadzacym
naturalne rozpoznawanie
ptodnosci.... Po potudniu odbedzie
sie czes$¢ bardziej akademicka,
majaca na celu dotarcie rowniez na
kontynent amerykanski.

Odbeda sie rowniez specjalne
warsztaty prowadzone przez
doktorow Enrique i Mariane Rojas
zatytulowane ,,Milo$c¢ i zakochanie: 7
zlotych zasad zycia w malzenstwie”.
Duzym zainteresowaniem cieszg sie
rowniez warsztaty zatytulowane
,Seksualnosé bez barier i milosé bez
granic”; nauka komunikowania
piekna ludzkiej mitosci, i wiele
innych.

Po poludniu program kazdego dnia
konczg trzy bardzo szczegdlne
konferencje:

* Christophera Westa - jest to
prawdopodobnie jedna z 0sob,
ktore w ostatnich latach



najbardziej zglebila teologie
ciala;

* Abp. Mario Icety, arcybiskupa
Burgos, bylego studenta
Uniwersytetu Nawarry, doktora
medycyny i teologii, autora
pracy doktorskiej z zakresu
bioetyki;

» Marii Calvo z Uniwersytetu
Carlosa III, jest to kobieta, ktora
zaglebia sie w feminizm
ekologiczny. Wyglosi ona
referat na temat “Kobiecos¢ i
szczescie, rozszyfrowanie
kodu”.

PracowaliSmy z wielkim
entuzjazmem nad stworzeniem tego
projektu i mamy nadzieje, ze okaze
sie on przydatny dla wielu osob.
Chcemy umiesci¢ wszystkie
materialy na stronie internetowe;j
kongresu i w ten sposob przyczynic
sie do realizacji sugestii papieza.



Mamy zamiar dotrzec¢ do lekarzy
ginekologow, lekarzy pierwszego
kontaktu i specjalistow
zainteresowanych plodnoscia,
pielegniarek, poloznych, a takze
innych pracownikow stuzby zdrowia.
Takze do nauczycieli szkot Srednich,
kapelanow i trenerow
miodziezowych oraz wszystkich
zainteresowanych edukacja w
zakresie seksualnosci skupionej na
osobie i naturalnej Swiadomosci
ptodnosci. Wierze, ze odbior tego
wydarzenia jest kolejnym znakiem
ogolnego zainteresowania tym
tematem. Jest rOwniez sposobem, w
jaki ludzie odbierajg wezwania
papieza do poglebiania wartosci
rodzinnych.
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	„Bycie lekarzem jest okazją do ukazywania piękna chrześcijańskiej wizji”.

