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By¢ bohaterami
wlasnego zycia

Tlumaczgc powody naszych
spontanicznych reakcji, zamiast
wyjasniac ,juz taki jestem”
wiele razy powinnismy
przyznac, ze ,takim siebie
uczynilem”. Artykul na temat
ksztaltowania charakteru w
zyciu chrzescijanina.

03-05-2016

«Prosze, abyscie byli
budowniczymi przyszlosci, byscie
przystapili do pracy o lepszy Swiat.
Kochani mlodzi, prosze, nie



przypatrujcie sie zyciu z balkonu,
uczestniczcie w nim. Jezus nie stal
na balkonie, zaangazowal sie; nie
zostawajcie w zyciu na balkonie,
zaangazujcie sie tak jak Jezus» [i].

Czytajac stowa Papieza Franciszka do
mlodych natychmiast stawiamy
pytania, ktére sam Ojciec Swiety
sformutowal: «<Od czego zaczyna¢?
Kogo mamy prosic, aby to
rozpoczal? Was samych i mnie.
Kazdy z nas, na nowo w ciszy, niech
zapyta siebie samego, czy ma
zaczac od siebie, od czego mam
zaczac¢. Niech kazdy otworzy serce,
aby Jezus powiedzial mu od czego
zaczac»|[ii]. Aby stac sie uczestnikami
wydarzen na Swiecie, trzeba zaczac
by¢ uczestnikami naszego wlasnego
zycia.

Wolni i uwarunkowani

Bycie uczestnikiem oznacza uznanie,
ze chociaz okoliczno$ci rodzinne czy
spoleczne maja wplyw na nasza



osobowos¢, to jednak nie
determinuja jej w sposob absolutny.
To samo mozna powiedzie¢ o
podstawowych sktonnosciach
zwigzanych z naszg budowa ciala i
dziedzictwem genetycznym:
okreslaja pewne tendencje, ale moga
one zostac uksztaltowane i
nakierowane przez ¢wiczenie wolj,
dzieki dobrze uksztaltowanemu
roZumowi.

Nasza osobowos¢ ksztaltuje sie w
miare jak w sposob wolny
podejmujemy decyzje, poniewaz
dzialania czlowieka powoduja nie
tylko zmiany w naszym otoczeniu,
lecz wplywaja takze na nas samych.
Chociaz czasami dzieje sie to w
Sposob nie do konca Swiadomy, lecz
powtarzanie aktow niesie za soba
nabywanie okreslonych nawykow
lub przyjmowanie pewnej postawy
wobec rzeczywistos$ci. Dlatego
ttumaczac powody naszych
spontanicznych reakcji, zamiast



wyjasniac ,juz taki jestem” wiele
razy powinniSmy przyznac: ,takim
siebie uczynilem”.

Mamy uwarunkowania, czesto
trudne do kontroli, takie jak jakos¢
relacji rodzinnych, otoczenie
spoleczne w jakim wzrastamy,
choroba, ktéra w réznych aspektach
moze nas ograniczac, itp. Nierzadko
nie ma mozliwosci, by je zignorowac
lub im zaradzi¢, ale mozemy zmienic
nasza postawe wobec nich,
szczegolnie jesli mamy Swiadomosc,
ze nikt nie pozostaje pominiety przez
opatrznosciowg troske Pana Boga.
Trzeba za kazdym razem
powtarzac, Ze Jezus nie mowil do
grupy uprzywilejowanych, ale
przyszedl}, by nam objawic
powszechna milosé Boga. Wszyscy
ludzie sa kochani przez Boga, od
nich wszystkich oczekuje milosci
[iii]. W jakichkolwiek
okolicznosciach, nawet majac wielkie
ograniczenia, mozemy dawac Bogu i



blizniemu dziela mitosci, nawet jesli
beda wydawac sie bardzo mate: ktoz
moze wiedzie¢, jak wielka wartos¢
moze mie¢ jeden usmiech wsrod
przeciwnosci, ofiarowanie Panu
clerpienia w zjednoczeniu z
Krzyzem, cierpliwa akceptacja
przeciwnosci! Nic nie pokona mitosci
bezgranicznej, mocniejszej niz bol,
niz samotnos¢, opuszczenie, zdrada,
kalumnie, cierpienie fizyczne i
duchowa, nawet sama $Smier¢.

By¢ tworca wlasnego zycia

Odkrycie osobistych talentéw — cnot,
umiejetnosci, kompetencji -
wdziecznos¢ za nie i ich maksymalne
wykorzystanie jest zadaniem dla
naszej wolnosci. Lecz powinniSmy
pamietac, ze tym, co najmocniej
nadaje ksztalt naszej chrzescijanskiej
osobowosci sa dary Boga,
wywierajace wpltyw na najbardziej
intymne wnetrze naszego bytu.
Ws$rdd nich wyrdznia sie szczegdlnie



wielki dar synostwa Bozego
otrzymany na chrzcie Swietym.
Dzieki niemu Ojciec widzi w nas
obraz — niedoskonaly, bo jesteSmy
stworzeniami ograniczonymi —
Jezusa Chrystusa, ktory staje sie
coraz wyrazniejszy wraz z
sakramentem bierzmowania,
przemieniajacym przebaczeniem
sakramentu pokuty oraz w
szczegollnosci dzieki Komunii Jego
Ciala i Jego Krwi.

W wyniku darow otrzymanych z reki
Boga kazda osoba, czy tego chce czy
nie, jest autorem swojej egzystencji.
Jak napisal Sw. Jan Pawel II:
«zadaniem kazdego czlowieka jest
byc¢ tworca wiasnego zycia: cztowiek
ma uczynic z niego arcydzieto
sztuki»[iv].

JesteSmy panami naszych aktow -
Pan Bog od poczatku stworzyt
czlowieka i ,,zostawil go w mocy jego
wlasnego rozstrzygania” [v] - to my,



jesli chcemy, trzymamy nasze zycie
za lejce wsrdd burz i trudnosci.
JesteSmy wolni! Odkrycia tego
doswiadczamy niejako z
niepewnoscig: jak pokieruje moim
zyciem? Ale przede wszystkim z
radoscia: Bog stwarzajac nas
narazil sie na ryzyko i na przygode
naszej wolnosci. Pragnal historii,
ktora bedzie historia prawdziwag,
uczyniong z autentycznych decyzji,
a nie fikcja czy zabawa [vi]. W tej
przygodzie nie jesteSmy sami:
mozemy liczy¢ po pierwsze na
pomoc samego Boga, ktory
proponuje nam misje, a takze na
wspolprace innych osob: krewnych,
przyjaciol, a nawet osob ktore
przypadkowo stykaja sie z nami w
jakim$ momencie zycia.
Uczestnictwo we wlasnym zyciu nie
oznacza negowania, ze w wielu
aspektach jesteSmy zalezni, a jesli
uznamy, ze ta zaleznosc jest
wzajemna, nalezy takze powiedzie¢,
ze jesteSmy wspolzalezni. Wolnos¢



zatem nie ogranicza sie do samej
siebie; pozostalaby prozna gdybySmy
nie uzywali jej do zaangazowania sie
w wielkie, znaczgce rzeczy. Jak
zobaczymy, wolnosc¢ istnieje dla
oddania, albo innymi stowy —
mozliwa jest jedynie wolnos$¢
zaangazowana.

Droga do przejscia

Sw. Josemaria zwykl wspomina¢
plakat napotkany w Burjasot w
Walencji, niedtugo po zakonczeniu
hiszpanskiej wojny domowej —
widnialo na nim zdanie, ktére
niemalo razy cytowal w swoim
nauczaniu: ,Niech kazdy idzie swoja
droga”. Kazda dusza zyje swoim
powolaniem w sposob osobisty, na
swoj sposob rozkladajac akcenty:
mozna is¢ po prawej, po lewej,
zygzakiem, pieszo, konno. Jest sto
sposobow na to, by is¢ Boza droga
[vii].



Kazda osoba jest glownym aktorem
swojej historii Swietosci, kazda
posiada swoj znak odrdzniajacy, w
konfiguracji jakiejkolwiek strony
swojej egzystencji i osobowosci, stara
sie nie pozwala¢, by to wydarzenia
nig kierowaly. ,W wolnosci — jako
dzieci, powtarzam, a nie jako
niewolnicy — podazamy droga,
ktora kazdemu z nas wyznaczyl
Pan. Rozkoszujmy sie nig jako
darem Bozym” [viii].

Ta swoboda, ludzka niezaleznosc,
idzie razem z odpowiedzialnoscia, z
wiedza, ze jesteSmy “przez Boga
wykonani” — Boze marzenie stajgce
sie rzeczywistos$cig w miare, jak
doswiadczamy mitosci
bezwarunkowej, odczekujacej naszej
odpowiedzi. Milo$¢ Boga afirmuje
nasza wolnosc i unosi jg swoja taska
na niespodziewane Szczyty.

ISé razem



W Bozych planach zycie stworzone
jest do dzielenia sie: Pan Bog liczy na
to, ze istoty ludzkie beda pomagac
sobie nawzajem. Stwierdzamy to w
rzeczywistosci kazdego dnia: ile razy
nie jesteSmy w stanie sami zaspokoi¢
swoich najbardziej podstawowych i
koniecznych potrzeb. Nikt nie jest
calkowicie samowystarczalny.

Na glebszym poziomie kazda osoba
odczuwa koniecznos¢ otwarcia sie na
kogos$ jeszcze, na dzielenie sie
zyciem, na dawanie i przyjmowanie
mitosci. «Nikt nie zyje sam. Nikt nie
grzeszy sam. Nikt nie bedzie
zbawiony sam. Nieustannie w moje
zycie wkracza zycie innych: w to, co
mysle, mowie, robie, dzialam. I na
odwrot, moje zycie wkracza w zycie
innych: w ztym, jak i w dobrymn» [ix].

To naturalne otwarcie sie ku innym
0sigga swoj najwyzszy wyraz w
zbawczych planach Pana Boga. Kiedy
recytujemy Sklad Apostolski,



wyznajemy wiare w komunie
Swietych, komunie bedgca samym
wnetrzem Kos$ciola. Dlatego w zyciu
duchowym réwniez konieczne jest,
aby nauczy¢ sie wspierac na innych,
ktorzy w ten czy inny sposob
zwigzani s z nasza relacja z Bogiem:
otrzymujemy wiare poprzez nauke
naszych rodzicow i katechetow;
uczestniczymy w sakramentach
sprawowanych przez szafarza
Kosciola; siegamy po rady duchowe
innego brata w wierze, ktory takze
modli sie za nas, etc.

Swiadomo$¢ faktu, ze w zyciu
chrzescijanskim towarzysza nam
inni, napelnia nas radoscig i
spokojem, choc¢ nie umniejsza to
naszych wiasnych staran w
zdobywaniu Swietosci. Choc¢ wiele
razy pozwalamy sie prowadzic¢ za
reke, nasza rola do tego sie nie
ogranicza. Sw. Josemaria w
odniesieniu do zycia duchowego
stwierdzal, ze rady nie ograniczaja



osobistej odpowiedzialnosci,
podsumowujac: kierownictwo
duchowe winno zmierzac do
ksztalcenia os6b o wyrobionym
sadzie [x].

Dlatego ani nie chcemy, zeby
zastepowano nas w podejmowaniu
decyzji, ani nie porzucamy staran w
zadaniach, ktore przyjeliSmy jako
wlasne. Uznajac jednoczesnie
konieczno$¢ pomocy innych mamy
by¢ $wiadomi, Ze w zyciu duchowym
to Pan dziala poprzez nich, aby
przekaza¢ nam swoje Swiatto i moc.
To daje nam pewnos¢ w dalszym
kroczeniu ku swietosci, kiedy z tego
czy innego powodu zabraknie 0sob,
ktore odgrywaly wazna role w
naszym chrze$cijanskim zyciu. W
tym sensie cieszymy sie takze
gleboka wolnoscig ducha w relacji z
osobami, ktore Bog postawil przy
nas, ktorych kochamy poprzez serce
Chrystusa i za ktorych wsparcie
jesteSmy gleboko wdzieczni.



Wolni, aby kocha¢ bez warunkow

My chrzescijanie wiemy, zZe osobiste
spelnienie jest owocem wolnego i
catkowitego poddania sie zyczeniom
Milosci Boga Stworzyciela,
Odkupiciela i Uswieciciela. Dary,
jakie otrzymaliSmy, wykorzystywane
sa najlepiej wtedy, gdy otworzymy
sie na laske Boga, co potwierdza
doswiadczenie tylu Swietych
mezczyzn i kobiet. Pozwalajgc Panu,
by ,wchodzi}” w ich zZycie, potrafili z
mitoscig oddac sie Jego stuzbie, tak
jak Maryja, ktéra w momencie
Zwiastowania «daje zdecydowana
odpowiedz: fiat! — niech mi sie
stanie wedlug slowa twego! Jest to
owocC najwyzszej wolnosci:
wolnosci opowiedzenia sie za
Bogiem» [xi].

Kiedy osoba opowiada sie za Bogiem,
kieruje swoje pragnienia i energie na
to, co najwiecej warte. Zdaje sobie
sprawe z ostatecznego znaczenia



wolnosci, ktora nie polega tylko na
tym, by wybrac taka czy inna rzecz,
ale na ty mozliwos$ci przeznaczenia
zycia na co$ wielkiego, akceptujac
definitywne zobowigzania.
Poswiecenie wlasnych zdolnosci, by
i8¢ za Chrystusem, cho¢ czasem moze
oznaczac odrzucenie innych opcji,
przynosi szczescie, stokroc tyle [xii],
na ziemiiw zyciu wiecznym [Xxiii].

Jest to takze wyraz wysokiej
wewnetrznej dojrzalosci, poniewaz
jedynie majgc osobowos¢
przekonang mozna zobowigzac sie w
sposob calkowity: «Opowiadam sie
za Bogiem w wolnosci, bez zadnego
przymusu, gdyz taki jest moj
wybor»[xiv].

Oddac Panu przeszlosé,
terazniejszos¢ i przyszlosc

Wiem komu uwierzytem[xv] - to
stowa wyrazajace ufnosc sw. Pawla
wsrod przeszkod z powodu
wiernosci powolaniu apostota pogan.



Kto stawia Pana jako fundament
raduje sie niewzruszona pewnoscia,
co pozwala mu takze dawac siebie
innym: w celibacie apostolskim, w
malzenstwie czy na tak wielu innych
drogach mozliwych w
chrzescijanskim zyciu. Jest to
oddanie obejmujgce terazniejszos¢,
przesziosc i przysziosé, jak w
stowach modlitwy §w. Josemarii:
Panie, Boze moj: w Twoje rece
oddaje przeszlosé, terazniejszosc i
przysztoscé, to co mate i co wielkie,
to, czego niewiele i czego wiele, to
co doczesne i co wieczne [xvi].

Nikt nie moze zmieni¢ przesztosci.
Jednakze Pan bierze historie kazdego
z nas, przebacza w sakramencie
Pojedniania grzechy, ktore mogly
miec¢ miejsce i harmonijnie
reintegruje te wydarzenia w zyciu
swoich dzieci. Wszystko jest dla
dobra [xvii] - nawet bledy, ktore
popemilisSmy, jesli potrafimy zwraocic
sie do Bozego milosierdzia i z taska



Boza staramy sie obecnie bardziej
pamietac o Nim. W ten sposob
jesteSmy w stanie z wieksza ufnoscia
patrze¢ w przysztosc, wiedzac, ze
jesteSmy w rekach Ojca, ktory nas
kocha: kto jest w rekach Boga, gdy
upada i podnosi sie zawsze w nich
pozostaje!

Opowiedziec sie za Bogiem oznacza
zaakceptowac jego zaproszenie, aby
nasza biografie pisa¢ wraz z Nim.
Uznajac pokornie wolnos¢ za dar,
uzywamy jej by wypeiniac, wraz z
wieloma innymi osobami, misje, jaka
Pan nam powierza. I doswiadczamy
z radoscia, ze Jego plany
przekraczaja nasze przewidywania,
jak mowil Sw. Josemaria do mlodego
czlowieka: Pozwol prowadzic sie
lasce! Pozwol, by Twoje serce
fruwalo! (...) Stworz swoje male
opowiadanie: o poswiecieniach i
heroizmie. Dzieki lasce Bozej,
rzeczywistos¢ przekroczy Twoje
wyobrazenia [xviii].
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