opusdei.org

Przeczytaj i podaj
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Zachecamy do czytania broszur
z tekstami z naszej strony!

06-02-2021

Doswiadczenie pokazuje, ze lektura
tekstow drukowanych jest bardziej
efektywna. Szczegolnie dtuzsze
teksty, wymagajace refleksji, lepiej
czyta sie na papierze niz na ekranie.
Dlatego artykuly z naszej strony
wydajemy rowniez w postaci
broszur. Zapraszamy, by z nich
korzystac i dzieli¢ sie z innymi.



Sila zaufania

Zy¢ stowem Bozym
Zmeczenie i odpoczynek
Rola uczué

Poczucie misji

Budowac jednosc¢ zycia
Co czytaé

Zainteresowani wiekszg liczba
broszur moga kierowac zamodwienia
na adres:

wydawca.pl @ opusdei.org

"Jakie wyobrazenie o kobietach miat
zalozyciel Opus Dei, Sw. Josemaria
Escriva de Balaguer? To pytanie
zadawano mi wiele razy i sama
czesto sie nad nim zastanawialam.
Przede wszystkim jestem
przekonana,ze (...) byl jednym z



wielkich pionierow promujacych
godnos$c¢ i emancypacje kobiet na
calym Swiecie".

Jutta Burggraf (1952-2010) -
niemiecka teolog katolicka. W 1979 r.
ukonczyla psychopedagogike na
Uniwersytecie w Kolonii, a w 1984 r.
uzyskala doktorat z teologii
katolickiej na Uniwersytecie
Nawarry, gdzie od 1996 r. pracowala
na stanowisku profesora teologii.

"Co by sie stalo, gdybysSmy traktowali
Biblie tak, jak traktujemy nasze
telefony komdrkowe? Gdybysmy
nosili jg zawsze przy sobie albo
przynajmniej malg Ewangelie
kieszonkowg, co by sie stalo?
GdybysSmy po nia wracali, gdy jej
zapomnimy — kiedy zapomnisz
telefonu komdrkowego — wracasz,
zeby go znalez¢! GdybysSmy ja
otwierali wielokrotnie w ciggu dnia,
gdybysmy czytali wiadomosci Boga



zawarte w Biblii, tak jak czytamy
wiadomosci z komorki...

Co by sie stato?" Papiez Franciszek

Starozytna inskrypcja umieszczana
na zegarach stonecznych
przypominala z rozbrajajaca
prostota cos, co wydaje sie byc¢
oczywiste: Sine sole sileo — bez storica
milkne.Zwykle pomijamy pewne
oczywiste fakty, podczas gdy to w
nich Kkryja sie podstawowe zyciowe
zasady. Tak jak bez Swiatla zegar
stoneczny staje sie tylko dekoracja, a
roslina wiednie, tak ideaty, ktore Bog
wlal w nasze serca, usychajg, a
nawet ulatniaja sie, gdy brakuje nam
Swiatla odpoczynku.

Formacja chrzescijanska, czyli takie
ksztaltowanie naszej osobowosci, by
upodobnic sie do Chrystusa, wymaga
zrozumienia osoby w jej
integralnosci. Rozum, wola, uczucia -



kazdy z tych trzech czynnikow musi
by¢ wziety pod uwage, bo kazdy jest
wazny w zyciu osoby.

Ksiadz Julio Diéguez, doktor teologii,
W Sposob przystepny wyjasnia, jaka
role odgrywaja uczucia w naszym
postepowaniu i zyciu wiara.
Tlumaczy, miedzy innymi, w jaki
sposob pomagaja rozpoznawac i
czynic¢ dobro, a takze, jak
prawidlowo maja na nie wplywac
rozum i wola.

Zy¢ z poczuciem misji oznacza czu¢
sie w kazdej chwili postanym przez
Pana, aby nies¢ Jego mitos$¢ ludziom
wokol nas. Na to zostaliSmy
stworzeni. Oznacza to rowniez
decydowanie w kazdej chwili, jak
postapic, aby nasze dziatanie bylo
zgodne z ta misjg, ktora nadaje sens i
cel naszej ziemskiej wedrowce. Moga
pojawic sie trudnosci, przeszkody,
przeciwnosci, ciemnos¢. Ale gwiazda
wskazujaca péinoc nigdy nie gasnie.



Zyje po co$, widze $wiatlo, ktore
pozwala mi nie zbladzic.

Bog scala nasze zycie: przychodzimy
od Niego i idziemy do Niego, On
rzeczywiscie jest blisko nas,
towarzyszy nam w naszej ziemskiej
pielgrzymce, naszej drodzeper
agrum, poprzez ogromne pole
Swiata.

Chrystus jest via, veritas et vita:
droga, prawda i zyciem. ,Prawda i
zyciem - dodaje Sw. Augustyn - bo jest
Bogiem, a drogg, poniewaz jest
cztowiekiem”. Ta rzeczywistos¢
napelnia nas pokojem.

Co czytac? Co wybrac z posrad tylu
rzeczy, ktore sie publikuje? Niniejszy
tekst nie wskazuje konkretnych
tytuldw, ale podpowiada, jakimi
kryteriami kierowac sie, by wybierac
madrze. Podkresla warto$¢ czytania
ksigzek w czasach dominacji kultury
obrazkowej i zalewu informacji.
Zacheca, by siegac po ksiazki i



pielegnowac kulture czytania,
wskazujac na korzysci duchowe jakie

z tego plyna.
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