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Zachęcamy do czytania broszur z tekstami z naszej strony!
06-02-2021
Doświadczenie pokazuje, że lektura tekstów drukowanych jest bardziej efektywna. Szczególnie dłuższe teksty, wymagające refleksji, lepiej czyta się na papierze niż na ekranie. Dlatego artykuły z naszej strony wydajemy również w postaci broszur. Zapraszamy, by z nich korzystać i dzielić się z innymi.
Siła zaufania
Żyć słowem Bożym
Zmęczenie i odpoczynek

Rola uczuć
Poczucie misji
Budować jedność życia
Co czytać

Zainteresowani większą liczbą broszur mogą kierować zamówienia na adres:
wydawca.pl @ opusdei.org





"Jakie wyobrażenie o kobietach miał założyciel Opus Dei, św. Josemaría Escrivá de Balaguer? To pytanie zadawano mi wiele razy i sama często się nad nim zastanawiałam. Przede wszystkim jestem przekonana,że (…) był jednym z wielkich pionierów promujących godność i emancypację kobiet na całym świecie".
Jutta Burggraf (1952–2010) – niemiecka teolog katolicka. W 1979 r. ukończyła psychopedagogikę na Uniwersytecie w Kolonii, a w 1984 r. uzyskała doktorat z teologii katolickiej na Uniwersytecie Nawarry, gdzie od 1996 r. pracowała na stanowisku profesora teologii.





"Co by się stało, gdybyśmy traktowali Biblię tak, jak traktujemy nasze telefony komórkowe? Gdybyśmy nosili ją zawsze przy sobie albo przynajmniej małą Ewangelię kieszonkową, co by się stało? Gdybyśmy po nią wracali, gdy jej zapomnimy – kiedy zapomnisz telefonu komórkowego – wracasz, żeby go znaleźć! Gdybyśmy ją otwierali wielokrotnie w ciągu dnia, gdybyśmy czytali wiadomości Boga zawarte w Biblii, tak jak czytamy wiadomości z komórki…

Co by się stało?" Papież Franciszek





Starożytna inskrypcja umieszczana na zegarach słonecznych przypominała z rozbrajającą prostotą coś, co wydaje się być oczywiste: Sine sole sileo – bez słońca milknę.Zwykle pomijamy pewne oczywiste fakty, podczas gdy to w nich kryją się podstawowe życiowe zasady. Tak jak bez światła zegar słoneczny staje się tylko dekoracją, a roślina więdnie, tak ideały, które Bóg wlał w nasze serca, usychają, a nawet ulatniają się, gdy brakuje nam światła odpoczynku.




Formacja chrześcijańska, czyli takie kształtowanie naszej osobowości, by upodobnić się do Chrystusa, wymaga zrozumienia osoby w jej integralności. Rozum, wola, uczucia -każdy z tych trzech czynników musi być wzięty pod uwagę, bo każdy jest ważny w życiu osoby.
Ksiądz Julio Diéguez, doktor teologii, w sposób przystępny wyjaśnia, jaką rolę odgrywają uczucia w naszym postępowaniu i życiu wiarą. Tłumaczy, między innymi, w jaki sposób pomagają rozpoznawać i czynić dobro, a także, jak prawidłowo mają na nie wpływać rozum i wola.

Żyć z poczuciem misji oznacza czuć się w każdej chwili posłanym przez Pana, aby nieść Jego miłość ludziom wokół nas. Na to zostaliśmy stworzeni. Oznacza to również decydowanie w każdej chwili, jak postąpić, aby nasze działanie było zgodne z tą misją, która nadaje sens i cel naszej ziemskiej wędrówce. Mogą pojawić się trudności, przeszkody, przeciwności, ciemność. Ale gwiazda wskazująca północ nigdy nie gaśnie. Żyję po coś, widzę światło, które pozwala mi nie zbłądzić.

Bóg scala nasze życie: przychodzimy od Niego i idziemy do Niego, On rzeczywiście jest blisko nas, towarzyszy nam w naszej ziemskiej pielgrzymce, naszej drodzeper agrum, poprzez ogromne pole świata.
Chrystus jest via, veritas et vita: drogą, prawdą i życiem. „Prawdą i życiem - dodaje św. Augustyn - bo jest Bogiem, a drogą, ponieważ jest człowiekiem”. Ta rzeczywistość napełnia nas pokojem.

Co czytać? Co wybrać z pośród tylu rzeczy, które się publikuje? Niniejszy tekst nie wskazuje konkretnych tytułów, ale podpowiada, jakimi kryteriami kierować się, by wybierać mądrze. Podkreśla wartość czytania książek w czasach dominacji kultury obrazkowej i zalewu informacji. Zachęca, by sięgać po książki i pielęgnować kulturę czytania, wskazując na korzyści duchowe jakie z tego płyną.
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