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Benedykt XVI do
ludzi mediow:
Milczenie i stlowo
droga ewangelizacji
Na wzajemne powigzanie slowa
1 milczenia w misji
ewangelizacyjnej zwrocit
uwage Benedykt XVI w Oredziu

na 46. Dzien Srodkow
Spoltecznego Komunikowania.

04-10-2012

Drodzy bracia i siostry,



W zwiazku ze zblizajacym sie
Swiatowym Dniem Srodkéw
Spolecznego Komunikowania 2012
pragne sie z wami podzieli¢
niektorymi refleksjami dotyczacymi
pewnego aspektu ludzkiego procesu
komunikacji, ktory jest niekiedy
zapomniany, pomimo ze jest bardzo
wazny, a o ktorym zdaje sie trzeba
szczegolnie przypomniec¢. Chodzi o
relacje miedzy milczeniem i stowem:
dwoma wymiarami komunikacji,
ktore powinny sie rownowazyc,
nastepowac po sobie i dopeiniac, by
uzyskac autentyczny dialog i gteboka
blisko$¢ miedzy ludzmi. Kiedy stowo
i milczenie nawzajem sie wykluczajg,
komunikacja ulega pogorszeniu, albo
dlatego ze powoduje pewne
oszotomienie albo tez dlatego, ze —
przeciwnie — tworzy klimat chlodu;
kiedy natomiast milczenie i stowo sie
wzajemnie dopeiniajg, komunikacja
nabiera wartosci i znaczenia.



Milczenie jest integralng czescia
komunikacji i bez niego nie ma stow
bogatych w tres¢. W milczeniu
styszymy i poznajemy lepiej samych
siebie, rodzi sie i poglebia mysl, z
wiekszg jasnoscig rozumiemy to, co
chcemy powiedzie¢ albo to, czego
oczekujemy od drugiego,
dokonujemy wyboru jak wyrazic
siebie. Milkngc pozwalamy drugiej
osobie mowic¢, wyrazic siebie, a sobie
samym na to, by nie by¢
przywigzanymi jedynie do naszych
stow czy tez naszych idei, bez
stosownej wymiany mysli. W ten
SposOb otwiera sie przestrzen
wzajemnego stuchania i staje sie
mozliwa pelniejsza relacja
miedzyludzka. W milczeniu na
przykiad rozumie sie najbardziej
autentyczne elementy komunikacji
miedzy tymi, ktorzy sie kochaja: gest,
wyraz twarzy, cialo, jako znaki, ktore
objawiaja osobe. W milczeniu
przemawiajg rados¢, zmartwienia,
cierpienie, ktore wiasnie w nim



znajduja szczegodlnie intensywna
forme wyrazu. Tak wiec z milczenia
wynika komunikacja jeszcze bardziej
wymagajaca, przywolujaca
wrazliwosc¢ i te zdolnosc¢ stuchania,
ktora czesto ukazuje miare i
charakter wiezi. Tam, gdzie jest duzo
wiadomosci i informacji, milczenie
staje sie niezbedne do rozrdznienia
tego, co jest wazne od tego, co jest
zbedne lub drugorzedne. Gleboka
refleksja pomaga nam odkryc¢
zwigzek istniejacy miedzy
wydarzeniami, ktére na pierwszy
rzut oka wydaja sie miedzy soba
niepowigzane, ocenic,
przeanalizowac wiadomosci. Dzieki
temu mozna dzieli¢ sie opiniami
przemyslanymi i kompetentnymi,
pozwalajac na autentyczne, wspolne
poznanie. Z tego wzgledu konieczne
jest tworzenie odpowiedniego
srodowiska, pewnego rodzaju
~ekosystemu”, ktory potrafitby
rownowazyc¢ milczenie, stowo,
obrazy i dzwieki.



Spora cze$c obecnej dynamiki
komunikacji jest ukierunkowana
przez zapotrzebowanie na szukanie
odpowiedzi. WyszukiwarKki i sieci
spolecznosciowe sa punktem wyjscia
komunikacji dla wielu os6b
szukajacych porad, sugestii,
informacji, odpowiedzi. W naszych
czasach internet staje sie coraz
bardziej miejscem pytan i
odpowiedzi. Wiecej, czesto
wspoiczesny czlowiek jest
bombardowany odpowiedziami na
pytania, ktorych nigdy sobie nie
stawiatl albo potrzebami, ktorych nie
odczuwa. Milczenie jest cenne, gdyz
sprzyja niezbednemu rozeznaniu
wsrod wielu bodzcow i tak wielu
odpowiedzi, ktore otrzymujemy,
wlasnie po to, aby rozpoznac i
sformulowac pytania naprawde
wazne. W zlozonym i
zroznicowanym S$wiecie komunikacji
pojawia sie jednakze
zainteresowanie wielu osob
pytaniami ostatecznymi ludzkiej



egzystencji: Kim jestem? Co moge
wiedziec¢? Co powinienem czynic¢? Na
co moge miec nadzieje? Wazne jest
przyjecie o0sdb, ktore formuluja te
pytania, otwierajac mozliwos¢
glebokiego dialogu, tworzonego ze
stow, wymiany mysli, ale rowniez z
zaproszenia do refleksji i milczenia,
ktore czasami moze byc¢ bardziej
wymowne niz pochopna odpowiedz i
pozwala temu, kto stawia sobie
pytania, zejsS¢ w najwieksza glebie
samego siebie i otworzyc sie na te
odpowiedz, jaka Bog wypisal w sercu
czlowieka.

Ten nieustanny strumien pytan
ukazuje w gruncie rzeczy niepokoj
istoty ludzkiej, nieustannie
poszukujacej prawd matych i
wielkich, dajacy zyciu sens i
nadzieje. Cztowiek nie moze sie
zadowolic¢ jedynie zwykla
tolerancyjng wymiang sceptycznych
opinii i doswiadczen zycia: wszyscy
poszukujemy prawdy i podzielamy to



glebokie pragnienie, szczegdlnie w
naszych czasach, gdzie ,,0osoby
wymieniaja sie informacjami, dzielg
sie juz soba, swoja wizja Swiata,
nadziejami, idealami” (Oredzie na
Dzien Srodkéw Spolecznego
Przekazu 2011).

Nalezy z zainteresowaniem
rozwazyc rozne formy witryn,
aplikacji i sieci spolecznosciowych,
ktore moga pomaéc wspoiczesnemu
czlowiekowi w przezywaniu chwil
refleksji i autentycznych pytan, ale
takze znalez¢ przestrzenie ciszy,
okazje do modlitwy, medytacji lub
dzielenia sie Stowem Bozym. W
zwiezlosci krotkich wiadomosci,
czesto nie dluzszych niz werset
Biblii, mozna wyrazic glebokie mysli,
jesli nikt nie zaniedbuje rozwoju
swego zycia wewnetrznego. Nie
mozna sie dziwi¢, ze w roznych
tradycjach religijnych, samotnosc¢ i
milczenie sg uprzywilejowanymi
przestrzeniami, ktore pomagaja



ludziom w odnalezieniu samych
siebie i tej Prawdy, ktdra nadaje sens
wszystkim rzeczom. Bog objawienia
biblijnego przemawia takze bez
stow: ,Jak pokazuje krzyz Chrystusa,
Bog przemawia rowniez milczeniem.
Milczenie Boga, doSwiadczenie
oddalenia Wszechmogacego i Ojca
stanowi decydujacy etap ziemskiej
drogi Syna Bozego, wcielonego
Stowa. (...) Milczenie Boga jest
przediuzeniem Jego poprzednich
stow. W tych mrocznych chwilach
przemawia On w misterium swego
milczenia” (Posynodalna adhortacja
apostolska ,,Verbum Domini”, 30
wrzesnia 2010, 21). W milczeniu
krzyza przemawia elokwencja
milosci Boga, przezywanej az do
najwiekszego daru. Po Smierci
Chrystusa ziemia trwa w milczeniu i
w Wielka Sobote, kiedy ,,Krol zasnat
a Bog w ludzkim ciele wzbudzitl tych,
ktorzy spali od wiekow” (por.
Oficjum czytan Wielkiej Soboty),



rozbrzmiewa glos Boga peten mitosci
dla rodzaju ludzkiego.

Jesli Bog mowi do czlowieka takze w
milczeniu, to takze czlowiek
odkrywa w milczeniu mozliwos$¢
rozmawiania z Bogiem i o Bogu.
»Potrzebujemy milczenia, ktore staje
sie kontemplacja, pozwalajaca nam
wejs¢ w milczenie Boga i w ten
sposob dotrzec tam, gdzie rodzi sie
Stowo, Stowo odkupiencze” (Homilia
podczas Mszy $w. na zakonczenie
sesji plenarnej Miedzynarodowej
Komisji Teologicznej, 6 pazdziernika
2006). Mowiac o wielko$ci Boga nasz
jezyk okazuje sie zawsze
nieodpowiedni i w ten sposéb
otwiera sie przestrzen milczacej
kontemplacji. Z tej kontemplacji
rodzi sie w calej swej wewnetrznej
mocy pilna potrzeba misji,
przemozna potrzeba ,,0znajmiania
tego, coSmy ujrzeli i ustyszeli” (por. 1
] 1,3). Milczaca kontemplacja
pozwala nam sie zanurzy¢ w zrodle



Milosci, ktdre nas prowadzi ku
naszemu bliZzniemu, by odczuc jego
bdl i da¢ mu Swiatlo Chrystusa, Jego
oredzie zycia, Jego dar catkowitej
mitosci, ktora zbawia.

W milczacej kontemplacji ujawnia
sie nastepnie jeszcze silniej to
odwieczne Stowo, poprzez ktore
zostal stworzony caly Swiat i pojmuje
sie Ow plan zbawienia, ktory Bog
realizuje za posSrednictwem stow i
gestow w catej historii ludzkosci. Jak
przypomina Sobor Watykanski II,
Boze objawienie urzeczywistnia sie
»przez czyny i stowa wewnetrznie z
soba powigzane, tak ze czyny
dokonane przez Boga w historii
zbawienia ilustruja i umacniajg
nauke oraz sprawy stowami
wyrazone, stowa zas obwieszczaja
czyny i odstaniajg tajemnice w nich
zawartg” (,Dei Verbum?”, 2). Ten plan
zbawienia ma swoj szczyt w osobie
Jezusa z Nazaretu, poSrednika i peini
catego Objawienia. On nam ujawnit



prawdziwe oblicze Boga Ojca a przez
swoj krzyz i zmartwychwstanie
przeprowadzil nas z niewoli grzechu
i Smierci do wolnosci dzieci Bozych.
Podstawowe pytanie dotyczgce sensu
zycia czlowieka znajduje w
tajemnicy Chrystusa odpowiedz
zdolna obdarzy¢ pokojem
niespokojne ludzkie serce. Z tej
tajemnicy rodzi si¢ misja Kosciola i to
ta tajemnica pobudza chrzescijan do
gloszenia nadziei i zbawienia, do
Swiadczenia o tej mitosci, ktora
promuje ludzka godnos¢ i buduje
sprawiedliwos¢ i poko;.

Stowo i milczenie. Wychowanie
siebie do komunikowania oznacza
nauczenie sie stuchania,
kontemplacji, a nie tylko méwienia.
Jest to szczegdlnie wazne dla tych,
ktorzy podejmujg ewangelizacje:
zarowno milczenie jak i stowo sa
istotnymi i nieodlgcznymi
elementami dzialan Kosciola w
dziedzinie Srodkow przekazu, by na



nowo glosi¢ Chrystusa we
wspolczesnym Swiecie. Maryi, ktorej
milczenie ,stucha i sprawia, ze
owocuje Stowo” (Modlitwa podczas
spotkania z mlodziezg wloska w
Loreto, 1-2 wrzes$nia 2007)
zawierzam cale dzielo ewangelizacji,
jakiego Kosciol dokonuje poprzez
srodki spolecznego przekazu.

Watykan, 24 stycznia 2012, Swieto
$w. Franciszka Salezego
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