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BeDoCare Nairobi:
Cel, Dzialanie 1
Wspolczucie

Od 1 do 3 pazdziernika na
Uniwersytecie Strathmore w
Nairobi odbedzie sie forum
BeDoCare 2025.

25-09-2025

Trzecia edycja BeDoCare, z udzialem
250 uczestnikow z 21 krajow, bedzie
trzydniowym globalnym forum,
ktore zgromadzi spolecznych
innowatorow ze wszystkich
kontynentow, koncentrujac sie na
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Afryce i wychodzac z Afryki. Pod
hastem ,,Przeznaczenie Afryki” ta
edycja stawia Nairobi w centrum
Swiatowych rozmow o tym, jak zyc¢ z
celem, dziala¢ odwaznie i troszczyc¢
sie z sercem.

Rozmawiamy z Marthg Ogonjo,
dyrektorka ds. komunikacji
korporacyjnej Uniwersytetu
Strathmore i czlonkinig Komitetu
Organizacyjnego BeDoCare 2025, aby
poznac nowosci tegorocznej edycji,
jej znaczenie i sposoby, w jakie
mozemy sie w nig wiaczyc.

Martha, w prostych slowach - czym
jest BeDoCare?

BeDoCare to ruch. Zywa i
dynamiczna wspolnota 0sob i
organizacji, ktore wierzg, ze nie
mozemy pozostac z zalozonymi
rekami, gdy problemy Swiata sie
mnozg. Sama nazwa mowi wszystko:
Be —badz tym, kim jeste$ powolany;


https://strathmore.edu/bedocare/
https://strathmore.edu/bedocare/

Do - rob to, co trzeba zrobi¢; Care —
troszcz sie na tyle, by co$ zmienic.

To, co wyrdznia BeDoCare, to
intencja. Chodzi o dobro wspdlne. Od
Rzymu po Sao Paulo, a teraz Nairobi,
ruch ten zgromadzi} przedsiebiorcow
spolecznych, naukowcdw,
organizacje pozarzadowe, liderow
biznesu i studentow, ktérzy nie chca
pozostawac na marginesie i pragna
wlaczyc sie w dzialania, aby dobro
wspolne docierato do kazdego
czlowieka.

Jaka role pelnisz w BeDoCare
Nairobi?

Kiedy dowiedzieliSmy sie, ze kolejne
BeDoCare odbedzie sie w Afryce, a
konkretnie w Nairobi, wraz z
kolegami utworzyliSmy komitet
organizacyjny, aby wesprzec
planowanie tej edycji. Na poczatku
wydarzenie wydawato sie odlegle.
Ale teraz, tydzien przed
rozpoczeciem, niesamowicie jest



patrzec, jak wiele zostalo osiggniete.
To byla droga zespotowej pracy,
koordynacji i glebokiej refleksji nad
tym, co oznacza przeniesienie
globalnej inicjatywy tego typu do
Afryki.

Skad wzial sie pomysl BeDoCare?

Korzenie BeDoCare siegaja Prelata
Opus Dej, ktory jest takze Wielkim
Kanclerzem Uniwersytetu
Strathmore. W ostatnich latach
zachecal nas, by przygotowujac sie
do setnej rocznicy Opus Dei (2028-
2030), rozwijac inicjatywy promujace
godnos$c¢ cztowieka i wplyw
spoleczny.

Jedna z takich inicjatyw jest
BeDoCare. Pomyst narodzit sie w
Rzymie w dniach 28-30 wrze$nia
2022 r., podczas spotkania
zorganizowanego w ramach
przygotowan do jubileuszu. Zbieg}
sie tez z 20. rocznicg powstania
Harambee - inicjatywy



zainaugurowanej z okazji
kanonizacji $w. Josemarii.

Od poczatku BeDoCare miato by¢
platforma prezentowania i
wzmacniania inicjatyw spotecznych
Yaczacych pasje z profesjonalizmem,
tak aby wspolnoty nie tylko czerpaly
inspiracje, ale byly realnie i trwale
podnoszone.

Na czym skupialy sie poprzednie
edycje?

Kazda miala swoj akcent. Pierwsza
konferencja w Rzymie (2022)
koncentrowala sie na
Zrownowazonym rozwoju i
przysztosci inicjatyw spotecznych,
podkreslajac, ze projekty
inspirowane przez Sw. Josemarie
powinny zawsze stawiac cztowieka
w centrum i1aczyc serce z
profesjonalizmem dla trwalego
efektu.



Druga edycja w Sdo Paulo (2023)
poszerzyla refleksje o dziedzictwo
dla przysztych pokolen. Ukazala, jak
inicjatywy w Ameryce wzmacniaja
miodziez, zwalczajg nierownosci i
znajduja innowacyjne sposoby
tworzenia godnej pracy.

Trzecia edycja w Nairobi (2025)
koncentruje sie na ,,Przeznaczeniu
Afryki”. To wyzwanie i szansa. Jak
my, Afrykanie, mozemy wzia¢
odpowiedzialnosc za nasza
przysztosc i sprawié, by edukacja,
godna praca i sila spoteczna nie byly
odkladane na pozniej, lecz staly sie
rzeczywistoscig? Jak sprawic, by
rozmowa o przysziosci Afryki byla
calosciowa - poprzez inicjatywy
spoteczne, innowacje i inkluzywna
wspolprace - tak by tworzyc systemy
podnoszace wspolnoty, otwierajace
drzwi kolejnym pokoleniom i dajace
kazdemu szanse rozkwitu?



Dlaczego wazne jest, ze BeDoCare
odbywa sie w Nairobi wlasnie w
tym roku?

Afryka stoi na rozdrozu. To
najmlodszy kontynent Swiata —
$rednia wieku wynosi 19 lat.
Dysponujemy ogromnymi zasobami
naturalnymi i bogatymi kulturami,
ale mierzymy sie tez z bezrobociem,
nieréwnosciami, presja klimatycznag i
w niektorych miejscach stabymi
strukturami rzgdzenia.

BeDoCare w Nairobi oznacza, ze
Afryka nie jest juz tylko uczestnikiem
globalnych rozmow, lecz staje sie ich
sceng. Hasto ,,Przeznaczenie Afryki”
wzywa nas do ksztaltowania
przysztosci, ktorej chcemy, a nie tej,
ktora przewiduja inni. To uznanie, ze
rozwiazania dla Afryki musza rodzi¢
sie w Afryce — i Uniwersytet
Strathmore jest dumny, ze moze
goscic¢ ten odwazny dialog.



Jakie tresci i propozycje czekaja
uczestnikow w czasie trzech dni
wydarzenia?

Pierwszy dzien rozpocznie temat
»Afryka za 50 lat: wyzwania i
szanse”. Chcemy, by uczestnicy
mysleli dlugoterminowo: jaka Afryke
odziedzicza nasze wnuki i jak dzi$
dziata¢ madrze? Warsztaty pokazg,
jak uniwersytety moga stac sie
motorami przemiany spotecznej i jak
uczynic¢ edukacje wysokiej jakosci
rzeczywiscie dostepna.

Drugi dzien skupi sie na mlodziezy i
przysztosci pracy. To kluczowe, bo
potencjal mtodej populacji Afryki
moze byc¢ najwieksza silg lub
najwiekszym wyzwaniem. Beda
dyskusje o ksztalceniu zawodowym,
innowacjach cyfrowych i
przedsiebiorczosci, z mysla o
wyposazeniu mtodych w
kompetencje potrzebne do rozwoju.



Trzeciego dnia spojrzymy szerzej —
odzyskujac narracje afrykanska:
kobiety przedsiebiorcze, zielone
technologie, sztuka, kultura i
komunikacja. Chodzi o to, jak sami
siebie postrzegamy i jak widzi nas
Swiat. Kazdy dzien bedzie
interaktywny, pelen nadziei i przede
wszystkim praktyczny.

Jakie glosy uslyszymy podczas
BeDoCare 2025?

Mamy zaszczyt gosci¢ znakomitych
prelegentow. Rektor, dr Vincent
Ogutu, otworzy spotkanie refleksja o
tym, jak edukacja moze rozpalac
poczucie celu w catej Afryce. Prof.
Enase Okonedo omowi, jak instytucje
edukacyjne na kontynencie
odpowiadaja na rosngce
zapotrzebowanie na kompetencje
przedsiebiorcze i przywodcze w
zmieniajacym sie rynku pracy.

Wystapi tez dr Julie Gichuru, liderka
mediow i afro-optymistka, ktora



zainspiruje rozmowe o
przywodztwie. Z ramienia
Wspolnoty Narodow prof. Luis
Gabriel Franceschi podejmie temat
zarzadzania i demokracji, a prof.
Africa Arifio — przedsiebiorczosci i
spojnosci spotecznej. Kazdy z
prelegentow wniesie madros¢,
roznorodnosc¢ doswiadczen i gteboka
mitos¢ do Afryki.

Na koniec - haslo brzmi
»Przeznaczenie Afryki”. Co ono dla
ciebie znaczy osobiscie?

Dla mnie chodzi o wziecie
odpowiedzialnosci za wlasng
historie. Zbyt dlugo opowiadali jg
inni. BeDoCare przypomina, ze
przeznaczenie to nie cos, na co
czekamy - to co$, co budujemy.
Tworza je mlodzi innowatorzy,
ktorzy odwazaja sie marzyc,
przedsiebiorcze kobiety budujgce
odporne wspolnoty, edukatorzy
odkrywajacy potencjal i liderzy



wybierajacy uczciwos¢ ponad
wygode.

Osobiscie wyzwanie to oznacza dla
mnie zycie z glebszym celem i
nieustanne pytanie: ,,Czy jestem? Czy
dziatam? Czy troszcze sie?”

BeDoCare to zaproszenie, by zy¢
inaczej: z wiekszg intencja, wieksza
odwaga i wieksza troska. A te trzy
stowa - Be, Do, Care — moga odmienic
twoje zycie 1 zycie ludzi wokot ciebie.

Karibuni Nairobi, Karibuni
Strathmore! (Witamy w Nairobi,
witamy w Strathmore!)

pdf | dokument generowany
automatycznie z https://opusdei.org/pl-
pl/article/bedocare-nairobi-cel-
dzialanie-i-wspolczucie/ (17-03-2026)


https://opusdei.org/pl-pl/article/bedocare-nairobi-cel-dzialanie-i-wspolczucie/
https://opusdei.org/pl-pl/article/bedocare-nairobi-cel-dzialanie-i-wspolczucie/
https://opusdei.org/pl-pl/article/bedocare-nairobi-cel-dzialanie-i-wspolczucie/

	BeDoCare Nairobi: Cel, Działanie i Współczucie

