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Bardzo ludzcy i
bardzo Bozy (15):
Prostota, by widziec
droge wyraznie

Swiadomo$¢, ze patrzy na nas
Bog i zycie w terazniejszosci:
dwie postawy, dzieki ktérym
prostota bedzie wzrastac w
naszym zyciu.

24-12-2022

"Szukajcie tego, co konieczne,
szukajcie tego, co wystarcza! Reszta
jest ciezarem, a nie ulga; obcigza cie,
a nie podnosi"™. Tak to juz jest: zycie



chrzescijanskie prowadzi nas do
szukania bliskos$ci z Bogiem i
oderwania sie od tego, co nas do
Niego nie prowadzi. Jest to
wewnetrzna podréz, w ktorej na
kazdym kroku dazymy do
rozpoznania i wyboru ,tego, co
wystarczy”, tej jednej niezbednej
rzeczy, ktora nie zostanie nam
odebrana (por. £k 10,42).

Doswiadczenie pokazuje nam jednak,
ze poszukiwania te moga by¢
skomplikowane. Sg chwile, kiedy
Zycie staje sie swoistym labiryntem:
momenty wewnetrznego
zamieszania i zewnetrznego chaosu,
dni, kiedy nasze glowy sa pelne, a
serca puste. Moze sie tez zdarzy¢, ze
ze wzgledu na to, jacy jesteSmy lub
ze przechodzimy przez trudne
okresy, mamy tendencje do
komplikowania spraw, analizowania
rzeczywistosci w kotko. W takich
chwilach kazda decyzja moze nas
sparalizowac i mozemy nie by¢



zgodni z wola Pana. ChcielibySmy,
aby zycie bylo prostsze, a nasze
rozumowanie bardziej klarowne.
Pragniemy posias¢ te prostote, ktdra
jest w stanie oSwieci¢ umyst i
rozjasnic dusze.

Jak rozeznawac wole Boza przy
kazdej okazji? Jak przyjmowac ze
spokojem wydarzenia zwyklego
zycia? Jak odnosic sie do 0sob, ktore
nas otaczaja, nie osadzajac ich
intencji? Warto zastanowic sie
najpierw nad korzeniami naszej
sklonnosci do komplikowania spraw.
Odkryjemy wowczas dwie
dyspozycje, ktére moga nam pomaoc
w rozplataniu motka naszej duszy:
pokore i wyrzeczenie.

Stworca zycia i ,,stworca” strachu

Kazdy artysta pozostawia swoj Slad
na swoim dziele. Bog pozostawit w
stworzeniu takze jedna z
najglebszych cech swojej istoty:
jednos¢. On jest Jednoscig w Trdjcy



Swietej, a harmonia i piekno raju
pokazujg, jak w Jego dziele
stworzenia niczego nie brakowato i
nic nie bylo zbyteczne (por. Rdz 2,1).
Swiat i czlowiek powstaly z Milosci,
bo tylko Milosc¢ jest zdolna do
tworzenia, i Milo$¢ trzyma to razem.

Jednakze w obliczu Bozego
potwierdzenia, tak, ,niech sie
stanie” (por. Rdz 1,3), pojawia sie
glos kusiciela. Skoro diabel nie moze
tworzy¢, to poswieca sie¢ w pewien
sposob nietworzeniu i podsuwa
czlowiekowi znieksztalcone
odczytanie rzeczywistosci. Od
pierwszego wydarzenia z Adamem i
Ewa, diabel gra na naszych lekach,
aby wzbudzi¢ w nas niepokoj o
przyszto$c lub sprawic, ze
wyobrazimy sobie daleko idgce
ukryte intencje w stowach lub
dzialaniach innych. W ten sposob
stopniowo przeksztalca nas w
niepewne, wyrachowane i
zmartwione dusze.



«Czy rzeczywiScie Bog powiedzial:
Nie jedzcie owocow ze wszystkich
drzew tego ogrodu?» pyta diabel (Rdz
3,1). Wrog chce, abysmy skupili
nasza uwage na zakazanym drzewie
i przestali doceniac inne Boze dary:
rosliny, zwierzeta, innych ludzi, zycie
w stanie laski.... Zaczynamy wtedy
patrzec na swiat z nieufnoscia,
podejrzliwie. Szatan kaze nam
wierzy¢, ze co$ nam umyka, ze Bog
nie jest szczery, ze cos przed nami
ukrywa. Kohelet tak to wyjasnia:
»1ylko, oto co stwierdzilem: Bog
uczynit ludzi prawymi, lecz oni
szukaja rozlicznych wybiegow” (Koh
7,29).

A skomplikowanie przygotowuje do
grzechu. Czlowiek nie prowadzi juz
dialogu ani nie spaceruje z Bogiem...,
i konczy ukrywajac sie przed Nim
(por. Rdz 3,8), z obawy, ze zostanie
zobaczony nagi, rozbrojony, co
ostatecznie jest stanem, w jakim
stworzenie zawsze znajduje sie przed



swoim Stworcg. Diabtu nie
wystarcza, ze doprowadza nas do
upadku: natychmiast wraca z kolejng
propozycja, kolejnym
niestworzeniem, ktore jeszcze
bardziej oddala nas od Boga. Kiedy
traci sie zaufanie miedzy Stworca a
stworzeniem, kiedy chcemy ukry¢ sie
przed Jego spojrzeniem, na Swiat
wkracza tesknota i trud (por. Rdz 3,
16-17). Mezczyzna i kobieta zyja
wtedy w strachu przed
przyszloscia'; ich serca sg
wyczerpane i w ten sposob staja sie
podatnym gruntem dla smutku, tego
wielkiego sprzymierzenca wroga.

Komplikacja, jaka niesie ze soba
grzech, utrudnia nam dostrzezenie,
gdzie lezy dobro i podjecie decyzji,
ktore prowadza nas do Boga. Ksiega
Przystow ujmuje to dosadnie: ,serce
przewrotne, w zlo wpada” (Prz
17,20). Ale tesknimy za harmonia
naszej przesztosci z Bogiem i wlasnie
takie wspomnienie, taka nostalgia,



ktora pozostaje w duszy, przycigga
nas ciggle do Pana. Liturgia
Wielkiego Pigtku wyraza to w ten
sposob: ,,Wszechmogacy, wieczny
Boze, Ty stworzyles wszystkich ludzi,
aby zawsze Ciebie szukali, a

znajdujac Cie, doznali pokoju”™.

Pokora: swiadomos¢, ze Bog na nas
patrzy

Aby zobaczyc siebie i Swiat z
prostotg, trzeba przede wszystkim
znalez¢ odpoczynek w Bozym
spojrzeniu. Swiadomos¢, ze jestesmy
przez Niego ogladani, daje nam
wielkie bezpieczenstwo: rozumiemy,
ze Bog kocha nas jacy jesteSmy i ze
wszystko inne ma znaczenie
wzgledne. Z drugiej strony,
wychodzgc poza to spojrzenie,
czujemy potrzebe ochrony naszej
kruchosci i zamykamy sie w sobie,
albo paralizuje nas strach. Ci, ktorzy
schronili sie w tym spojrzeniu
mitosci, ciesza sie spokojem prostoty,



poniewaz nie sg zalezni od
okolicznosci, ktore ostatecznie sa
poza ich kontrolg. ,JesteSmy z
prawdy - mowi $w. Jan - i uspokoimy
przed Nim nasze serce” (1] 3,19).

Mozemy pomyslec¢ o Szymonie
Piotrze, ktory byl dobrym
czlowiekiem, ale czasem o
skomplikowanym sercu. W jego
mitosci do Pana watpliwosci
mieszaja sie z decyzja, postuszenstwo
z buntem, odwaga z lekiem... Jego
najwiekszy moment zagubienia
nastepuje na dziedzincu Ananiasza,
podczas Meki Panskiej (por. £k 22,
65-72). Mozemy sobie wyobrazic, jak
podczas przestuchania Jezusa udreka
ucznia ros$nie z minuty na minute:
chce byC wierny, ale nie rozumie, co
sie dzieje; wydarzenia go
przytlaczaja. Chciatby wrocic do tych
spacerow z Mistrzem po polach
Galilei, kiedy jego gtos rozbrzmiewat
wyraznie, a problemy rozwigzywane
byly gestem lub slowem Pana. W



tamtych czasach latwo bylo uwierzyc¢
w obietnice. Przysztos¢ byla
wspaniala, jasna.

Teraz nie ma Pana, ktory
wyciggnalby go z wody, i strach
bierze nad nim gore. Piotr poddaje
sie presjiizaprzecza, ze zna Mistrza.
Ewangelia méwi nam, ze niedtugo
potem ich oczy sie spotkaly: ,A Pan
obrdcil sie i spojrzal na Piotra.
Wspomniat Piotr na stowo Pana, jak
mu powiedziak: «Dzis, zanim kogut
zapieje, trzy razy sie Mnie
wyprzesz». Wyszed}l na zewnatrz i
gorzko zaptakal.” (Lk 22, 61-62).
Spojrzenie Jezusa odblokowuje
zamet Piotra. Gdy Pan na niego
patrzy, Piotr jest w stanie zobaczy¢
siebie w swojej prawdzie, oczami
Boga. ,,Spojrz na mnie - prosit
przyszty Benedykt XVI w pewien
Wielki Pigtek - jak spojrzaltes na
Piotra po tym, jak sie Ciebie zapark.
Spraw, aby Twoje spojrzenie



przeniknelo nasze dusze i
ukierunkowalo zycie”™,

Zobaczenie siebie takimi, jakimi
jestesmy, zobaczenie jasno wiasnej
rzeczywistosci, moze sprawic, ze
bedziemy gorzko ptakac jak Piotr.
Ale to jedyny sposob, aby stana¢ na
solidnym gruncie i porzuci¢ niepokdgj,
ktory wynika z udawania tego, kim
nie jesteSmy. Trzeba nam spojrze¢ na
siebie Bozymi oczami i umiec
powiedziec sobie: ,Jestem taki, jaki
jestem, i takim chcial mnie Bog, dla
czegos wielkiego”.

Sw. Josemaria podsumowal w dwéch
stowach wiele powodow, dla ktérych
chrzescijanin powinien sie modlic:
»aby pozna¢ Boga i poznac siebie””'.
Rzeczywiscie, nasze chwile rozmowy
z Bogiem sg wlasciwym czasem, aby
uzyskac spokojny wglad w nasze
problemy i w nas samych, aby
platanina naszych mysli mogta
zostac rozwiklana przez taske Boza.



Pomogg nam rowniez wskazowki,
ktore mozemy otrzymac w
kierownictwie duchowym lub w
srodkach formacyjnych. Poleganie na
kims, kto nas zna, moze pomoc nam
zdekomplikowac rzeczywistosc 1
zagluszy¢ wewnetrzny podszept,
ktory uparcie podsyca nasze mysli.
W istocie, Sw. Josemaria wskazal, jak
celem formacji chrzescijanskiej
oferowanej w Opus Dei jest prostota:
,Nasza asceza ma w sobie prostote
Ewangelii. SkomplikowalibySmy ja,
gdybysmy byli skomplikowani,
gdybysmy pozostawili nasze serca w
ciemnosci”®®. Dlatego czasem
pierwszym krokiem do zdobycia
prostoty bedzie po prostu przyjecie z
dobra wola jakiejs rady i zobaczenie
w obecnosci Boga, jak ja wprowadzic
W zycie.

Oderwanie: teraz jest czas na
milosé



Trudno$c¢ w porzuceniu siebie dla
Boga moze miec¢ wiele przyczyn:
pewien kompleks nizszosci, stabe
poczucie wlasnej wartosci, trudnosc
w zyciu z wiasnymi bledami... Z
drugiej strony, obecne tempo pracy
ma tendencje do komplikowania
zycia, a czasem i charakteru: mogac
robi¢ wiecej rzeczy kazdego dnia,
wzrasta liczba decyzji, ktore musimy
podejmowac; priorytety nie zawsze
sa jasne; konkurencja spoleczna
wywiera na nas presje i wprowadza
ambicje, ktore w koncu obcigzaja
dusze... ChcielibysSmy zy¢ prosto, ale
rzeczywistosc jest zbyt
skomplikowana, by nam na to
pozwolic.

Wobec tej panoramy $w. Josemaria
zaprasza nas do zajecia sie
terazniejszoscia, ktora stanowi
kairos, czas odpowiedni dla naszej
Swietosci. Wszakze teraz jest jedyny
czas, w ktérym mozemy otrzymac
taske Boza: ,Postepuj dobrze “teraz”



— nie rozpamietujac “wczoraj”, ktore
juz przemineto, ani nie troszczac sie
0 “jutro”, bo nie wiesz, czy go
dozyjesz”"”. Rzeczywiscie, przeszlosc
lub przysztos¢ moga w koncu stac sie
ciezarami, ktore uniemozliwiajg nam
jasne rozeznanie woli Pana. On sam
mowi nam: ,Nie troszczcie sie wiec
zbytnio o jutro, bo jutrzejszy dzien
sam o siebie troszczyc sie bedzie.
Dosy¢ ma dzien swojej biedy” (Mt
6,34). Koncentracja na zadaniu, bez
zbytniego rozwodzenia sie nad tym,
co pomyslg inni lub jaki wplyw
bedzie mialo to na nasze zycie,
pomoze nam skupic¢ naszga wole i
lepiej wykorzystac nasze talenty.
Oczywiscie, trzeba wazyc
wydarzenia z przesztos$ci i planowac
przysztosc, ale nie powinno to
przeszkadza¢ nam, ramie w ramie z
Bogiem, w skupieniu sie na kochaniu
tuiteraz, bo mito$¢ mozna dawac i
otrzymywac tylko w tej chwili.



Kiedy po raz pierwszy ukazuje sie
Apostolom ze swoim chwalebnym
ciatem, zmartwychwstaty Pan
wyczuwa ich wzburzenie: ,,Czemu
jesteScie zmieszani i dlaczego
watpliwosci budzg sie¢ w waszych
sercach? Popatrzcie na moje rece i
nogi: to Ja jestem” (Lk 24,38-39).
Wydarzenia, ktore jego uczniowie
przezywali w minionych dniach,
zderzaja sie z tym, co widzg;
zgorszenie Meki Panskiej wcigz zbyt
mocno cigzy na ich sercach; jesli ten,
ktory stoi przed nimi, to naprawde
Jezus, nagle przyszlos¢ staje
otworem? Emocje sg tak wielkie, ze
Pan musi przywrocic ich do
terazniejszosci przyjaznym
pytaniem: ,Macie tu co$ do
jedzenia?” (Lk 24,41).

Jezus powraca do tak czesto
przezywanej sceny, gdy siadali razem
do positkuy, i to wyprowadza uczniéw
z ich zaklopotania. W ten sam sposob
dazenie do konkretnej stuzby innym



i do tego, by z troska i miloscig
zajmowac sie sprawami zwyklego
Zycia, pozostawiajac Bogu te
problemy, na ktore nie mamy
wplywu, bedzie najczestszym
sposobem unikniecia uwiklania w
zamet i stawania sie coraz bardziej
,hieskazitelni jak gotebie” (Mt 10,16).

KKk

Czytajac Ewangelie, mozemy sie
przekonac, ze jesteSmy daleko od
wiary ludzi prostych: wiary tych,
ktorzy, by¢ moze nie znajac zbyt
dobrze Prawa Bozego, chetnie
przyjeli oredzie Jezusa. To proste
przyjecie Stowa Pana moze
kontrastowac z naszymi
trudnosciami w zaufaniu Mu. By¢
moze nasza wiara jest czasem
bardziej skomplikowanq. A jednak
Bog w kazdej chwili zaprasza nas do
odzyskania tej utraconej harmonii,
tej prostoty, ktora jest ,jakby sola

doskonatosci”™. Musimy widzie¢



wyraznie droge powrotng do domu,
do raju. Droga prostoty wzniesiemy
sie ponad problemy z latwoscig,
ktora pochodzi z mito$ci: niesieni
taska, bedziemy mogli kontemplowac
rzeczywisto$¢ oczami Boga.

Thum. Agnieszka Baranek
M Sw. Agustyn, Kazanie 85, 5.6.
2 por.Koh 6,12, Mt 6,25-34.

¥ Mszal Rzymski, Wielki Pigtek,
Modlitwa powszechna.

I Kard. Joseph Ratzinger, Droga
Krzyzowa, 2005, I stacja.

® Droga, 91.

® por. Zeszyty 3, str. 149 (AGP,
biblioteka, P07).

" Droga, 253.

® Droga 305.
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