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Aby Afryka rosia i
rozwijala sie
samodzielnie

Maria Jesus Otero jest
pielegniarka z Valladolid
(Hiszpania), numerarig Opus
Deli, ktora ponad 9 lat swego
zycia spedzila w Kenii i ponad
20 w Ugandzie.

23-04-2007

Obecnie pracuje na przedmiesciach
Kampali, gdzie wspolnie z grupa
studentek z Teemba Study Center
powotlaly do zycia ruchoma klinike.



Jest ona utrzymywana m.in. z
darowizn firm farmaceutycznych.
Dzieki niej zwieksza sie iloS¢ ludzi z
okolicy, ktorzy moga korzystac z
wizyt u lekarza oraz poddawac sie
zabiegom.

Wywiad odbyt? sie podczas jednej z
wizyt w Hiszpanii.

Dlaczego zdecydowala sie Pani by¢
pielegniarka?

Bo to cos, czego pragnetam od
miodosci: pomagac innym.

A dlaczego akurat Afryka?

To byl tylko kolejny krok w moim
pragnieniu niesienia pomocy. W
Afryce zyja miliony o0sob, z jeszcze
wiekszymi potrzebami i z jeszcze
mniejsza iloscig udogodnien niz my.

W Kenii i Ugandzie, jak w tylu
krajach Swiata, przestanie sw.
Josemarii przyczynito sie do



chrzescijanskiego pobudzenia calego
spoleczenstwa. Na przykiad w Kenii,
kiedy przybyly tam pierwsze kobiety
z Opus Dei, zanim jeszcze kraj
uzyskatl niepodlegtos¢, dochodzito do
silnej dyskryminacji rasowej, a
osrodek, w ktorym studiowalyby
razem osoby roznych ras, wydawat
sie czyms$ nieprawdopodobnym.

Jednak Zalozyciel nalegal, aby osoby
udajace sie tam pracowatly na rzecz
przezwyciezenia tej dominujgce;j
mentalnosci. Dzieki jego uporowi i
ufnosci pokladanej w mieszkancach
Afryki rodzily sie rézne inicjatywy
miedzyrasowe o charakterze
edukacyjnym i pomocniczym.
»Istnieje tylko jedna rasa — mawiatl -
rasa dzieci Bozych”.

Jak wyglada obecna sytuacja w
tych krajach?

W wielu krajach Europy posiada sie
jednostronnie negatywna wizje
Afryki, oddalona od rzeczywistosci.



Ewidentnie sg to spoleczenstwa
Trzeciego Swiata, ktore cierpig z
powodu zlej sytuacji ekonomiczne;j.
Brakuje im wielu rzeczy, czesto
najbardziej podstawowych.

Ale to nie oznacza, ze te osoby czuja
sie zle, poniewaz nie posiadaja
pewnych rzeczy, ktore wydaja sie
niezbedne jedynie tym, ktorzy zyja w
krajach lepiej rozwinietych.

W wielu krajach Zachodu przecenia
sie znaczenie stowa ,miec¢” i wielu
uwaza sie za nieszczesliwych, jesli
brakuje im pewnych dobr czy
przedmiotow. Afrykanczycy zyja
innymi wartosciami: nauczyli sie
»,2yC” szczesliwi z tego, co maja, a
poza tym potrafig dzieli¢ sie tym z
innymi. To nie oznacza, ze sa
pasywni, ze nie staraja sie, aby
osiggnac nowe cele i rozwijac sie.

Potrzeba, aby Zachdd zrozumial, ze
nalezy pomac Afryce, by rosia i
rozwijala sie samodzielnie, o



wlasnych sitach. W Afryce jest wielu
ludzi dobrze przygotowanych,
zdolnych przeprowadzi¢ wielkie
projekty, ktore sa godne ich
wsparcia.

W tym duchu dziala Harambee ,
projekt pomocy dla Afryki, ktory
zrodzit sie przy okazji
kanonizowania sw. Josemarii przez
Jana Pawla II. Harambee pomaga
wielu stowarzyszeniom i programom
o charakterze edukacyjnym,
medycznym, pomocniczym, itp., na
catym kontynencie.

Jaka prace wykonuje Pani w
Ugandzie?

Prowadze rézne projekty na rzecz
ksztalcenia kobiet. StworzyliSmy
ostatnio Szkole Hotelarska, ktora
przygotowuje do pracy w sektorze
hotelarskim, ktore jest obecnie w
fazie szybkiego rozwoju, bo caly kraj
podnosi sie ekonomicznie i otwiera
sie na turystow.



A w Kenii?

Tam pracowalam z dziewczynami
oraz kobietami. UruchomitysSmy
wspoOlnie kilka projektow
wolontariatu, w ktérych
odwiedzaliSmy z naszg ruchoma
klinikg rézne przedmiescia.
Studentki medycyny zajmowaly sie
ludzmi najbardziej potrzebujacymi i
pomagaly im we wszystkim.

Czy byla Pani kiedy$ w jakims$
niebezpieczenstwie?

Kiedy przybytam do Ugandy w 1986
r., w kraju panowal pokdj. Jesli
chodzi o niebezpieczenstwa... czesto
telewizje zachodnie przedstawiaja
bardzo zdeformowany obraz tych
narodow i pokazuja jedynie obrazy
nedzy i przemocy. A przemoc jest
obecna na calym Swiecie.

Z pewnoscig w Afryce panuje bieda,
ale jej mieszkancy kroczg caly czas
do przodu i coraz czesciej uzywaja



nowoczesnych technik i wynalazkow,
jak telefon komorkowy, telewizja —
ktora dziala w prawie kazdym domu,

itp.

Otrzymujecie pomoc z innych
krajow?

Tak. Szkola Hotelarska rozpoczela
dzialalnos¢ dzieki pomocy z Austrii.
Jestesmy tez w kontakcie z rodzinami
z Hiszpanii, ktore adoptuja — poprzez
stypendia — dziewczyny
uczestniczgce w zajeciach z
hotelarstwa oraz osierocone dzieci
chore na AIDS, aby mogty uczyc¢ sie w
szkole Sredniej.

AIDS nadal jest powaznym
problemem. Jak mozna walczy¢ z tg
chorobg?

Pierwszym celem jest zmiana
wzorow zachowan. W Ugandzie
wciela sie w zycie program
wychowawczy zwany ABC, znany na



calym swiecie ze swoich dobrych
rezultatow.

Czy zachecilaby Pani innych, aby
tez doswiadczyli na wlasnej skorze
safrykanskiej rzeczywistosci”?

Oczywiscie. A osoby, ktore nie maja
takiej mozliwosci, zachecam, aby
pomogly Afryce z Europy, z ktorej
tyle dobrego mozna zrobic.
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