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Aborcja i przerwanie
nienarodzonego zycia

Nowa skala aborcji:
rozpowszechnianie, depenalizacja,
refundowanie

1. Aborcja to zabieg majacy na celu
przerwanie ludzkiego zycia w
okresie wewngtrzmacicznym. Sa



rozne metody aborcyjne - zarowno
chirurgiczne, jak i farmakologiczne.
Najczesciej stosowane sg:
wylyzeczkowanie jamy macicy,
histerektomia, wyssanie, zastrzyk
doowodniowy, perfuzja
prostaglandyn, spirala (DIU), Srodki
wczesnoporonne przechwytujqce i
przeciwcigzowe. Nowe technologie
wspomagania reprodukcji,
szczegoOlnie zaplodnienie in vitro,
powodujg wielka liczbe aborcji na
etapie embrionalnym.

2. Co prawda proceder aborcyjny byt
stosowany juz od czasow
starozytnych, ale obecnie mamy do
czynienia z nowa sytuacja
kulturowa, w ktorej osiggnal on
nieznany dotad wymiar. Jego skale
zwiekszyla refundacja przez
panstwo kosztow. Eliminowanie
zycia poczetego, niechcianego
dziecka, stato sie zjawiskiem dos¢
powszechnym i ulatwianym przez
permisywne prawodawstwa przez



jego depenalizacje (niekaralnosc) lub
legalizacje (zgodnos$¢ z przepisami
prawa pozytywnego). Prowadzi to
niestety wielu ludzi do
niepoczuwania sie do
odpowiedzialnosci wobec zycia
poczetego, banalizowania aborcji i
lekcewazenia jej ciezaru moralnego.
Co wiecej, ,znaczna cze$¢ opinii
publicznej usprawiedliwia
przestepstwa przeciw zyciu w imie
prawa do indywidualnej wolnosci i
wychodzac z tej przestanki domaga
sie nie tylko ich niekaralnosci, ale
wrecz aprobaty panstwa dla nich,
aby moc ich dokonywac z catkowitg
swobodg, a nawet korzystajac z
bezplatnej pomocy stuzby

zdrowia” (Sw. Jan Pawel II, enc.
Evangelium vitae, nr 4).

3. Wzrost liczby aborcji na Swiecie
pokazuje, ze - wbhrew temu co
powiedziano w czasach rewolucji
seksualnej - antykoncepcja nie
eliminuje, lecz poteguje aborcje. Sa



to dwie formy zycia wedtug zasad
»,bezpiecznego seksu”,
»odpowiedzialnego seksu” czy ,,praw
reprodukcyjnych”. Kiedy para
podejmuje wspotzycie w catkowitym
oderwaniu od ptodnosci, w razie
~wpadki” tatwiej decyduje sie na
zastosowanie Srodka
wczesnoporonnego. Kobiety
dokonujace aborcji bardzo czesto
(ok. 50% przypadkow) zglaszaja
zawodnos$c¢ Srodkow
antykoncepcyjnych w okresie zajscia
W cigze.

Bezpieczna aborcja?

4. Nie istnieje pojecie ,bezpiecznej
aborcji”. Z jednej strony, u kobiet
udokumentowano zwigzek miedzy
przebyta aborcjg a zwiekszonym
ryzykiem wystepowania raka piersi i
innych nowotworow. Z drugiej -
podobnie jak inne procedury
chirurgiczne i medyczne, aborcja
niesie ze sobg nieodaczne ryzyko



wystapienia licznych komplikacji
krotko- 1 dlugoterminowych. Jej
odlegle w czasie skutki dotyczg nie
tylko zdrowia samej kobiety, ale
takze jej przyszlego potencjalu
reprodukcyjnego. Skutki aborc;ji to:
wzrost ryzyka przedwczesnego
porodu, wzrost ryzyka wystapienia
cigzy pozamacicznej i tozyska
przodujacego, zwiekszenie ryzyka
poronienia w kolejnej cigzy i
urodzenia martwego dziecka, wzrost
ryzyka nieplodnosci.

5. Jesli chodzi o skutki psychiczne,
mowi sie o ,syndromie
postaborcyjnym”. Kobiety, ktore
przeszly aborcje charakteryzuje
wyzsze ryzyko hospitalizacji
psychiatrycznej, depresji, mysli
samobojczych, uzaleznien,
dysfunkcji zycia seksualnego,
probleméw w relacji z urodzonymi
dzie¢mi i innych zaburzen. Dzieci,
ktorych rodzenstwo zostalo poddane
aborcji moga doswiadczy¢



problemoéw psychicznych,
okreslanych terminem ,,syndrom
ocalenca”.

Wartos¢ ludzkiego zycia

6. «Istota ludzka powinna by¢
szanowana i traktowana jako osoba
od momentu swego poczecia i dlatego
od tego samego momentu nalezy
uznac jej prawa osoby, wsrod
ktorych przede wszystkim
nienaruszalne prawo kazdej
niewinnej istoty ludzkiej do

zycia» (Sw. Jan Pawel I, enc.
Evangelium vitae, nr 60).

7. ,,Wsrod tych bezbronnych, o
ktorych Kosciot chce sie troszczyc ze
szczegolng miloscig, sg rowniez
dzieci majace sie narodzi¢. Sa one
najbardziej bezbronne i niewinne ze
wszystkich, a dzisiaj chce sie je
pozbawic ludzkiej godnosci, aby
robic¢ z nimi to, co sie chce,
pozbawiajac je zycia i wprowadzajac
ustawodawstwo, uniemozliwiajace



przeciwstawianie sie temu zabijaniu.
Czesto, aby lekcewazgco oSmieszyc
podejmowanag przez Koscidol obrone
zycia nienarodzonych, przedstawia
sie jego stanowisko jako co$
ideologicznego, obskuranckiego 1
konserwatywnego. A przeciez
obrona rodzacego sie zycia jest Scisle
zwigzana z obrong jakiegokolwiek
prawa cztowieka. Zaklada ona
przekonanie, ze kazda istota ludzka
jest zawsze Swieta i nienaruszalna w
jakiejkolwiek sytuacjiiw kazdej
fazie swego rozwoju. Jest ona celem
samym w sobie, a nigdy Srodkiem do
rozwiazania innych trudnosci. Jesli
obalimy to przekonanie, nie
znajdziemy solidnych i trwatych
fundamentow do obrony praw
czlowieka, beda one zawsze
uzaleznione od korzysci tych, ktorzy
aktualnie sprawuja

wladze” (Franciszek, adhort. apost.
Evangelii Gaudium, nr 213).

Ocena moralna aborcji



8. Dobrowolne przerwanie zycia
przed urodzeniem stanowi haniebne
przestepstwo. ,,Bezposrednie
przerwanie ciqgzy, to znaczy
zamierzone jako cel czy jako srodek,
jest zawsze powaznym nietadem
moralnym, gdyz jest dobrowolnym
zabojstwem niewinnej istoty
ludzkiej. [...] Zadna okolicznosé,
zaden cel, zadne prawo na Swiecie
nigdy nie beda mogly uczynic
godziwym aktu, ktéry sam w sobie
jest niegodziwy, poniewaz sprzeciwia
sie Prawu Bozemu, zapisanemu w
sercu kazdego czlowieka,
rozpoznawanemu przez sam rozum i
gloszonemu przez Koscioy’ (Sw. Jan
Pawel II, enc. Evangelium vitae, nr
62).

9., Kto powoduje przerwanie cigzy,
po zaistnieniu skutku, podlega
ekskomunice wiqzqcej mocq samego
prawa” (Kodeks Prawa
Kanonicznego, kan. 1398), to znaczy
przez sam fakt popelnienia



przestepstwa. Ekskomunika
obejmuje wszystkich, ktérzy
dopuszczajg sie tego przestepstwa,
wiedzac, jaka jest oblozone karg, a
wiec takze tych wspolsprawcow, bez
ktorych udziatu to przestepstwo nie
zostaloby popelnione. Za pomoca
takiej surowej kary Kosciot wskazuje
na to przestepstwo jako na jedno z
najciezszych i najbardziej
niebezpiecznych, zachecajac sprawce
do gorliwego poszukiwania drogi
nawrocenia. W Kosciele bowiem
kara ekskomuniki wymierzana jest
po to, aby w pelni uswiadomic
winnemu powage popeinionego
grzechu, a z kolei by doprowadzic¢ go
do koniecznego nawrdcenia i
pokuty” (Sw. Jan Pawel II, enc.
Evangelium vitae, nr 62).

10. Czasem przerywanie cigzy moze
wydawac sie ,rozwigzaniem”
trudnych sytuacji: powaznego
zagrozenia zdrowia matki, ciezkiej
sytuacji ekonomiczno-spotecznej czy



cigzy bedacej wynikiem przemocy
seksualnej. Nie mozna nie uznawac
lub minimalizowac tych trudnosci i
racji, z jakich one wyrastajg. Ale ,nie
jest zadnym postepem proba
rozwigzywania problemow przez
eliminacje zycia ludzkiego. Jednakze
jest tez prawda, Ze uczyniliSmy
niewiele, aby odpowiednio pomagac
i towarzyszy¢ kobietom znajdujacym
sie w bardzo ciezkiej sytuacji, w
ktorej aborcja jawi sie jako szybkie
rozwiazanie ich powaznych
problemow, szczegdlnie gdy
rozwijajace sie w nich zycie
zaistnialo w wyniku gwattu lub w
kontekscie krancowego

ubostwa” (Franciszek, adhort. apost.
Evangelii gaudium, nr 214).

11. Na inng ocene moralng zastuguje
tzw. ,aborcja posrednia”. ,,Gdy
aborcja nastepuje jako
przewidywana, ale niezamierzona
ani niechciana konsekwencja
dzialania terapeutycznego nie do



unikniecia ze wzgledu na zdrowie
matki, jest moralnie dopuszczalna.
Aborcja w takim przypadku jest
posrednia konsekwencja czynu,
ktory sam w sobie nie ma charakteru
abortywnego” (Papieska Rada ds.
Duszpasterstwa Stuzby zdrowia,
Nowa Karta pracownikow stuzby
zdrowia, nr 54).

Niektore szczegolne przypadki

a) Zabiegi dokonywane na
embrionach ludzkich

12. Embriony nadliczbowe powstaty
na skutek technik sztucznego
zaplodnienia czesto umierajg w
laboratorium, sg niszczone lub sg
uzywane w roznych celach
naukowych. ,,Ocena moralna
przerywania cigzy dotyczy takze
nowych form zabiegow
dokonywanych na embrionach
ludzkich, ktoére chociaz zmierzaja do
celow z natury swojej godziwych,
prowadza nieuchronnie do zabicia



embriondéw. Chodzi o eksperymenty
na embrionach, wykorzystywanie
embriondw ludzkich jako ,materiatu
biologicznego” lub jako zrédia
organow albo tkanek do
przeszczepow, selekcje embrionow
itp.” (Sw. Jan Pawel II, enc.
Evangelium vitae, nr 63).

13. Wspolczesne techniki sztucznego
zaplodnienia, a zwlaszcza
przenoszenie wiekszej liczby
embriondéw do tona matki, powoduja
znaczny wzrost liczby cigz mnogich,
co otwiera droge do mozliwych
interwencji w celu zmniejszenia
liczby embrionow lub plodow
obecnych w lonie matki przez ich
bezposrednie uSmiercenie. ,,Z punktu
widzenia etycznego redukcja
embriondow jest zamierzonq aborcjq
selektywngq. Jest to bowiem
rozmyslne i bezposrednie
zniszczenie jednej lub wielu
niewinnych istot ludzkich w
poczatkowej fazie ich istnienia i jako



taka stanowi zawsze powazny
nieporzadek moralny” (KdsW, instr.
Dignitas personae, nr 21).

b) Srodki wczesnoporonne:
przechwytujqce i przeciwciqZzowe

14. Istnieja pewne srodki zwane
przechwytujgcymi (najbardziej
znanymi sg spirala albo IUD - Intra
Uterine Device - 1 tzw. ,piguika
nastepnego dnia”), ktore w razie
poczecia mogg uniemozliwic
zagniezdzenie sie embrionu w
macicy matki. Techniki
przeciwcigzowe (gtownymi Srodkami
przeciwcigzowymi sg pigutka RU-486
lub Mifepriston, prostaglandyna i
Methotrexate) powoduja natomiast
zniszczenie embrionu juz
zagniezdzonego.

15. Whrew ich rzeczywistemu
dziataniu Srodki wczesnoporonne sg
czesto nazywane eufemistycznie
antykoncepcja ,awaryjng”,
»,doraznga”, ,niekonwencjonalna” czy



antykoncepcja ,w nagltych
przypadkach”. Wystepuje celowa
dezinformacja o aborcji
farmakologicznej, np. w ulotkach o
piguikach poronnych jako cel tych
pigulek wskazuje sie przywrocenie
menstruacji, ale w rzeczywistosci
chodzi o aborcje dopiero co
zagniezdzonego embrionu.

16. W krajach wysoko rozwinietych
piguiki wczesnoporonne wypieraja
chirurgiczne zabiegi przerywania
cigzy. Sa powazng ingerencja w
naturalng gospodarke hormonalng
kobiety i sa dla niej bardziej
niebezpieczne niz aborcja
chirurgiczna. Skutki uboczne
wystepuja wielokrotnie czesciej w
aborcji farmakologicznej niz
chirurgicznej.

17. ,,Niektorzy probuja
usprawiedliwic przerywanie cigzy,
uwazajac, Zze Owoc poczecia przed
uplywem pewnej liczby dni nie moze



by¢ uwazany za osobowe zycie
ludzkie. W rzeczywistosci, od chwili
zaplodnienia komorki jajowej
rozpoczyna sie zycie, ktore nie jest
zyciem ojca ani matki, ale nowej
istoty ludzkiej, ktora rozwija sie
samoistnie. Nie stanie sie nigdy
czlowiekiem, jezeli nie jest nim od
tego momentu” (Sw. Jan Pawel II,
enc. Evangelium vitae, nr 60).

18. Biologia uznaje, ze zygota
powstala z zaplodnienia jest nowa
istotg ludzka, ktora powinna by¢
szanowana 1 traktowana jako osoba
od chwili swojego poczecia. Niektore
koncerny farmaceutyczne wywieraja
presje, aby zezwolono ingerowac¢ w
zycie ludzkie w pierwszych 14
dniach jego trwania, czyli zanim
nastepuje zagniezdzenie embriona.
W tym celu nazywaja ,,pre-
embrionem” wszystkie embriony
miedzy poczeciem a 14 dniem zycia.
Niemniej jednak mowienie o ,,pre-
embrionie” jest bledne i mylace, jesli



rozumie sie przez ten termin
stadium lub forme ,,przed-ludzkiego”
zycia poczetej istoty ludzkiej. Zycie
prenatalne jest zyciem w peini
ludzkim w kazdej fazie swojego
rozwoju. Nalezy mu sie wiec taki
sam szacunek, taka sama ochrona i
taka sama opieka, jakie sg nalezne
kazdej osobie ludzkie;j.

19. ,Wydaje sie, ze prawie
wylacznym celem badan naukowych
w tej dziedzinie jest uzyskiwanie
produktow coraz prostszych w
uzyciu i coraz skuteczniej
niszczacych zycie, a zarazem
pozwalajacych na wykonywanie
przerywania cigzy bez zadnej
spolecznej kontroli i
odpowiedzialnosci” (Sw. Jan Pawel II,
enc. Evangelium vitae, nr 13).
»Stosowanie Srodkow
przechwytujqcych i przeciwcigzowych
wchodzi w zakres grzechu aborcji i
jest powaznie niemoralne” (KdsW,
instr. Dignitas personae, nr 23).



Krytyka najczesciej stosowanych
argumentow za aborcja

Ograniczamy sie do omowienia
trzech przypadkow legalnej aborcji
w Polsce:

a) Zaburzenie rozwoju plodowego
- aborcja ,,eugeniczna” lub
,s,humanitarna”

20. Nie mozna umniejsza¢ powagi
sytuacji, w ktdrej pojawia sie ryzyko,
ze dziecko urodzi sie z powaznymi
wrodzonymi anomaliami. Niemniej
jednak nawet w tak dramatycznych
okolicznosciach nikt nie moze nadac
sobie prawa do zakonczenia zycia
cztowieka, bez wzgledu na stopien
jego deformacji. Nie mozna oceniac
wartosci zycia na podstawie jego
normalnosci czy przyszlej
wydajnosci, lecz ze wzgledu na jego
wewnetrzng godnos¢. Brak
akceptacji niepelnosprawnosci
zaklada pewien rodzaj rasizmu ze
strony zdrowych, ,rasizmu



chromosomowego”, jak méwit dr
Jerome Lejeune. Obecnos¢ takich
0s6b moze pomac spoteczenstwom
gleboko zdehumanizowanym i
utylitarnym oprzec¢ wzajemne relacje
na naleznym szacunku. Konieczne
jest, aby kompetentne organy
wytworzyly odpowiednie instytucje
stuzgce wychowaniu takich osob,
ktorymi zajmowanie sie przekracza
mozliwosci samej rodziny. W tych
okolicznosciach, jak w wielu innych
W Cciggu naszego zycia, stajemy
wobec tajemnicy Krzyza
Chrystusowego, ktora prowadzi do
Swiatla Zmartwychwstania.

b) Zdrowie fizyczne lub psychiczne
matki - aborcja ,terapeutyczna”

21. O ile w przeszlosci moze byly
takie fakty, obecnie przypadki, kiedy
rozpatruje sie dylemat ratowania
zycia matki kosztem zycia dziecka sa
niezwykle rzadkie. Przy obecnym
postepie medycyny mozna



stwierdzic¢, ze prawie nie istnieja
sytuacje tzw. aborcji
sterapeutycznej”. Jednakze nawet w
bardzo rzadkich przypadkach, w
ktorych cigza moglaby stanowic
niebezpieczenstwo dla zycia matki,
nie jest dopuszczalna interwencja o
charakterze aborcyjnym. ,Ratowanie
zycia matki jest celem bardzo
wysokim, ale bezposrednie zabicie
dziecka jako Srodka do jego
osiggniecia nie jest

dozwolone” (Ojciec S$wiety Pius XII,
29 pazdziernika 1951 r.).
Usprawiedliwianie aborcji racjami
zdrowia psychicznego matki ma
stabe podstawy. Nowoczesna terapia
moze pomadc w usunieciu
jakiegokolwiek problemu
psychicznego spowodowanego cigza.
Co wiecej, to aborcje —jak
pokazaliSmy — powoduja wiele
zaburzen psychicznych.

¢) Gwalt i kazirodztwo -
niepozadana ciaza



22. Prawdopodobienstwo powstania
cigzy z gwaltu jest niewielkie. Dla
uzasadnienia aborcji w tych
przypadkach podaje sie argument, ze
zgwalcona kobieta przezywa traume,
ktora bedzie trwala cale zycie.
RzeczywiScie moze tak by¢, jednak w
tym przypadku aborcja nie
wyeliminuje tej traumy ani jej nie
zmniejszy, a wrecz przeciwnie - moze
ja zwiekszyC. Przede wszystkim
jednak nie do przyjecia jest
»,rozwigzanie” polegajace na tym, ze
dziecko zabija sie za wine jego ojca.

pdf | dokument generowany
automatycznie z https://opusdei.org/pl-
pl/article/aborcja-w-dzisiejszych-
czasach/ (14-03-2026)


https://opusdei.org/pl-pl/article/aborcja-w-dzisiejszych-czasach/
https://opusdei.org/pl-pl/article/aborcja-w-dzisiejszych-czasach/
https://opusdei.org/pl-pl/article/aborcja-w-dzisiejszych-czasach/

	Aborcja w dzisiejszych czasach

