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Z okazji uroczystosci
Zwiastowania NMP
przypominamy list Ojca
Swietego Franciszka z roku
2018 na SDM w Panamie, w
ktorym rozwazal powolanie
NMP.

25-03-2025

Drodzy mlodzi,

Swiatowe Dni Mlodziezy 2018
stanowig krok naprzod w
przygotowaniu miedzynarodowego



spotkania, ktore odbedzie sie w
Panamie w styczniu 2019 roku. Ten
nowy etap naszej pielgrzymki
przypada na rok, w ktérym zwolane
jest Zgromadzenie Zwyczajne Synodu
Biskupow na temat: ,Mlodziez, wiara
irozeznanie powolania”. To dobry
zbieg okolicznosci. Uwaga, modlitwa
i refleksja KoSciola beda skierowane
na Was, ludzi miodych, z
pragnieniem zrozumienia, a przede
wszystkim przyjecia drogocennego
daru, jakim jestescie dla Boga, dla
Kosciola i dla swiata.

Jak juz wiecie, postanowiliSmy, aby w
tej drodze towarzyszyl nam wzor i
wstawiennictwo Maryi, miodej
kobiety z Nazaretu, ktora Bog wybratl
jako Matke swego Syna. Idzie ona z
nami ku Synodowi i Swiatowym
Dniom Mlodziezy w Panamie. JeSli w
ubieglym roku prowadzily nas stowa
Jej kantyku uwielbienia: ,,Wielkie
rzeczy uczynil mi Wszechmocny” (Lk
1,49) — uczac nas upamietniac



przesziosc¢ — to w biezacym roku
staramy sie stuchac wraz z Nig glosu
Boga, ktory budzi odwage 1 daje laske
konieczng, aby odpowiedzie¢ na Jego
wezwanie: ,Nie boj sie, Maryjo,
znalazla$ bowiem laske u Boga” (Lk
1, 30). Sa to stowa wypowiedziane
przez postanca Boga, archaniola
Gabriela, do Maryi, prostej
dziewczyny z malej wioski w Galilei.

1. Nie bgj sie!

To zrozumiale, ze nagle pojawienie
sie aniola i jego tajemnicze
pozdrowienie: ,,BadZ pozdrowiona
peina laski, Pan z Tobag” (Lk 1,28),
wywolaly silny niepokoj w Maryi,
zaskoczonej tym pierwszym
objawieniem jej tozsamosci i
powotlania, do tej pory jej
nieznanych. Maryja, podobnie jak
inne postacie z Pisma Swietego, drzy
w obliczu tajemnicy powolania Boga,
ktory w jednej chwili stawia jg przed
ogromem swego planu i sprawia, ze



odczuwa ona cala swa matosc
skromnego stworzenia. Aniol,
czytajac w glebi jej serca, mowi do
niej: ,,Nie boj sie”! Bog czyta rowniez
w naszych sercach. Dobrze zna
wyzwania, jakim musimy stawi¢
czoto w zyciu, zwlaszcza, gdy stajemy
w obliczu decyzji fundamentalnych,
od ktorych zalezy, kim bedziemy i co
zrobimy na tym Swiecie. To ,,ciarki”
jakie odczuwamy, gdy mamy do
czynienia z decyzjami dotyczacymi
naszej przysztosci, naszego stanu
zycia, naszego powolania. W takich
chwilach jesteSmy wzburzeni i
ogarnia nas wiele lekow.

A Wy, ludzie mlodzi, jakie zywicie
obawy? Co was najbardziej niepokoi
w glebi serca? W wielu z was istnieja
obawy ,,drugoplanowe”, ze nie
jesteScie kochani, lubiani, nie
akceptowani takimi, jakimi jestescie.
Dzis jest wielu miodych, ktorzy maja
poczucie, ze musza byc¢ inni od tego,
czym sa w rzeczywistosci, probujac



sie dostosowac do czesto sztucznych i
nieosiggalnych standardow.
Nieustannie dokonuja retuszowania
swoich wizerunkow, chowajac sie za
maskami i falszywymi
tozsamosciami tak, ze sami niemal
staja sie “fake’iem”. U wielu z nich
mamy do czynienia z obsesja na tle
otrzymywania jak najwiekszej liczby
»polubien”. I z tego poczucia
nieadekwatnosci rodzi sie wiele
obaw i niepewnosci. Inni lekaja sie,
ze nie znajda bezpieczenstwa
emocjonalnego i zostang sami. W
wielu, w obliczu niepewnosci
zwigzanej z pracg, wkracza lek przed
niemozno$cig znalezienia
satysfakcjonujacej afirmacji
zawodowej, nie speinienia swoich
marzen. Te obawy sa dzi$ bardzo
obecne w wielu miodych ludziach,
zarowno wierzacych, jak i
niewierzacych. Takze ci, ktorzy
przyjeli dar wiary i powaznie
poszukuja swojego powolania, nie sa
rzecz jasna wolni od strachu.



Niektorzy mysla: moze Bog chce ode
mnie, albo zazada ode mnie za wiele.
Moze przemierzajgc droge wskazana
mi przez Niego, nie bede naprawde
szczesliwy, albo nie bede mogt
sprostac¢ temu, o co mnie prosi. Inni
zadaja sobie pytanie: czy podazam
droga wskazang mi przez Boga, kto
moze mi zagwarantowac, ze bede
mogt podazac nig do konca? Czy nie
ulegne zniecheceniu? Czy nie strace
entuzjazmu? Czy bede umiat
wytrwac przez cale me zycie?

W chwilach, kiedy watpliwosci i lek
tloczy sie w naszych sercach,
konieczne staje sie rozeznanie.
Pozwala nam ono uporzadkowac
zamet w naszych myslach i
uczuciach, aby dziata¢ w sposéb
wlasciwy i roztropny. Pierwszym
krokiem w tym procesie
prowadzacym do przezwyciezenia
lekow jest ich wyrazne okreSlenie, by
nie okazalo sie, ze marnujemy czas 1
energie, padajac lupem nietrwatych



upiorow pozbawionych oblicza. W
tym celu zapraszam wszystkich,
byScie spojrzeli do swego wnetrza i
nazwali wasze leki po imieniu.
Zadajcie sobie pytanie: co mnie
martwi, czego boje sie najbardziej
dzisiaj, w konkretnej sytuacji, ktorej
doswiadczam? Co mnie blokuje i nie
pozwala mi i$¢ naprzod? Dlaczego
nie mam odwagi, by dokonac
waznych decyzji, ktére powinienem
podjac? Nie lekajcie sie uczciwie
spojrzec na swoje leki, uznac je
takimi, jakimi sg, i zmierzyc sie z
nimi. Biblia nie zaprzecza ludzkiemu
uczuciu strachu ani wielu
przyczynom, ktore moga go
powodowac. Abraham sie bat (por.
Rdz 12, 10), Jakub sie lekal (por. Rdz
31,31; 32,8), a rowniez Mojzesz (por.
Wj 2,14, 17,4), Piotr (Mt 26,69 nn) i
Apostolowie (Mk 4,38-40; Mt 26,56).
Sam Jezus, chociaz na
nieporéwnywalnym poziomie, takze
doswiadczal leku i udreki (Mt 26, 37;
bk 22, 44).



»,Czemu tak bojazliwi jestescie? Jakze
wam brak wiary?” (MKk 4,40). Ta
reprymenda Jezusa wobec uczniow
pozwala nam zrozumiedc, jak czesto
przeszkoda dla wiary nie jest
niewiara, ale bojazn. Dlatego dzielo
rozeznania, po zidentyfikowaniu
naszych lekdw, musi nam poméc w
ich przezwyciezeniu, otwierajac nas
na zycie i ze spokojem stawiajac
czoto wyzwaniom, jakie nam ono
przedstawia. W szczegdlnosci dla
nas, chrzescijan, bojazn nigdy nie
moze miec ostatniego stowa, ale
powinna stanowic okazje, aby
dokonac aktu wiary w Boga... a takze
wiary w zycie! Oznacza to
uwierzenie w zasadniczg dobroc
istnienia, ktore dal nam Bog,
zaufanie, Ze prowadzi On do dobrego
celu przez czesto tajemnicze dla nas
okolicznosci i zmienne koleje losu.
Jesli zamiast tego podsycamy leki,
bedziemy zmierzali do zamkniecia
sie w sobie, zabarykadowania sie, by
bronic sie przed wszystkim i



wszystkimi, pozostajac jakby
sparalizowani. Musimy zareagowac!
Nigdy sie nie zamykaj! W PisSmie
Swietym znajdujemy 365 razy
wyrazenie ,nie lekajcie sie”, ze
wszystkimi jego odmianami. To jakby
powiedzied, ze kazdego dnia roku
Pan chce, abysSmy byli wolni od
bojazni.

Rozeznanie staje sie nieodzowne, w
kontekscie poszukiwania wlasnego
powolania. Bowiem najczesciej nie
jest ono natychmiast jasne czy
zupelnie oczywiste, ale rozumiemy je
stopniowo. Koniecznego do
przeprowadzenia w tym przypadku
rozeznania nie nalezy rozumiec jako
indywidualnego wysitku introspekeji,
ktorego celem jest lepsze poznanie
naszych mechanizmow
wewnetrznych, aby sie umocnic i
0siggnac pewng rownowage. Osoba
moze stac sie woweczas silniejsza, ale
pozostaje mimo to zamknieta w
ograniczonej perspektywie swoich



mozliwosci i pogladow. Natomiast
powolanie jest wezwaniem Boga, a
rozeznanie w tym przypadku polega
przede wszystkim na otwarciu sie na
Innego, ktdry wzywa. Jest zatem
konieczna cisza modlitwy, aby
wystuchac glosu Boga, ktory
rozbrzmiewa w sumieniu. Puka On
do drzwi naszych sergc, tak jak to
uczynil z Maryja, pragnac zawrzec z
nami przyjazin w modlitwie, mowic
do nas poprzez Pismo Swiete,
obdarzy¢ nas swoim milosierdziem
w Sakramencie Pojednania, aby stac
sie z nami jedno w

Komunii Swietej.

Ale wazne jest rowniez
skonfrontowanie i dialog z innymi,
naszymi bra¢mi i siostrami w wierze,
ktorzy maja wieksze doSwiadczenie i
pomagaja nam widziec lepiej i
wybiera¢ miedzy réznymi opcjami.
Milody Samuel, kiedy ustyszat glos
Pana, nie rozpoznal go od razu i



pobiegt trzykrotnie do Helego,
starego kaplana, ktory w koncu
podsunal mu wlasciwa odpowiedz,
jaka nalezy da¢ na wezwanie Boga:
,Gdyby jednak kto cie wolal,
odpowiedz: Mow, Panie, bo stuga
Twdj stucha” (1 Sm 3, 9). W waszych
watpliwosciach wiedzcie, Ze mozecie
liczy¢ na Kosciol. Wiem, ze sg Swietni
kaplani, osoby konsekrowane, wierni
Swieccy, wielu z nich mtodych,
ktorzy ze swej strony moga wam
towarzyszyc jako starsi bracia i
siostry w wierze. Ozywiani przez
Ducha Swietego, bedg umieli wam
pomoc w rozwiklaniu waszych
watpliwosci i odczytaniu planu
waszego osobistego powolania.
»~Inny” to nie tylko przewodnik
duchowy, ale takze ten, ktory
pomaga nam otworzy¢ sie na
wszystkie nieskonczone bogactwa
egzystencji, jakimi obdarzy} nas Bog.
Trzeba otwierac przestrzenie w
naszych miastach i wspdlnotach, aby
wzrasta¢, marzyc, patrze¢ na nowe



perspektywy! Nigdy nie traccie
smaku radowania sie ze spotkania, z
przyjazni, smaku wspolnego
marzenia, pielgrzymowania z
innymi. Prawdziwi chrze$cijanie nie
boja sie otwierac na innych, dzieli¢
sie przestrzeniami zyciowymi,
przeksztalcajac je w przestrzenie
braterstwa. Drodzy mlodzi, nie
pozwalajcie, aby przebltyski mtodosci
gasty w mroku zamknietego pokoju,
w ktérym jedynym oknem na Swiat
jest komputer i smartfon. Otworzcie
na osciez drzwi waszego zycia! Niech
wasze przestrzenie i wasz czas beda
zapelnione konkretnymi ludzmi,
glebokimi relacjami, w ktorych
mozecie dzieli€ sie autentycznymi i
realnymi doswiadczeniami w
waszym codziennym Zyciu.

2. Maryja!

»Wezwalem cie po imieniu” (Iz 43, 1).
Pierwszym powodem, aby sie nie
lekac¢ jest wlasnie fakt, ze Bog wzywa



nas po imieniu. Aniol, postaniec
Boga, zwrdcil sie do Maryi po
imieniu. Nadawanie imion jest
wlasciwe Bogu. W dziele stworzenia
powotluje On do istnienia kazde
stworzenie jego imieniem. Za
imieniem Kkryje sie pewna tozsamosc,
ktora jest wyjatkowa we wszystkim,
w kazdym czlowieku, w tej intymnej
istocie, ktora do konca zna tylko Bog.
Ta boska prerogatywa zostala
nastepnie wspoldzielona z
czlowiekiem, ktoremu Bog zezwolil
na nadawanie imion zwierzetom,
ptakom, a nawet swoim dzieciom
(Rdz 2, 19-21; 4.1). Wiele kultur
podziela te gleboka wizje biblijng
uznajac w imieniu objawienie
najglebszej tajemnicy zycia,
znaczenia danej egzystencji.

Bog wzywajac kogos$ po imieniu
jednoczes$nie objawia mu jego
powotlanie, swoj plan Swietosci i
dobra, poprzez ktory osoba ta stanie
sie darem dla innych i ktory uczyni



ja wyjatkowa. I takze wowczas, kiedy
Pan zechce poszerzy¢ horyzonty
danego zycia, postanawia nadac
powolanej osobie nowe imie, tak jak
to czyni w przypadku Szymona,
nazywajac go ,,Piotrem”. Stad wzigl
sie zwyczaj przyjmowania nowego
imienia, kiedy wstepujemy do
zakonu, wskazujgcego na nowa
tozsamosc i nowa misje. Boze
powotlanie, bedgc osobistym i
niepowtarzalnym, wymaga od nas
odwagi, by uwolnic¢ sie od
ujednolicajacych schematow
myslowych, tak aby nasze zycie
mogto by¢ rzeczywiscie oryginalnym
i niepowtarzalnym darem dla Boga,
dla Kosciota i dla innych.

Drodzy mlodzi, bycie powotanym po
imieniu to zatem znak naszej
wielkiej godno$ci w oczach Boga,
Jego upodobania wzgledem nas. I
Bog wzywa kazdego z was po
imieniu. Wy jestescie owym ,,ty”
Boga, cennymi w Jego oczach,



godnymi szacunku i umitowanymi
(por. 1z 43, 4). Przyjmujcie z radoscia
ten dialog, jaki proponuje wam Bog,
to wezwanie, jakie kieruje On do
was, powotujgc po imieniu.

3. Znalaz!las taske u Boga

Glownym powodem, dla ktorego
Maryja nie powinna sie lekadc, jest to,
ze znalazla laske u Boga. Stowo
Htaska” moéwi nam o mitosci
bezinteresownej, nienalezne;j. Jak
bardzo dodaje nam otuchy
Swiadomos¢, ze nie musimy sobie
zashuzyc¢ na bliskos$¢ i pomoc Boga,
przedstawiajac wczesniej ,,program
doskonalosci”, pelen zashug i
sukcesow! Aniol mowi do Maryi, ze
juz znalazla laske u Boga, a nie, ze ja
otrzyma w przysztosci. A samo
sformulowanie stéw aniota pozwala
nam zrozumiec, zZe boska laska jest
nieustanna, nie jest czyms
przemijajacym czy chwilowym i
dlatego nigdy jej nie zabraknie.



Rowniez w przysziosci zawsze bedzie
nas wspierala laska Boza, przede
wszystkim w chwilach préby i
ciemnosci.

Nieustanna obecnos¢ Bozej taski
zacheca nas do ufnego przyjecia
naszego powotania, co wymaga
dazenia do wiernosci, ktore trzeba
ponawiac kazdego dnia. Droga
powolania nie jest bowiem
pozbawiona krzyzy: sg nimi nie tylko
poczatkowe watpliwosci, ale takze
czeste pokusy napotykane po drodze.
Poczucie nieadekwatnosci
towarzyszy uczniowi Chrystusa az do
konca, ale ten uczen wie, zZe jest
wspomagany taska Boga.

Slowa aniola zstepuja na ludzkie leki,
rozpraszajac je moca przynoszonej
przez nie dobrej nowiny: nasze zycie
nie jest czystym przypadkiem i
jedynie walka o przetrwanie, ale
kazdy z nas stanowi historie
umilowang przez Boga. Znalezienie



»taski w Jego oczach” oznacza, ze
Stworca dostrzega wyjatkowe piekno
naszej istoty i ma wspanialy plan dla
naszego zycia. Ta Swiadomos$c¢ nie
rozwigzuje oczywiscie wszystkich
problemdw, ani nie usuwa
niepewnosci zycia, ale ma moc jego
doglebnego przemieniania.
Nieznane, ktore przyniesie nam
przysztosc, nie jest mroczng grozba,
ktora musimy przetrwac, ale czasem
sprzyjajacym, danym nam by zy¢
wyjatkowoscig naszego osobistego
powolania i dzieli¢ je z naszymi
bracmi i siostrami w Kosciele i w
Swiecie.

4. Odwaga w terazniejszosci

Z pewnosci, ze taska Boza jest z nami,
wyplywa sita posiadania odwagi w
chwili obecnej: odwagi realizowania
tego, czego Bog chce od nas tu i teraz,
w kazdej dziedzinie naszego zycia.
Odwagi, by przyjac powotanie, ktore
ukazuje nam Bog; odwagi, by zy¢



nasza wiara, nie ukrywajac jej ani
nie pomniejszajac.

Tak, bo kiedy otwieramy sie na taske
Bozg, to, co niemozliwe staje sie
rzeczywistoscia. ,,Jezeli Bog z nami,
ktoz przeciwko nam?” (Rz 8,31).
L.aska Boza dotyka owego ,,dzisiaj”
waszego zycia, ,porywa” was takimi,
jakimi jestesScie, ze wszystkimi
waszymi lekami i ograniczeniami,
ale objawia takze wspaniale plany
Boga! Wy, mlodzi potrzebujecie
poczucia, ze kto§ naprawde w was
wierzy: wiedzcie, ze Papiez wam ufa;
ze Kosciol wam ufa! A wy, ufajcie
Kosciotowi!

Mlodej Maryi powierzono wazne
zadanie wilasnie dlatego, ze byla
mloda. Wy, ludzie mlodzi, macie site,
przechodzicie przez etap zycia, w
ktorym z pewnoscia nie brakuje
energii. Uzywacie tej sily 1 energii,
aby ulepszyc Swiat, zaczynajac od
tego, co najblizej was. Pragne, aby w



Ko$ciele powierzono wam wazne
obowiazki, aby byla odwaga
pozostawiania wam przestrzeni; a
Was prosze: przygotujcie sie, aby te
obowiazki przyjac.

Zachecam was do ponownej
kontemplacji mito$ci Maryi: miloSci
troskliwej, dynamicznej, konkretne;j.
Milosci pelnej Smiatosci i catkowicie
nakierowanej na dar z siebie. Koscié}
przenikniety tymi cechami
maryjnymi bedzie zawsze Kosciolem
wychodzgcym, ktory wykracza poza
Swoje ograniczenia i granice, aby
sprawic, ze otrzymana taska bedzie
przeobfita. Jesli damy sie zauroczy¢
przykladem Maryi, to bedziemy
konkretnie zyli milos$cig, ktéra nas
pobudza do milowania Boga ponad
wszystko 1 ponad samych siebie, aby
kochac ludzi, z ktérymi dzielimy
nasze codzienne zycie. Bedziemy tez
mitowali tych, ktérzy moga sie nam
wydawac niezbyt mili. To jest milos¢,
ktora staje sie stuzba i poswieceniem,



szczegolnie wobec najstabszych i
najubozszych, ktora przemienia
nasze oblicza i napelnia nas radoscig.

Chcialbym zakonczyc¢ pieknymi
stowami Swietego Bernarda ze
stynnej homilii o tajemnicy
Zwiastowania, stowami, ktore
wyrazaja oczekiwanie calej ludzkosci
na odpowiedz Maryi: ,,Ustyszalas,
Dziewico, zZe poczniesz i porodzisz
Syna; ustyszalas, ze stanie sie to nie
za sprawa czlowieka, ale z Ducha
Swietego. Wyczekuje aniol na
odpowiedz... Oczekujemy i my, o
Pani, na stowo zmilowania... Dzieki
Twemu stowu mamy zostac
odnowieni i przywraoceni zyciu...
Tego wyczekuje caly Swiat, do stop
Twoich sie Scielacy” (Kazanie 4, 8-9;
Liturgia Godzin, tom I, wydanie II
Pallottinum 2006, s. 318).

Drodzy mlodzi, Pan Jezus, Ko$ciol,
Swiat, oczekuja takze na wasza
odpowiedz na wyjatkowe powolanie,



jakie otrzymuje kazdy w tym zyciu!
Kiedy zbliza sie SDM w Panamie,
zachecam Was do przygotowania sie
na to nasze spotkanie z radoscia i
entuzjazmem ludzi, ktérzy chca
wzig€¢ udzial w wielkiej przygodzie.
SDM jest dla odwaznych! Nie dla
miodych, ktorzy szukaja jedynie
wygody i ktorzy wycofuja sie przed
trudnosciami. Czy przyjmujecie
wyzwanie?

Watykan, 11 lutego 2018 r.
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Wspomnienie Matki Bozej z Lourdes
PDF format A5

PDF format A5 drukowany na A4

pdf | dokument generowany
automatycznie z https://opusdei.org/pl-


https://odnmedia.s3.amazonaws.com/files/Oredzie_na_SDM_2018_A520180314-193703.pdf
https://odnmedia.s3.amazonaws.com/files/Oredzie_na_SDM_2018_folderek20180314-193714.pdf
https://opusdei.org/pl-pl/article/25-marca-zwiastowanie-nmp/

pl/article/25-marca-zwiastowanie-nmp/
(28-01-2026)


https://opusdei.org/pl-pl/article/25-marca-zwiastowanie-nmp/

	25 marca - Zwiastowanie NMP

