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Naturalnosc¢

Naturalne wyrazanie wiary
chrzescijanskiej polega na
zintegrowaniu cnot
nadprzyrodzonych z rozumemn,
emocjami oraz swoja sytuacja
zawodowaq 1 rodzinng, gdzie
odwaga, bez ostentacji, idzie w
parze z serdecznoscig.
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Naturalno$c to cnota, ktora blyszczy
szczegolnie wsrod pierwszych
chrzescijan. Zwykli obywatele przed
poznaniem Ewangelii, pozostawali
nimi nadal, przyjmujac wiare.



Swiatlo Chrystusa, ktére zapalalo sie
w sercach, prowadzito do uswiecania
ich dziatalnosci a nie do jej
porzucania albo zmiany. Przeto
mieszkamy na tym swiecie razem i nie
przestajemy brac udziatu w zZyciu
publicznym —pisze Tertulian pod
koniec IT wieku— targowisko, taznie,
sklepy, warsztaty, oberze, urzedy,
targi. Nie przestajemy przyjaznic sie z
wami, wspotzyc¢ na tym swiecie.
Razem ptywamy na statkach, razem
stuzymy w wojsku, razem uprawiamy
ziemie i handlujemy jej ptodami. I
sprzedajemy ludziom takze na wasz
uzytek (pogan) owoce naszej pracy i
wysitkow[1].

Chrzescijanie nie rozniq sie od innych
ludzi -mowi kolejne pismo z II w.- ani
miejscem zamieszkania, ani jezykiem,
ani strojem. Nie majq bowiem
wtasnych miast, nie postugujq sie
jakims niezwyktym dialektem, ich
Sposob zycia nie odznacza sie niczym
szczegolnym. Nie zawdzieczajq swej



nauki jakims pomystom czy
marzeniom niespokojnych umystow,
nie wystepujq, jak tylu innych, w
obronie poglgdow ludzkich. Mieszkajq
w miastach helleriskich i
barbarzyriskich, jak komu wypadto,
stosujqc sie do miejscowych
zwyczajow w ubraniu, jedzeniu,
sposobie zycia, a przeciez samym
swoim postepowaniem
uzewnetrzniajq owe przedziwne i
wrecz paradoksalne prawa, jakimi sie
rzqdzq[2]. Sa ze Swiata nie bedac
ze$wietczeni. Zyja z chrzescijanska
naturalnoscig.

Aby wypelni¢ swa apostolska misje,
starali sie rozpowszechniac swoja
wiare w zyciu codziennym. Czynili to
z takim zapalem, ze poganski filozof
Celsus oskarzat ich, ze do
rozsiewania Ewangelii w domach i w
calym spoleczenstwie wykorzystuja
swoje zawody: szewcow, nauczycieli,
praczek etc.[3]. Byli wiec
chrzescijanami, ktorzy starali sie



odzwierciedla¢ nauczanie Chrystusa
w swoich codziennych zajeciach iw
ich naturalnych Srodowiskach dzieli¢
sie nim przykladem i stowem,
zgodnie z prosha Jezusa: Tak niech
sSwieci wasze swiatto przed ludZmi,
aby widzieli wasze dobre uczynki i
chwalili Ojca waszego, ktory jest w
niebie (Mt 5,16). To dobre czyny, a nie
jakie$ nadzwyczajne oznaki
zewnetrzne, dawaty Swiadectwo ich
wiary. Dzialali jak drozdze, ktore
zaczyniajq cale ciasto, z
naturalnoscia, bez wychodzenia ze
swego miejsca, bez dziwnych
zachowan, ktore oddzieliltyby ich od
innych uczciwych obywateli, co
uczynitoby nieskutecznym ich
apostolski zapal.

Ten duch uswiecenia i apostolstwa
posrod Swiata najwyrazniej
poprzedza przestanie Sw. Josemarii
Escrivy. Jesli chce sie szukac jakiegos
porownania, najtatwiejszym
sposobem zrozumienia Opus Dei jest



wspomnienie pierwszych chrzescijan;
swe chrzescijariskie powotanie
przezywali doglebnie; doskonatosci,
do ktorej zostali wezwani przez
prosty i wzniosly fakt Chrztu Swietego
szukali z calq determinacjq.
Zewnetrznie nie odrozniali sie od
pozostatych obywateli[4] Podobnie
zreszta jak idacy droga swietosci
wskazana przez sw. Josemarie: to
zwykli ludzie; spetniajq zwykte
zajecia, zyjq w swiecie zgodnie z tym,
kim sq: obywatelami-chrzescijanami,
ktorzy z poczuciem obowiqzku
pragnq odpowiedzie¢ na wymogi
swojej wiary[5]. Stad wlasnie waga,
jaka Sw. Josemaria przypisuje
naturalnosci[6].

2. Naturalnosc¢ chrzescijanska to
cnota, ktora prowadzi do spdjnego
zycia, do zachowywania sie w
relacjach z innymi, zgodnie z tym,
kim sie jest. W tym sensie jest
aspektem pokory.



Zewnetrzne objawy naturalnosci
moga by¢ bardzo rézne, zaleznie od
pozycji spotecznej i sytuacji osobistej
kazdej osoby. Istnieje naturalnos¢
wilasciwa kaplanom, ktora prowadzi
ich do postepowania odpowiedniego
ich publicznej stuzbie
sakramentalnej. Naturalnosc
odpowiadajgca wiernym Swieckim
polega na spdéjnym przezywaniu
swojej wiary we wlasnym
srodowisku zawodowym i
spolecznym, dajac Swiadectwo o
Chrystusie, nie na sposob
charakterystyczny dla publicznej
funkcji koscielnej, ale zgodnie ze
swoim statusem obywatelskim i
zawodowym, jak przygniatajaca
wiekszos$¢ 0s0b zyjacych w
spoleczenstwie.

Kiedy $sw. Josemaria moéwi o
naturalnosci, odnosi sie najczesciej
wlasnie do jej charakterystyk
zwigzanych z wiernymi swieckimi.
Mowi, Ze nie jest konieczne, dla



wykazania, Ze jest sie
chrzescijaninem, ozdabianie sie
garscig wyrozniajqcych sie cech,
dlatego Ze chrzescijaristwo objawia
sie z prostotq w zZyciu tych, ktorzy
znajq swojq wiare i walczq o
wprowadzenie jej w czyn, staranie, by
dobrze sie zachowywac, radosc z jakq
wyznajq Boga, nadzieje, z jakq
przezywajq mitosc[7].

Wskazuje jako przyklad
postepowanie Jezusa w latach
przezywanych w Nazarecie: Nasza
normalnos¢ — nasze zycie nie
rozniqce sie od zycia innych ludzi — i
nasz zmyst nadprzyrodzony razem
wziete sq nasladowaniem Jezusa
Chrystusa, ktory jest prawdziwym
Bogiem i prawdziwym cztowiekiem.
Patrzcie, jak w Jego zyciu wszystko
jest naturalne. Przez trzydziesci lat
Zyje niepostrzezenie jako jeden z wielu
rzemieslnikow, w swojej wiosce znany
jest jako syn ciesli[8].



3. Aby dobrze zrozumiec te doktryne,
nalezy mie¢ na uwadze, ze dla
chrzescijanina naturalne i normalne
nie zawsze znaczy robic to, co robiq
inni, nie zwracac na siebie uwagi czy
dostosowywac sie do zwyczajow
dominujqcych... Naturalnosc dla
zwyklego wierzacego to spojne zycie
wiarg, bez ostentacji niezgodnej ze
stylem zycia, w ktorym Bog go
powotlal do Swietosci i apostolstwa.
Naturalnos¢ — niech wasze zycie jako
mezczyzn i kobiet chrzescijariskich —
wasza sol i wasze swiatto — ptynie
spontanicznie, bez dziwactw i
dziecinady: Zyjcie zawsze naszym
duchem prostoty[9]. Chrzescijanin
nie powinien Zyc¢ jak inni, jesli ci inni
nie zyja dobrze. Powinien natomiast
postepowac zgodnie z wiara jak
rowni jemu[10] w zyciu zawodowym
1 spolecznym, to znaczy, jak
ktorykolwiek zwykly obywatel, ktory
chce by¢ konsekwentnym
chrzescijaninem.



Jest logiczne, ze kto utrzymuje relacje
z chrzescijaninem, ktory stara sie o
Swieto$¢ w pracy i w calym zyciu,
zauwazy jego wysiltek, by rozwijac
pozytywne cechy charakteru (cnoty),
dostrzeze jego osobistg praktyke
religijng oraz jego udzial w kulcie
publicznym, odczuje réwniez jego
wplyw apostolski, chociazby to
kontrastowalo z atmosferg, ktora ich
otacza. «Ale gdy moje zycie zderzy sie
ze spoganizowanym lub pogariskim
otoczeniem, czy moja naturalnosc nie
wyda sie sztuczng?»— pytasz. — I
odpowiadam: Twoje zZycie
niewqtpliwie zderzy sie z ich Zyciem,
ale wlasnie na tym zderzeniu, kiedy
swojq wiare bedziesz potwierdzat
czynami, polega ta naturalnosc, ktorej
od ciebie wymagam/[11].

4. Wierni Opus Dei powinni
przezywac cnote naturalnosci
zgodnie z tym, kim sg, Swieckimi
albo kaplanami diecezjalnymi,
dlatego ze powolanie do Opus Dei nie



wigze sie ze zmiang ich stanu czy
kondycji i nie ma w zwigzku z tym
oddzwieku publicznego w ich zyciu
spotecznym lub zawodowym. Ich
oddanie Bogu w Opus Dei nie wigze
sie z manifestowaniem tego
powolania jakims specjalnym
ubiorem, czy odznakami. Winienes
chodzic ubrany zgodnie z wymogami
twego stanu, twego srodowiska,
twojej rodziny, twojej pracy; tak
czyniq twoti koledzy, ty jednak
winienes czynic to dla Boga iz
pragnieniem niesienia innym
autentycznego, pociggajqgcego obrazu
zycia chrzescijariskiego, w catej
naturalnosci, bez ekstrawagancji[12].

Duchowo-teologiczny fakt powolania
do Swietosci w zyciu codziennym
wymaga naturalnosci: to, co byloby
dziwne dla ktéregokolwiek zwyklego
chrzescijanina, jest dziwne takze dla
wiernego pralatury Opus Dei. Stad
kryterium, ktorego naucza $w.
Josemaria: Zyj jak inni, ktérzy cie



otaczajq, w sposob naturalny, lecz
nadajqc charakteru
nadprzyrodzonego kazdej chwili
dnia[13]. Wierni Opus Dei, wyjasnia
gdzie indziej, postepujq jak kazdy
swiadomy chrzescijanin, z prostotgq,
bez mentalnosci wybrarnicow, nawet
wtedy, gdy starajq sie odkryc Boze
btyski migocqce w rzeczywistosci jak
najbardziej pospolitej[14].

Kazdy powinien zy¢ z nalezng mu
naturalnoscig, bez manifestowania
Swojego powotania sztucznymi
znakami, ktore wyrozniaja go od
innych 0s6b rownych mu statusem
zawodowym czy spolecznym. Jezus
Chrystus, bedgac wcielonym Stowem
Boga, Druga Osoba Trojcy, przez
trzydziesci lat zy} posréd innych po
ludzku podobnych, nie zwracajac na
Siebie nadzwyczajnej uwagi. Jak
wyjasnial Sw. Josemaria, nie ma
potrzeby, zeby inni po jaki$
nadzwyczajnych oznakach
dowiadywali sie, ze jesteSmy



duszami oddanymi Bogu i ze staramy
sie nasladowac Chrystusa. Istota
naszego powolania jest zwyczajne
spojne i szczere postepowanie
zgodne z wiarg, 1 to wlasnie ono, a
nie jakie$ sztuczne oznaki, powoduje
zmiany w otaczajacych nas relacjach
miedzyludzkich zawodowych i
spotecznych.

5. Jako ze powotlanie do Opus Dei nie
pociaga za sobg zmiany stanu, czy
statusu spolecznego, naturalnos$¢ w
tym przypadku prowadzi réwniez do
wymagania szacunku naleznego
wlasnemu sumieniu oraz intymnosci
chrzescijanskiej rodziny, jaka jest
Opus Dei. Parafrazujac sw.
Josemarie, intymnos$c¢ zycia nie jest
czyms, co nalezaloby rozglaszac¢ na
ulicy. Prostota musi by¢ polaczona z
roztropnoscia. Jest logiczne, Ze sg
sprawy wlasnej rodziny, ktérych nie
omawia sie z obcymi, dlatego ze to,
co intymne, dla jednych, mogloby
by¢ powodem Smiechéw lub kpin dla



innych. Jest to norma zachowania,
jaka dyktuje zdrowy rozsadek, jak
dzieje sie — albo powinno sie dzia¢
— w kazdej rodzinie i w kazdym
spoleczenstwie. Przeciwne
postepowanie ma znamiona
ekshibicjonizmu.

6. Te wymogi naturalnosci nie majq
nic wspolnego z tajemnicg. Dyskrecja
nie jest ani tajemniczosciq, ani
skrytosciq. — To po prostu
naturalnosc[15].

Wilasnie dlatego, ze wierni Opus Dei
staraja sie apostolowac w
srodowisku 0sdb, ktore ich znaja, nie
ukrywajg swojego zwiazku z
Dzielem. Wiedza o tym ich
przyjaciele i znajomi. Natomiast w
swoich dziataniach publicznych nie
przedstawiaja sie jako wierni
Pralatury, poniewaz nie s3 jej
formalnymi reprezentantami, nie
wypowiadaja sie i nie dzialaja w jej
imieniu. Tajemnica — pisze Sw.



Josemaria-budzi we mnie odraze.
Uznaje tylko tajemnice spowiedzi i te
tajemnice, ktorych scisle uczy mnie
teologia moralna, dlatego Ze majq one
racje bytu[16]. Zdecydowanie
wychodzi naprzeciw myleniu
naturalnosci z tajemnicg. Mowi, ze
dyskretna rezerwa —nigdy tajemnica
— jakq wam wpajam, jest tylko
antidotum na chetpliwosc; to obrona
pokory, ktora z woli Boga ma by¢
rowniez zbiorowa[17]. Bytoby
bledem interpretowac naturalnos¢
albo zbiorowa pokore jako sekret.
Latwo jest otrzymac wyczerpujaca
informacje o Opus Dei i jego historii,
nazwiska kierujacych tg instytucjg,
adresy osrodkow oraz informacje o
inicjatywach apostolskich etc.
Wszystko to znajduje sie w
Internecie[18] i licznych
publikacjach jak Romana, oficjalny
biuletyn Pralatury[19].

7. Ten sam szacunek, ktorego sie
oczekuje dla siebie, powinno sie



rowniez ofiarowac sumieniom
innych osob. Z pewnoscig,
apostotujac wchodzi sie w zycie
przyjaciol, jak Chrystus wszedt w
nasze zycie, ale zawsze z
poszanowaniem wolnosci i
wzajemnie zachowujac w dyskrecji
nasze przyjacielskie rozmowy.

Tajemnica zawodowa, przyjacielska,
naturalna jest zwyczajnym
obowiagzkiem wyplywajacym z
rozsadku a czesto ze
sprawiedliwosci, co wcale nie rani
prostoty i szczerosci relacji z
osobami trzecimi.
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