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Glowne cechy Ducha
Opus Dei

Duch Opus Dei, obejmuje cztery
zasadnicze, Scisle ze soba
zwigzane, aspekty: jednosc
zycia, uSwiecenie pracy, Boze
Synostwo i poboznosc¢
doktrynalng.

01-10-2019

Opus Dei jest obecne w Kosciele z
woli Bozej, aby ozywiac
poszukiwanie swietosci posrod
sSwiata i prowadzic state
apostolstwo na szerokq skale. Jego
duch obejmuje cztery zasadnicze,



scisle ze sobq zwiqzane, aspekty:
jednosé zycia, uswiecenie pracy,
Boze synostwo i poboznos¢
doktrynalngq.

1. Jednosc¢ zycia

»,Jjeden jest Pan, jedna wiara, jeden
chrzest"[1], mowi Swiety Pawel,
opisujac rzeczywistos¢ zycia
chrzescijanskiego. Mozna by tez
dodac: zycie chrzescijanina jest i
powinno byc jednym Zyciem,
jedynym, jednolitym. Niemnie]j
jednak, ze wzgledu na grzech
pierworodny i uczynkowy, cztowiek
czuje sie podzielony i rozbity, nie
tylko w swoich relacjach z Bogiem i z
bliznimi, ale tez wewnatrz siebie
samego. Jezus zdecydowanie ukazuje
ludzka sklonnos$c do hipokryzji[2],
czyli podwojnego zycia. Sklonnos¢ do
gloszenia poboznego zycia, do
ukazywania moralnej prawosci,
ktora po prostu nie odpowiada
rzeczywistosci. Oprocz tego Pan



otwarcie nauczal, ze udawanie,
dwulicowos¢, symulowanie, falsz —
a wszystko to jest hipokryzja,
brakiem jednosci zZycia — stanowia
ogromna przeszkode dla
chrzescijanskiego apostolstwa.
Dobrze wiemy, ze stabo pociaga zycie
osoby malo spdjnej. Wielkos¢
chrzescijanskiego powolania
powieksza, o ile to mozliwe,
niebezpieczenstwo uwazania samego
siebie za kogo$ innego niz za tego,
kim sie jest, albo postepowania
odmiennie w stosunku do tego, czym
sie jest, podczas gdy w rzeczywistosci
jedyna rzeczg, jaka my, ludzie,
mozemy ze Swietym Josemarig
powiedzied, to ,pauper servus et
humilis” [stuga biedny i pokorny][3].
Poza tym fakt, ze wierni Pralatury
Zyja z upodobaniem posrod Swiata,
zanurzeni w skomplikowana
krzatanine spoleczenstwa, w
sytuacjach bardzo dalekich od
ideatu, zaangazowani w taki sam
trud jak ich ziomkowie, w



srodowiskach niekiedy majgcych
malo wspolnego z wiarg
chrzescijanska, wymaga od nich
szczegolnego starania, zeby nie dac
sie odciagnac od Pana, poniewaz bez
formacjiibez zycia
kontemplacyjnego nie mogliby
zwracac ku Bogu struktur
spolecznych ani owocow swojej

pracy.

,»Coepit facere et docere — zaczgt
Jezus czynic¢ a potem nauczac: ty i ja
winnismy dawac swiadectwo
przyktadem, gdyz nie mozemy
prowadzi¢ podwdjnego zZycia: nie
mozemy uczyc tego, czego nie
praktykujemy. Innymi stowy,
winnismy uczyc tego, co przynajmniej
staramy sie praktykowac"[4]. Dlatego
formacja, jaka jest prowadzona w
Opus Dei, bedzie prowadzi¢ ,,do
patrzenia zawsze z
nadprzyrodzonego punktu widzenia —
nie tracenia go — w kazdej naszej
dziatalnosci. Nie zyjemy podwaojnym



zyciem, lecz jednosciq Zycia, prostq i
mocng, w ktorej stapiajq sie i
wzajemnie przenikajq wszystkie
nasze dziatania"[5].

Walka o osiggniecie jednosci zycia
nastawia sie, zawsze z taskg Bozg, na
dwie sprawy. Po pierwsze, na szczere
uznanie, przy pomocy
dokonywanego ,,sumiennie"
rachunku sumienia oraz osobistego
kierownictwa duchowego, brakéw
spojnosci i jednosci zycia. A po
drugie, nastawia sie na staranie o ich
przezwyciezenie, z wytrwaloscig i z
ufnoscig w laske Bozg, poniewaz
ostatecznie tylko Bog jest zdolny na
nowo naprawic to, co zniszczyt
grzech, to, co rozerwala niewiernosc.
Krotko mowiac, zeby wytrwac w
zyciu po chrzescijansku i utrzymac
sie w lasce Bozej, potrzeba szczerosSci
zycia i ufnosci w Panu.

2. Uswiecenie pracy



Na drugim miejscu jest uSwiecenie
pracy, tgcznik uswiecenia posrod
Swiata, na wzor ducha Opus Dei.
Poza tym jest to, jak mowil Swiety
Josemaria, warunek sine qua non
apostolstwa. Kazdy, kto prosi o
przyjecie do Dziela, wie, ze musi
duzo pracowac z doskonatoscia
ludzka i doskonatloscia
chrzescijanska, do konca swoich dni,
zeby umrzec ,wycisniety jak
cytryna"[6]. Poza tym trzeba dobrze
pracowac, dlatego ze Bog chce,
zebySmy zajmowali sie¢ Swiatem,
ktory On sam stworzyl[7], zeby
prowadzic cate stworzenie ku
Niemu[8]. Praca to pierwotne
powotanie kazdego czlowieka
wezwanego do doskonalenia Swiata i
ofiarowania tego dziela jako ofiary
milej Boskiemu Majestatowi. Poza
tym Ewangelia zauwaza, ze sam
Jezus bene omnia fecit [dobrze
uczynit wszystko][9].



Z doskonatoscig ludzka, to znaczy, po
pierwsze, przy zachowaniu tadu,
intensywnosci, statosci oraz ducha
stuzby 1 wspdlpracy z innymi;
jednym slowem, z profesjonalizmem.
~Musimy pracowac jak najlepszy z
kolegow. A jesli to mozliwe, lepiej niz
najlepszy z nich. Cztowiek, ktory nie
ma zapatu do pracy zawodowej, nie
nadaje sie dla mnie"[10]. Jako
zwyczajni obywatele, bo tym wlasnie
sq wierni Opus Dei, muszg sie starac,
jesli chodzi o konkretne zadania
zawodowe. To tam beda poszukiwac
i odnajdywac osobistg realizacje
samych siebie. ,Jahwe Bog wziagl
zatem czlowieka i umiescit gow
ogrodzie Eden, aby uprawial go i
dogladal'[11], aby przynosit owoce i
je doskonalit.

Z drugiej strony za$ pracujemy z
doskonatoscig chrzescijanska,
stawiajac Boga na pierwszym
miejscu, poniewaz powolanie
zawodowe jest istotna czescig Bozego



powolania przeznaczonego kazdemu
czlowiekowi na ziemi. Kiedy mowa
jest o 'chrzescijanskiej doskonalosci',
na wzor ducha Opus Dei, rozumie sie
przez to doskonalos$c, z jaka ludzkie
cnoty wymagane do dobrze
wykonanej pracy napeiniaja sie
mitosciqg, umilowaniem Boga i
blizniego, kiedy troszczymy sie o
rzeczy drobne, udzielamy ,porywu
wiecznosci"[12] wszystkiemu, co
mamy w reku, i robimy to na chwale
Boza. Istotnie, oczyszczajac intencje,
trzeba probowac pracowac tylko
dlatego, zeby Pan byl zadowolony z
naszej pracy, cho¢by w oczach swiata
wydawala sie mie¢ malg wartosc,
wyrzekajac sie wewnetrznie
wszelkiego ludzkiego uznania: Deo
omnis gloria! ['cala chwala Bogu!']. W
tej walce o postep dzien po dniu, z
wytrwaloscig, chetnie i niechetnie,
wykuwamy z pomoca Pana jednosc
zycia. ,Mierze skutecznosc i wartosc
dziet stopniem swietosci, jaki
przyjmujq realizujqce je narzedzia. Z



tq samgq silq, z jakq przedtem
zachecatem was do pracy, do dobrej
pracy, bez strachu przed zmeczeniem;
Z tym samym uporem, zachecam was
teraz do posiadania zycia
wewnetrznego"[13].

BezposSrednim owocem jednosci
zycia i uswieconej pracy bedzie
apostolstwo. ,,Zasada zawsze jest ta
sama: wszystko jest modlitwaq,
wszystko moze i powinno prowadzi¢
nas do Boga, ozywiac nieustannie
obcowanie z Nim, od rana do nocy.
Kazda uczciwa praca moze by¢
modlitwq; a wszelka praca, ktora jest
modlitwg, jest apostolstwem. W ten
Sposob dusza umacnia sie w prostej i
mocnej jednosci zycia"[14].
~Apostolstwo jest czyms nalezqgcym
do natury chrzescijanina: nie jest to
cos dodatkowego, przydanego,
zewnetrznego wobec jego codziennych
zajec, wobec jego dziatalnosci
zawodowej. Mowie o tym bez
ustanku, od kiedy Pan zechcial, by



powstato Opus Dei! Chodzi o to, by
uswiecac codziennq prace, uswiecac
siebie w tej pracy i uswiecac innych
poprzez wykonywanie swojego
zawodu, kazdy we wtasnym
stanie"[15].

L~<Powtarzam wam to teraz, moje corki
[ moi synowie: pracujcie w obliczu
Boga, bez pozgdania ludzkiej chwaty.
Niektorzy widzq w pracy srodek do
zdobywania zaszczytow albo
uzyskiwania wtadzy lub bogactwa,
ktore zaspokojq ich osobistq ambicje,
albo odczuwania dumy z wlasnej
zdolnosci do dziatania. My, dzieci
Boze w Opus Dei nie postrzegamy
nigdy w naszej pracy zawodowej
czegos zwiqzanego z egoizmem,
proznosciq lub pychq. Widzimy tylko
mozliwosc¢ stuzenia wszystkim
ludziom z mitosci do Boga"[16].

3. Synostwo Boze: obecnosc¢ Boga,
pragnienie nasladowania Jezusa
Chrystusa, Zycie w wierze,



pogodne i radosne oddanie BozZej
woli

W kazdej chwili pracujemy przez
wzglad na Boga i dla Boga. Jednakze
Bog, Stworca nieba i ziemi, Pan i
Sedzia historii, jest naszym Ojcem.
Chodzi o trzeci zasadniczy aspekt
ducha Opus Dei: Boze synostwo.
Chrystus, objawiajac sie przed
ludZzmi jako perfectus Deus, perfectus
homo [prawdziwy Bog 1 prawdziwy
cztowiek][17], objawil rowniez, ze
Bog jest w swojej najglebszej istocie
Ojcem. Wszystkie Jego atrybuty, jesli
mozna je tak nazwac, sa ojcowskie:
Jego milos¢, Jego milosierdzie, Jego
wiernosg, Jego sprawiedliwosc, Jego
umilowanie prawdy, i tak dalej.

Konsekwencje Bozego synostwa w
zyciu codziennym sg liczne. Po
pierwsze, jest to duch cigglej
modlitwy, przezywanej z wielka
wolnoscig, w kazdych
okolicznosciach, poniewaz wszystko,



co ludzkie, interesuje naszego Ojca
Boga. ,,Mozna sie modlic na tysiqgce
sposobow. Zeby zwracac sie do Ojca,
dzieci Boze nie potrzebujq sztucznych,
pedantycznych metod. Mitosc jest
odkrywcza, przedsiebiorcza; jezeli
kochamy, potrafimy odkryc¢ witasne,
osobiste drogi prowadzqce do
ustawicznego dialogu z Panem“[18].

Nastepnie jest to wielka ufnos¢ w
Bogu, ktory nas zna, powotuje nas,
przebacza nam, rozumie nas, otz ta
ufnos¢ daje nam nieustanng pogode i
radosc. ,Radosc jest nieuniknionq
konsekwencjq dzieciectwa Bozego,
gdyz wiemy, iz nasz Ojciec-Bog
szczegolnie nas kocha, przyjmuje nas,
pomaga nam i wybacza'[19]. ,W
godnosci dzieciectwa Bozego
znajdziecie odpoczynek. Bog jest
Ojcem petnym czutosci i
nieskoriczonej mitosci. Czesto w ciqgu
dnia nazywaj Go Ojcem. Mow do
Niego — ty sam, w swoim sercu — ze
Go kochasz, ze Go wielbisz; ze czujesz



moc i dume ptynqce z tego, ze jestes
Jego dzieckiem"[20]. ,,.Synostwo Boze
wypetnia cate nasze zycie duchowe,
uczy nas bowiem obcowac z naszym
Ojcem Niebieskim, poznawac Go i
mitowad, a w ten sposob napetnia
nadziejq naszq walke wewnetrznq i
daje nam petnq ufnosci prostote
matych dzieci. Co wiecej, wtasnie
dlatego, Ze jestesmy dziecmi Bozymi,
ta rzeczywistosc¢ prowadzi nas do
kontemplowania z mitosciq i
podziwem wszystkich rzeczy, ktore
wyszly z rqgk Boga Ojca Stworzyciela.
A w ten sposob jestesmy
kontemplacyjni posrod swiata,
mitujgc swiat“[21].

Ostatecznie fakt bycia dzie¢mi
Bozymi prowadzi nas do oddawania
naszej najlepszej energii rozwijaniu
misji Ko$ciota, w naszym wypadku,
apostolstwa, ktore Kosciol powierzyt
Dzielu, z wdziekiem i wytrwaloscia,
jako czego$ wlasnego, czegos
nalezacego do naszej rodziny.



Gléwna droga stuzaca do coraz
bardziej Swiadomego przezywania
Bozego synostwa jest zjednoczenie
zycia z Chrystusem, Jednorodzonym
Synem Ojca, w modlitwie, pracy,
apostolstwie. Swiety Josemaria
charakteryzowal przezywanie
Bozego synostwa jako gorgce i
szczere pragnienie, delikatne i
glebokie zarazem, aby nasladowac
Jezusa Chrystusa jako Jego bracia,
dzieci Boga Ojca, i by by¢ zawsze w
obecnosci Boga. Synostwo, ktore
prowadzi do zycia z wiarq w
Opatrznosd, 1 ktore utatwia spokojne i
radosne poddanie sie Woli Bozej[22].

4. Poboznosc¢ doktrynalna

Na czwartym i ostatnim miejscu
znajduje sie poboznosc doktrynalna.
Swiety Josemaria nauczal, ze
poboznos¢ jest najwazniejszym ze
srodkow. Czlowiek rozmilowany
potrzebuje uprawiac glteboka
poboznosc¢. Poza tym, poboznos¢ jest



wybitng cnota dzieci: ,,Poboznosc
wyptywajqca z dzieciectwa Bozego
jest postawq gteboko zakorzenionqg w
duszy, przenikajqcq w koricu catq
naszq egzystencje. Jest obecna w
kazdej mysli, kazdym pragnieniu,
kazdym uczuciu"[23].

Jednakze Zalozyciel Opus Dei
podkreslal rowniez, ze chodzi o
poboznos¢ ,,doktrynalng”, z
naciskiem, ze Swieto$¢ bez doktryny
nie jest Swietoscig, jakiej Pan chce
dla wiernych Dziela. ,,Bog nas
powotat: Boze powotanie, Zeby by¢
Swietymi. Co zas nalezy zrobic, Zeby
by¢ swietymi? Trzeba by¢ poboznym i
przyswoic doktryne koniecznq do
dobrego poznania Jezusa Chrystusa i
dzieki temu pokochac Go. Aby dobrze
poznac sprawy Boze, konieczna jest
poboznosc dzieci i pewna doktryna
teologow a zobaczycie, jak dobrze
nam pojdzie"[24]. W zwigzku z tym,
poboznosc¢ bez doktryny uczynitaby
zycie w bliskosci z Jezusem



Chrystusem powierzchownym,
Zwyczajnie zewnetrznym i
sentymentalnym. Konieczne sg oba
te aspekty rownoczes$nie, bez
zadnego zaniedbania: doktryna do
karmienia pobozno$ci, poboznos¢ do
ozywiania doktryny. Poza tym
potrzebujemy tej doktrynalnej
poboznosci do osiggniecia jednosci
zycia, zeby uswiecac prace, zeby zy¢
jak dzieci Boze. ,Staraj sie ciggle
doksztatca¢ — konczy Swiety
Josemaria — chociazbys juz dawno
osiggnqt wiek sedziwy"[25].

P. O'Callaghan

Marzec 2011
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