
opusdei.org

“Het is niet moeilijk
om werk om te
zetten in gebed”

Laten we werken, veel en goed
werken, zonder dat we uit het
oog verliezen dat ons beste
wapen het gebed is. Daarom
word ik niet moe te herhalen
dat wij contemplatieve zielen
midden in de wereld moeten
zijn, die van hun werk gebed
proberen te maken. (De Voor,
497)

28 juli



Weest ervan overtuigd dat het niet
moeilijk is het werk om te zetten in
een biddend gesprek. We hoeven het
alleen maar op te dragen en de
handen uit de mouwen te steken en
God zal het horen en ons
bemoedigen. We zullen ons de stijl
van contemplatieve zielen eigen
maken, te midden van het dagelijks
werk! Omdat we doordrongen zijn
van de zekerheid, dat Hij naar ons
kijkt en ons een nieuwe overwinning
vraagt: dat kleine offer, die glimlach
voor iemand die ons lastig valt, het
beginnen met het minst aangename
maar meest urgente karwei, het
scheppen van orde tot in de details,
het met volharding vervullen van de
plicht, ook al zou het gemakkelijk
zijn die te verwaarlozen, het niet
uitstellen tot morgen, wat vandaag
nog gedaan kan worden: alles om
Hem te behagen, God, onze Vader. En
misschien hebt u op tafel of op een
verscholen plaats die minder de
aandacht trekt, maar die u dient als



de wekker van de contemplatieve
geest, een kruisbeeld, als een
handleiding voor ziel en geest
waaruit u lessen van dienstbaarheid
haalt.

Als u besluit —zonder gekkigheid,
zonder de wereld te verlaten, te
midden van uw gebruikelijke
besognes— deze wegen van
contemplatie in te slaan, zult u zich
onmiddellijk een vriend van de
Meester voelen, met de goddelijke
opdracht voor de gehele mensheid de
goddelijke paden op aarde open te
leggen. Ja, met uw werk draagt u er
aan bij, dat het rijk van Christus zich
uitstrekt over alle continenten. En ze
zullen zich aaneenrijgen, het ene na
het andere, uren werk opgedragen
voor verre volkeren die voor het
geloof geschapen zijn, voor de
volkeren in het oosten die op
barbaarse wijze verhinderd worden
hun geloof in vrijheid te belijden,
voor de landen met een vanouds



christelijke traditie, maar waar het
licht van het evangelie verduisterd
schijnt en de zielen onderling twisten
in de duisternis van de
onwetendheid…

Wat een waarde vertegenwoordigt
dan een uur, of dat nog even
doorgaan met dezelfde toewijding,
een paar minuten meer, totdat de
taak volbracht is. U zet op een
praktische en eenvoudige wijze
contemplatie om in apostolaat,
gevolg gevend aan een dwingende
behoefte van uw hart dat
eenstemmig klopt met het
allerzoetste en barmhartige Hart van
Christus, onze Heer.

Vrienden van God, 67
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