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Het belangrijkste apostolaat van de gelovigen van de Prelatuur is dat wat ieder van hen, zonder groepsvorming, in zijn eigen omgeving doet als een vanzelfsprekende uitdrukking van zijn betrokkenheid als christen. Het apostolaat geeft diepte aan de vriendschapsbanden: een betrokken gelovige spant zich in om een goede, eerlijke en loyale vriend te zijn.
Daarnaast willen de gelovigen van het Opus Dei werken aan het oplossen van problemen in hun omgeving en hulp bieden aan hulpbehoevenden. Zij zetten samen met anderen sociale en maatschappelijke initiatieven op: scholen, ziekenhuizen, beroepsopleidingen, universiteiten, etc. Het gaat om uiteenlopende projecten die beantwoorden aan plaatselijke behoeften.
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