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“S.O.S. — Bevallen in
de Congo”

"Moeder zijn in mijn land
vraagt veel offers," zei Dr.
Celine Tendobi, gynaecologe in
het Monkole ziekenhuis in
Kinshasa recentelijk, tijdens
een conferentie op de
Universiteit van Navarra.
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"Moeder zijn in mijn land vereist
veel offers ten gevolge van het
ontbreken van een medische
infrastructuur en de ongezonde
leefomstandigheden die onder



anderen tot infecties leiden." Dat zei
Dr. Celine Tendobi, gynaecologe in
het Monkole ziekenhuis in Congo, op
een conferentie getiteld "S.O.S. —
Giving Birth in Congo,"
georganiseerd door de Vakgroep
gynaecologie en verloskunde aan de
Universiteit van Navarra in Spanje.

Dr. Tendobi sprak ook over de
uitdagende realiteit dat "in de Congo
jaarlijks 24.000 mensen sterven aan
AIDS en 78,000 aan malaria."

Ook adjunct-directeur Alvaro
Perlado van Monkole ziekenhuis,
nam deel aan de conferentie. "Wij
verzorgen veel verarmde zwangere
vrouwen, verlenen hen medische
zorg vóór en na de bevalling," zei hij.
Deze bijstand wordt mede mogelijk
gemaakt door het Forfait-Mamá
programma, "waardoor vrouwen uit
Kinshasa zonder financiële middelen
toegang hebben tot medische zorg
van goede kwaliteit, in een klimaat



van extreme armoede." Tot op heden,
verzorgden de 200 medewerkers van
Monkole 82.000 patiënten.

Van de meer dan 80 miljoen
inwoners van de Democratische
Republiek Congo, leven er 60 miljoen
in extreme armoede, vooral in
stedelijke gebieden als Kinshasa. De
trieste werkelijkheid is ieder jaar
opnieuw, dat meer dan 30.000
vrouwen sterven tijdens de bevalling
en 20.000 baby's bij de geboorte of
kort daarna.

Monkole

Monkole ziekenhuis, geopende in
1991, in de Congolese hoofdstad,
biedt gezondheidszorg en
ziekenhuisdiensten in één van de
arme afgelegen districten van
Kinshasa. Het biedt ook onderwijs en
informatie over strijd tegen HIV/
AIDS, tuberculose en malaria.
Begonnen op initiatief van de zalige
Alvaro del Portillo, is het een



gemeenschappelijk apostolaatswerk
van Opus Dei.

De afdeling kindergeneeskunde in
Monkole biedt gezondheidszorg aan
veel kansarme jonge kinderen. Het
ziekenhuis heeft ook drie ambulante
klinieken die zorg bieden aan
moeders en kinderen op het
platteland.

Dr. Tendobi zei dat "er andere
ziekenhuizen zijn, maar ze zijn
allemaal privé en zeer duur." Het
ziekenhuis waar zij werkt, gaat niet
voor de winst, en haar missie is veel
ambitieuzer. "We willen het gezin
helpen Afrika’s grote schat te blijven.
Grote gezinnen zijn hier de norm,
met 10 of 11 kinderen, ondanks alle
armoede. En de ouderen zijn de
meest gewaardeerde leden van de
familie. We kunnen niet toestaan dat
iets zo moois als dat in gevaar wordt
gebracht."

"Het gezin is Afrika’s grote schat"
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Strijd tegen Malaria aan het Instituut
voor tropische Health in de
Universiteit van Navarra
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