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Paus: Voor vorming
in onderscheiding

De gebedsintentie van paus Leo
XIV voor juli 2025 benadrukt
het belang van het ontwikkelen
van het vermogen om goede
beslissingen te nemen, geleid
door de Heilige Geest, in een
wereld die steeds complexer
wordt.

13-7-2025

Laten wij bidden dat we opnieuw
mogen leren onderscheiden, om te
weten hoe we levengevende wegen
kunnen kiezen en alles kunnen



afwijzen wat ons wegvoert van
Christus en het Evangelie.

Heilige Geest, U, licht van ons
verstand,

zachte adem die onze beslissingen
leidt,

schenk mij de genade om aandachtig
te luisteren naar Uw stem

en de verborgen wegen van mijn
hart te doorgronden,

opdat ik mag vatten wat voor U
werkelijk van belang is

en mijn hart mag bevrijden van zijn
zorgen.

Ik vraag U om de genade te leren
pauzeren,

om mij bewust te worden van hoe ik
handel,

van de gevoelens die in mij leven



en van de gedachten die mij
overspoelen

en die ik zo vaak niet opmerk.
Ik verlang ernaar dat mijn keuzes

mij leiden naar de vreugde van het
Evangelie.

Ook al moet ik door momenten van
twijfel en vermoeidheid,

ook al moet ik worstelen, nadenken,
zoeken en opnieuw beginnen...

Want aan het einde van de weg

is Uw troost de vrucht van de juiste
beslissing.

Schenk mij een dieper inzicht in wat
mij beweegt,

opdat ik mag afwijzen wat mij van
Christus verwijdert



en Hem nog meer mag liethebben en
dienen.

Amen
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