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“Het vrouw-zijn is
niet echt als het niet
in staat is om de
schoonheid van die
onvervangbare
bijdrage te
begrijpen”

8 maart is Internationale
Vrouwendag. Vanwege deze
jaarlijks terugkerende dag
enkele teksten van de heilige
Jozefmaria over de rol van de
vrouw.
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De volgende teksten zijn fragmenten
uit het boek Gesprekken met Mgr.
Escrivá.
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Ontwikkeling, rijpheid en
emancipatie van de vrouw mogen
niet opgevat worden als gelijkheid
met de man in de zin van
gelijkvormigheid met hem. Alleen
maar nabootsen van typisch
mannelijke gedragspatronen zou
geen winst maar een verlies voor de
vrouw zijn. Niet omdat ze meer of
minder dan de man zou zijn, maar
omdat ze anders is.

Natuurlijk bestaat er een principiële
rechtsgelijkheid tussen man en
vrouw, omdat de vrouw als persoon
en als kind van God dezelfde



waardigheid heeft als de man. Deze 
rechtsgelijkheid moet door de
burgerlijke en kerkelijke overheid
wettelijk erkend worden. Met die
principiële gelijkheid als
uitgangspunt moet dan ieder zien te
bereiken wat hem eigen is. Zo
opgevat betekent emancipatie voor
de vrouw niets minder dan de echte
mogelijkheid voor de volledige
ontplooiing van dat, wat haar als
individu en als vrouw eigen is.
Rechtsgelijkheid, wettelijk
gegarandeerde gelijkheid van
kansen, doet die eigen aard van de
vrouw, die een verrijking voor allen
is, niet teniet, maar veronderstelt en
bevordert haar.

De vrouw is geroepen om in het
gezin, in de maatschappij en in de
Kerk iets in te brengen, dat alleen
maar aan háár eigen is en dat alleen
zíj maar geven kan: een fijnvoelende
tederheid, een onvermoeibare
edelmoedigheid, liefde voor het



concrete, scherpzinnigheid, het
vermogen om zich in de gevoelens
van een ander te verplaatsen,
volharding en een diepe en
eenvoudige vroomheid. Het vrouw-
zijn is niet echt als het niet in staat is
om de schoonheid van die
onvervangbare bijdrage te begrijpen
en die in het eigen leven te
realiseren.

2

De aanwezigheid van de vrouw in
het grote geheel van het sociale leven
is een logisch en volledig positief
verschijnsel en vormt een deel van
het eerder door mij genoemde
gegeven. Een moderne,
democratische maatschappij moet de
vrouw het recht laten om actief aan
het politieke leven deel te nemen en
moet de noodzakelijke voorwaarden
scheppen om aan allen die dat
willen, de gelegenheid te geven van



dat recht ook inderdaad gebruik te
maken.

De vrouw die in openbare functies
actief leiding wil geven, is verplicht
om zich er eerst op een gepaste wijze
op voor te bereiden,zodat haar werk
verantwoordelijk en positief is. Elke
beroepsbezigheid vereist een
opleiding en verder een
voortdurende bijscholing, om zich
aan nieuwe omstandigheden te
kunnen aanpassen. Die eis geldt
vooral voor al degenen die een
leidende functie in de maatschappij
ambiëren, want zij hebben een
belangrijke dienst te verrichten
waarvan het welzijn van allen
afhankelijk is.

Voor een vrouw met de vereiste
vooropleiding zouden op elk niveau
van het openbare leven alle
mogelijkheden open moeten staan.
In die zin kan niet van specifieke
taken gesproken worden die alleen



voor vrouwen bestemd zijn. Zoals ik
zo-even al zei, is de specifieke rol van
de vrouw eigenlijk niet toegespitst op
bijzondere taken en posities, maar
wel op de manier waarop zij
functioneert, op de nuances die het
vrouw-zijn bij de oplossing van
actuele problemen kan aanbrengen
en zelfs op het ontdekken en
aanpakken van deze problemen.

Op grond van haar natuurlijke
aanleg kan de vrouw het openbare
leven zeer verrijken. Dat is zonder
meer duidelijk als we het oog richten
op het uitgestrekte terrein van de
gezins- of sociale wetgeving. De
specifieke bekwaamheden van de
vrouw zijn de beste garantie dat bij
alle beslissingen, die op de een of
andere wijze met gezins-,
opvoedings- of jeugdproblemen te
maken hebben, de echt menselijke en
christelijke waarden gerespecteerd
worden



Ik noemde hier het belang van de
christelijke waarden voor de
oplossing van sociale en
gezinsproblemen, en ik wil nu de
grote betekenis onderstrepen van die
waarden voor het gehele openbare
leven. Net als aan de man, geeft het
christelijk geloof ook aan de vrouw
die politiek actief wil zijn, de
verantwoordelijkheid om echt
apostolaat te beoefenen, dat wil
zeggen de gehele maatschappij in
echt christelijke zin te dienen. Dit
betekent niet dat je in het politieke
leven officieel of officieus de Kerk
vertegenwoordigt, en zeker niet dat
je je van de Kerk bedient voor de
eigen persoonlijke carrière of voor
de belangen van een partij. Het gaat
er integendeel om dat je je in alle
tijdelijke kwesties met christelijke
vrijheid en conform je persoonlijke
geloofsovertuiging een eigen
zelfstandige mening vormt en de
volledige persoonlijke



verantwoording voor je eigen
denken en doen op je neemt.

3 Kunt u ons tot besluit zeggen hoe
naar uw mening de rol van de vrouw
in het leven van de Kerk zou moeten
worden bevorderd?

Bij het horen van een dergelijke
vraag voel ik de neiging - geheel
tegen mijn gewoonte in - op
polemische wijze te antwoorden. Het
woord “Kerk” wordt in dit verband
namelijk vaak van een klerikaal
accent voorzien en als synoniem
gebruikt voor iets wat tot de clerus of
de kerkelijke hiërarchie behoort. En
dan verstaat men onder deelname
aan het leven van de Kerk uitsluitend
of voornamelijk de medewerking in
de parochie, in verenigingen die
krachtens kerkelijk mandaat werken,
ineen actieve bijdrage aan liturgische
taken en dergelijke.

Wie zo denkt vergeet in de praktijk,
ook al wordt het in de theorie nog zo



luidruchtig verkondigd, dat met
“Kerk” de totaliteit van het volk Gods,
de gemeenschap van alle christenen
bedoeld wordt, en dat de Kerk daar
aanwezig is, waar een christen is die
ernaar streeft om in de naam van
Jezus Christus te leven.

Daarmee wil ik echt niet de waarde
van het werk kleineren, dat de
vrouw in het leven van kerkelijke
organisaties kan doen; integendeel,
ik vind dat haar werk daar beslist
nodig is. Uiteindelijk heb ik me er
mijn hele leven voor ingezet om de
christelijke roeping van de leek, de
roeping van de mannen en vrouwen
die midden in de wereld een
normaal leven leiden, in heel zijn
volheid en omvang te verdedigen, en
om de theologische en juridische
erkenning van hun taak in de Kerk te
verkrijgen.
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Het is de taak van de miljoenen
christenen in de hele wereld om
Christus in alle menselijke
activiteiten binnen te leiden door
met hun leven te getuigen dat God
alle mensen liefheeft en wil redden.
De beste en belangrijkste manier om
aan het leven van de Kerk deel te
nemen is dus om dáár helemaal
christen te zijn, waar het leven, de
menselijke roeping, hen geplaatst
heeft. En dit wordt tevens
voorondersteld als eerste vereiste
voor elke andere vorm van
medewerking.

Met ontroering gaan mijn gedachten
uit naar zoveel christenen, mannen
en vrouwen, die in alle eenvoud hun
dagelijkse leven leiden en daar,
misschien zonder het zich specifiek
voor te nemen, trachten de wil van
God te vervullen. In die christenen
het besef te wekken van de
grootsheid van hun leven; hun te
openbaren dat dit schijnbaar



onbelangrijke eeuwigheidswaarde
bezit; hen te leren met meer
aandacht naar de stem van God te
luisteren die via de concrete
omstandigheden en gebeurtenissen
van het leven tot hen spreekt: dat is
wat de Kerk tegenwoordig dringend
nodig heeft, dat is waartoe God
aanspoort.

Het is de taak van de christen de hele
wereld van binnenuit te kerstenen
en zo te laten zien dat Jezus Christus
de hele wereld verlost heeft.
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