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techniek en sport
Jarales biedt
Mexicaanse
jongeren nieuwe
kansen

Het begin van Jarales gaat terug
naar 1983. Toen bezocht de
prelaat van het Opus Dei
Guadalajara. Hij moedigde de
mensen daar aan een sociaal
initiatief te beginnen. Dit
mondde uit in het Centrum
voor techniek en sport Jarales.
Sinds de start in 1985 hebben
meer dan tienduizend



leerlingen in de schoolbanken
van Jarales gezeten.

16-6-2004

Ruben en Lorena hebben twee zonen
op Jarales. De jongste zit in de
brugklas en de oudste maakt deze
zomer de middelbare school af. Voor
beide kinderen ontvangen ze een
beurs. Ondanks deze financiële
tegemoetkoming moeten ze moeite
doen om de jongens op Jarales te
laten leren. “Maar het is wel de
moeite waard”, aldus Lorena, “want
onze kinderen gaan niet alleen
vooruit in hun studie. Ze leren er ook
normen en waarden die wij voor hen
als persoon belangrijk vinden."

Toen mgr. Álvaro del Portillo in 1983
Guadalajara bezocht had hij een
ontmoeting met een grote groep
mensen. Hij wees op de noodzaak



zich voor de armen in te zetten: “Het
is me hier opgevallen dat sommigen
het te luxe hebben, terwijl anderen
in heel moeilijke situaties leven.
Daarom zou ik jullie willen
stimuleren je ook in te zetten voor
sociaal werk. Ik denk concreet aan
een school die opleidingen aanbiedt
om het levensniveau te verhogen; die
armen helpt op een waardige manier
een gezin te stichten en te
onderhouden. Denk hier maar over
na.”

Met de inzet van veel vrijwilligers en
met financiële steun van een groep
ondernemers is daarna, in 1985, het
Centrum voor techniek en sport
Jarales tot stand gekomen. De school
staat op een plaats waar tot twee jaar
geleden geen elektriciteit was. Het
primaire doel van Jarales was
leerlingen de noodzakelijke scholing
voor de arbeidsmarkt te bieden en
hen in christelijke geest te vormen.
Daarin paste ook de sport als



oefening in concrete deugden, zoals
discipline, doorzettingsvermogen en
zelfoverwinning.

De laatste twintig jaar is er veel
veranderd in de beroepswereld van
Guadalajara. En daarmee ook in de
scholingsbehoeften. Jarales heeft
hierop ingespeeld door haar
opleidings- en activiteitenaanbod
aan te passen. De middelbare school
heeft er een technische tak
bijgekregen en vanaf augustus dit
jaar gaat er een basisschool van start.
Aldus kunnen kinderen op jonge
leeftijd instromen.

Op dit moment geeft Jarales drie
technische opleidingen:
verbrandingsmotoren, industrieel
onderhoud en elektronica. Deze
opleidingen vergroten de kansen op
de arbeidsmarkt en geven ook
toegang tot de universiteit. Irving
bijvoorbeeld heeft een beurs
gekregen om aan de Universidad



Panamericana elektronica te
studeren. Hij werkt nu als ingenieur
bij een technisch concern in Tijuana,
Noord-Mexico. “Veel van onze
alumni komen terecht in de
industrie”, aldus de
studiecoördinator van Jarales. Er zijn
heel wat bedrijven die met vacatures
bij ons aankloppen.” Enrique deed
verbrandingsmotoren en werkt nu in
Guadalajara in de auto-industrie. “Ik
ben gespecialiseerd in automotoren”,
legt hij uit. “Jarales heeft me niet
alleen aan een beroep geholpen,
maar me ook geleerd ordelijk te
werken. Ik heb er ook een
christelijke vorming gekregen.
Daarom heb ik veel aan Jarales te
danken.”

Door de goede contacten van Jarales
met de ondernemerswereld is er een
speciaal werknemersprogramma
opgezet. Ze ontvangen bijscholing en
worden getraind in vaardigheden als
concentratie en efficiency. De



cursussen worden ook in de
bedrijven zelf gegeven.

Jarales krijgt financiële steun van het
bedrijfsleven in Guadalajara. Ook de
Europese Unie en de Italiaanse ngo 
Istituto per la Cooperazione
Universitaria helpen mee. Daarnaast
kan Jarales rekenen op de alumni
van de school, die vaak iets willen
terugdoen voor wat zij daar
ontvangen hebben.
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